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नई विलंली

मौसम
अवध.      28
नंयून.     14 ििलंली, हवरयाणा, छतंंीसगढं ि मधंयपंंिेश से एक साि पंंकािशत समाचार ही नहीं, विचार भी

मंगलिार 24 फरिरी 2026
फालंगुन मास शुकंल पकंं,             
सपंतमी/अषंंमी वरंष : 29, अंक : 312 
पृषंं 12 मूलंय 2.00

िबर संकंंेप
पूिंत रेल मंतंंी मुकुल रॉय का
71 िरंत की उमंं में वनधन  
कोलकाता। पूव्ण के्द््ीय रेल मंत््ी
और कभी तृरमूल कांग््ेस मे् ममता
बेनज््ी के बाद नंबर दो नेता माने

जाने वाले
मुकुल रॉय का
सोमवार को
रदल का दौरा
पड्ने से रनधन
हो गया। 71
वि््ीय रॉय को

कोलकाता के सॉल्ट लेक स्सित
अपोलो अस्पताल मे् भत््ी कराया
गया िा, जहां तड्के करीब 1.30
बजे उन्हो्ने अंरतम सांस ली।
उनके बेटे सुभ््ांशु रॉय ने उनके
रनधन की पुर््ि की है। 

रशंममका-विजय पहुंचे
उियपुर, लेंगे सात फेरे
नई िदल्ली। रस्ममका मंदाना और
रवजय देवरको्डा की शादी होने
जा रही है। रस्ममका मंदाना और

रवजय
देवरको्डा 26
फरवरी को शादी
के बंधन मे्
बंधने वाले है्।
उदयपुर से
करीब 25

रकलोमीटर दूर अरावली की
पहािडयो् के बीच बनी आईटीसी
मोमे्टोस को रस्ममका और रवजय
ने शादी के रलए चुना है। 

पीएम मोदी ने पश््िम बंगाल के मतदाताओ् को शलखा पत््, कहा
सोनार बंगाल का सपना िेिने िाले लोग
िुिी, ‘एबार भाजपा सरकार’ का विया नारा

एजे्सी : नई रिल्ली

पीएम नरे्द्् मोदी ने पर््िम बंगाल के
मतदाताओ् को पत्् रलखा है। उन्हो्ने
‘एबार भाजपा सरकार’ का नारा देते
हुए ममता बनज््ी को घेरा है। पीएम
मोदी ने रलखा रक सोनार बंगाल का
सपना देखने वाला हर व्यस्कत दुखी है।
पर््िम बंगाल मे् माताएं-बहने् आज
सुरर््कत महसूस नही् कर रही है्। पीएम
मोदी ने पत्् म्े रलखा रक जय मां
काली, अब बस कुछ ही महीने म्े
पर््िम बंगाल का भाग्य सुरनर््ित हो
जाएगा। आने वाली पीढ्ी का भरवष्य
रकस रदशा मे् आगे बढ्ेगा, यह आपके
सोचे-समझे फैसले पर रनभ्णर करता
है। मेरे सोनार बंगाल के सपने देखने
वाला हर एक जवान, बूढ्ा और
मरहला आज बहुत पीड्ा मे् है्। उनकी
पीड्ा से आज मेरा ह्दय भी व्यरित है।
इसरलए, मै्ने मन की गहराइयो् से एक
संकल्प रलया है, पर््िम बंगाल को
‘रवकरसत’ और समृद्् बनाने का
संकल्प। रपछले 11 वि््ो् म्े देशवारसयो्
के आशीव्ाणद को ताकत बनाकर मेरी
सरकार ने जनकल्यार और समग््
रवकास को सव््ोच्् प््ािरमकता दी है।
रकसानो् के कल्यार से लेकर युवाओ्
के सपनो् को साकार करने तक, और
मातृशस्कत के सशक्तीकरर से लेकर
समाज के हर वग्ण तक, हमारी नीरतयो्
और रनरंतर प््यासो् के सकारात्मक
पररराम आज साफ रदखाई दे रहे है्।

पतंंिम बंगाल मंे मािाएं-बिनंे आज सुरतंंिि मिसूस निीं कर रिी िंै। पीएम मोदी ने पतंं मंे तलखा तक
जय मां काली, अब बस कुछ िी मिीने मंे पतंंिम बंगाल का भागंय सुतनतंंिि िो जाएग

युवा िोजगाि के रलए पलायन को िजबूति, िाताएं औि बहने् असुिर््ित

पीएम नरेंदंं मोदी                फाइल फोटो

बंगाल वोट
बैंक की
संकीरंण

राजनीति,
तिंसा और
अराजकिा
में जकडंा

पीएम ने दावा रकया रक राज्य सरकार
के असहयोग के बावजूद पर््िम
बंगाल के करीब 5 करोड् लोग
जन-धन योजना से जुड्े ह्ै। उन्हो्ने

कहा रक स्वच्छ भारत अरभयान के
तहत 85 लाख शौचालय बने। उज्््वला

योजना के जररए 1 करोड् से ज्यादा पररवारो् को
गैस कनेक्शन 8शेष पेज 5 पर

राजंय की जजंतर हालत
िेि मन वंयवित
पीएम मोदी ने रलखा रक इस
गौरवशाली राज्य की जज्णर
हालत देखकर मेरा मन व्यरित
हो उठता है। रपछले छह दशको्
के कुशासन और तुर््िकरर की
राजनीरत के कारर पर््िम
बंगाल को जो अपूररीय क््रत
हुई है, उसे बयान नही् रकया जा
सकता। एक तरफ, रोजगार के
अभाव मे् युवा दूसरे राज्यो् म्े
पलायन करने को मजबूर हो रहे
है्, तो दूसरी तरफ, पर््िम
बंगाल मे् मेरी माताएं और बहने्
आज सुरर््कत महसूस नही्
करती है्।

केंदंं की योजनाओं का विया हिाला

अराजकता के अंधेरे में डूबा बंगाल
पीएम ने रलखा रक स्वामी रववेकानंद और ऋरि
अररवंद ने रजस बंगाल का सपना देखा िा, वह

आज वोट-बै्क की संकीर्ण राजनीरत, रहंसा और
अराजकता मे् जकड्ा हुआ है और यह हम सबके

रलए अत्यंत 8शेष पेज 5 पर

अब पवरितंतन अवनिायंत
पीएम ने रलखा रक लेरकन कब तक हम चुपचाप
यह सब सहते रहे्गे? अब पररवत्णन अरनवाय्ण है।
देश के कई राज्यो् म्े आज जीवन स््र बेहतर हुआ
है, गरीबो् के चेहरे पर मुस्कान आई है। ‘आयुष्मान
भारत’ से स्वास्थ्य सुरक््ा 8शेष पेज 5 पर

‘जय
मां काली’ से

पतंं की शुरंआत
की

पक््िम बंगाल के भाजपा प््वक्ता प््तुल शाह
देव ने दावा ककया है कक बंगाल मे् इस बार
पकरवत्घन तय है और भाजपा की सरकार
बनने जा रही है। सीएम ममता बेनज््ी इस
कवधानसभा चुनाव मे् साफ होने वाली है्।
उनके राजनीकतक जीवन का आकखरी चुनाव
साकबत होगा और पक््िम बंगाल मे् भाजपा

की सरकार बनेगी। 

ममता का आविरी चुनाि: शाह भाजपा सांसद को बंगाल के सव््ोच्् सम्मान से नवाजा
ममता बेनज््ी ने पक््िम बंगाल चुनाव से पहले
भाजपा के कहस्से से राजवंशी समुदाय का वोट
झटकने के कलए पासा फे्क कदया है। कवधानसभा
चुनाव से ठीक पहले भाजपा के राज्यसभा सांसद
अनंत महाराज को बंगाल का सव््ोच्् सम्मान
कदया जाना ममता बेनज््ी रणनीकत का कहस्सा माना
जा रहा है। अनंत महाराज को भारतीय जनता
पाट््ी ने 2023 म्े राज्यसभा 8शेष पेज 5 परमम
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तजेस दघु्णटनाग्स्् ्नही ्हुआ
रनव ेपर ग््ाउडं मे ्आई

तकनीकी खराबी, जाचं जारी...

इस महीने की शुर्आत मे् हुए तेजस
कवमान हादसे को लेकर बोले रक््ा सूत््

हरिभूरि ब्यूिो : नई रिल्ली

एक ऐसे दौर मे् जब पारकस््ान और चीन
की सीमाओ् से भारत के रलए लगातार युद््
की चुनौती बनी हुई है। भारतीय वायुसेना
के लड्ाकू रवमानो् का जंगी बेड्ा संख्याबल
के रहसाब से आकार मे् तेजी से रसकुड् रहा
है। तब अचानक बीते ररववार रात मीरडया
के एक घड्े मे् ये खबर आती है रक देश का
पहला हल्का स्वदेशी लड्ाकू रवमान
(एलसीए) तेजस वायुसेना के रकसी
अर््गम रठकाने पर अपनी उड्ान के दौरान
दुघ्णटनाग््स्् हो गया है। मामले बेहद गंभीर
िा, सोमवार सुबह होने के बाद शेयर
बाजार से खबर फैली रक रवमान की
वास््रवक रनम्ाणता कंपनी, रहंदुस्ा्न
एयरोनॉरटक्स रलरमटेड (एचएएल) के
शेयरो् मे् रगरावट आने लगी है। रफर क्या
िा, कंपनी तुरंत हरकत मे् आई और उसने
एक आरधकाररक बयान जारी कर मीरडया
मे् सख्त अंदाज मे् ये साफ कर रदया रक
तेजस लड्ाकू रवमान की दुघ्णटना को लेकर
मीरडया मे् सामने आ रही सभी खबरे् गलत
है्। वही्, एचएएल की तज्ण पर रक््ा सूत्् भी
सामने आए और उन्हो्ने भी टूक अंदाज मे्
मीरडया मे् चल रही खबरो् पर संज््ान लेते
हुए तेजस रवमान की रकसी दुघ्णटना के
तथ्य को रसरे  8शेष पेज 5 पर

तेजस विमान से जुडंी तीसरी घटना
बताते चले् रक यह तेजस रवमान से जुड्ी हुई तीसरी घटना है। पहला
हादसा माच्ण 2024 म्े जैसलमेर के पास भारत शस्कत युद््ाभ्यास के दौरान
एक तेजस रवमान के दुघ्णटनाग््स्् होने का है। रजसकी वजह इंजन के
फेल होने के र्प मे् सामने आई िी, पायलट सुरर््कत िा। जबरक दूसरी
दुघ्णटना रपछले साल नवंबर महीने म्े दुबई मे् हुए अंतरराष््््ीय एयर-शो के
दौरान हुई िी। रजसमे् भारतीय वायुसेना का एक और तेजस रवमान
दुघ्णटना का रशकार हो गया िा और उसमे् रवमान मे् सवार पायलट रवंग
कमांडर नमांश स्याल की मौके पर ही दुखद मृत्यु हो गई िी। इसके बाद
अब मौजूदा साल 2026 मे् रवमान से जुड्ी ये तीसरी घटना सामने है।           

सभी तेजस
विमानों की
होगी जांच: सूतंं
रक््ा सूत््ो् ने बताया कक
तेजस लड्ाकू कवमान
देश मे् कही् पर भी
दुर्घटना का कशकार
नही् हुआ है। ये पूरा
मामला वायुसेना के
ककसी एक एयरबेस
पर तैनात तेजस
कवमान मे् ग््ाउंड पर
आई तकनीकी खामी
से जुड्ा हुआ है।
कजसकी जांच यानी
कोट्घ ऑफ इंक्वायरी
(सीओआई) का गठन
वायुसेना की तरफ से
कर कदया गया है।
वही्, दूसरी ओर
वायुसेना और
एचएएल संयुक्त र्प
से बल के बेड्े मे्
वत्घमान मे् तैनात
तेजस कवमानो् की 2
स्क्वाड््न यानी कुल
करीब 34 कवमानो् की
तकनीकी और
मरम्मत (टेक्कनकल
एंड मे्टेने्स चेक)
संबंधी गहन जांच
कर रहे ह्ै। इसके
खत्म होने के बाद ही
कवमानो् को वायुसेना
मे् कफर से अपनी
सामान्य या रणनीकतक
उड्ान भरने की
मंजूरी प््दान की
जाएगी। इसके बाद
ही यह खुलासा हो
पाएगा कक इस पूरी
रटना के पीछे की
असल वजह क्या थी?

एक आधिकाधिक बयान
के जधिए एचएएल ने भी
धकया धिमान हादसे की
खबिों का पुिजोि अंदाज
में खंडन
बीते तीन साल में संिदेशी
लडंाकू धिमान से जुडंा
तीसिा मामला

प््धानमंत््ी की इजरायल यात््ा से ठीक पहले भारत
की एडवाइजरी, जल्द ईरान छोड्े् भारतीय
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एक ओर प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
की इस सप्ताह इजरायल की
महत्वपूर्ण यात््ा होने वाली है।
वही्, दूसरी ओर अमेररका की
ईरान पर तेजी से बढ्ती हवाई
हमले (एयरस्ट््ाइक) की
आशंका के बीच भारत ने
खाड्ी देश मे् रह रहे अपने देश
के सभी नागररको् के रलए
सोमवार को एक नया और
जर्री परामश्ण (एडवाइजरी)
जारी रकया है। रजसमे् ईरान मे्
उन्हे् साव्णजरनक यातायात के
रकसी भी सुलभ और उपलब्ध
माध्यम का इस््ेमाल कर तुरंत
ईरान छोड्ने की सलाह दी गई
है। इसके अलावा जर्री मदद
के रलए चार आपातकालीन
हेल्पलाइन नंबर भी जारी रकए
गए है्। रजनमे्
+989128109115,
+989128109109,
+989128109102 और
+989932179359 मुख्य है्।

होगी पीएम मोदी की
इजरायल यात््ा? : वही्,
जानकारो् का कहना है रक
उक्त दोनो् घटनाएं आपस मे्
काफी करीब से जुड्ी हुई है्।
क्यो्रक अगर अमेररका ईरान पर
एयरस्ट््ाइक करता है। तो वह
उस पर सीधे हमला करने की
बजाय बहुत संभावना है रक
इसके रलए इजरायल की हवाई
सीमा या उसकी जमीन का
इस््ेमाल करे। इजरायल और
ईरान की तनातनी भी
जगजारहर है। ऐसे म्े रकसी भी
आपात पररस्सिरत मे् अमेररका
और इजरायल दोनो् प््त्यक्् र्प
से ईरान के रखलाफ युद्् का
रहस्सा हो्गे। उस वक्त
प््धानमंत््ी मोदी की यह
आगामी इजरायल यात््ा होगी
या नही्, इस पर रफलहाल ठोक
बजाकर कोई दावा नही् रकया
जा सकता  8शेष पेज 5 पर

n जारी किए गए चार आपातिालीन
हेल्पलाइन नंबर  

n एडवाइजरी िे पीछे िी वजह तेहरान मे्
बढ्ते प््दर्शन और अमेकरिा िा ईरान
पर बढ्ता हवाई हमले िा खतरा है।

n ईरान मे् भारतीयो् िा िुल अनुमाकनत
आंिड्ा 10 हजार है। कजसमे् ज्यादा
तादाद छात््ो् िी है।
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यमुना के तट से लाल ककले की प््ाचीर तक, मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता के नेतृत्व मे् किल्ली बनी 'एक भारत-श््ेष्् भारत' का जीवंत प््कतकबंब

तवकास भी, तवरासि भीः पीएम मोिी के नेिृत्व मे्
तिल्ली की सांस्कृतिक-सनािन पहचान पुनर््ीतवि

‘तवकास भी, तवरासि भी’- तिल्ली मे् सांस्कृतिक पुनर्ाषगरण, आस्था और तवतवििा के उत्सव का एक वर्ष
नई दिल्ली

देश की राजधानी ददल्ली को लंबे समय तक
केवल सत््ा और प््शासन के क्ेद्् के र्प मे्
देखा जाता रहा, लेदकन बीते एक वर्ष मे् इस
शहर ने एक नई पहचान अद्जषत की है—
भारत की सांस्कृदतक धड्कन के र्प मे्।
मुख्यमंत््ी श््ीमती रेखा गुप्ता के नेतृत्व मे्
ददल्ली ने यह दसद्् दकया है दक संवेदनशील
और दूरदश््ी शासन दवकास को केवल
भौदतक सीमाओ् तक नही् रखता, बल्लक
उसे सांस्कृदतक, आध्याल्तमक और
भावनात्मक ऊँचाइयो् तक पहुँचाता है।

रेखा सरकार के दवज्न ने ददल्ली को
फाइलो् और सदचवालयो् के दायरे से बाहर
दनकालकर लोक-परंपराओ्, आध्याल्तमक
चेतना और आधुदनकता के अद््ितीय संगम
मे् पदरवद्तषत दकया है। यह पदरवत्षन दकसी
एक आयोजन का पदरणाम नही्, बल्लक एक
समग्् दृद््िकोण का प््दतफल है—ऐसी सोच
का पदरणाम दजसमे् ददल्ली को भारत की
दवदवध परंपराओ् का जीवंत मंच बनाया
गया है। ‘सव्षधम्ष समभाव’ और ‘अनेकता
मे् एकता’ के मूल मंत्् को धरातल पर
उतारते हुए सरकार ने हर आस्था, हर परंपरा
और हर उत्सव को समान सम्मान ददया है।

माननीय प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी जी के
दूरदश््ी माग्षदश्षन मे् ‘दवरासत भी, दवकास
भी’ के मंत्् को आत्मसात करते हुए रेखा
सरकार पूरी दनष््ा और समप्षण के साथ
ददल्ली को सांस्कृदतक वैभव और सुशासन
के नए युग की ओर अग््सर कर रही है—
एक ऐसे आदश्ष की ददशा मे्, जहाँ दवकास
और परंपरा साथ-साथ आगे बढ्े्।

कि्षव्य पथ से उठी सांस्कृतिक चेिना की लौ
आजािी के िाि पहली िार कत्यव्र पथ पर आरोदजत िीपोम्सव
केवल एक उम्सव नही् था, िल्लक रह घोषणा थी दक दिल्ली अपनी
सांस्कृदतक दवरासत को नए रुग की तकनीक के साथ आगे िढ्ाने
के दलए तैरार है। हजारो् ड््ोन से आकाश मे् जीवंत होती रामारण,
लाखो् िीपो् की रोशनी और जनसहभादगता का महासागर—रह
सि दमलकर दिल्ली को आस्था और आधुदनकता के संगम का
प््तीक िना गरा। रह केवल एक उम्सव नही् था िल्लक रह दिल्ली
की नई ऊज्ाय, नई दिशा और सांस्कृदतक पुनज्ायगरण का प््तीक
िना। मुख्रमंत््ी ने इसे “नई सांस्कृदतक क््ांदत की आहि” िताते हुए
स्पष्् दकरा दक दिल्ली अि शासन की ही नही्, संस्कृदत की भी
राजधानी िनेगी।

यमुना िट पर छठ: आस्था का सम्मान, संवेिनशील शासन का उज्््वल उिाहरण
वष््ो् की प््तीक््ा के िाि जि रमुना के पावन ति पर छठ महापव्य की आराधना का शुभारंभ हुआ, तो वह केवल
एक आरोजन नही् था—वह आस्था की वापसी थी, भावनाओ् का पुनज्ायगरण था, और संस्कृदत के सम्मान का
संकल्प था। पूरी दिल्ली मे् 1000 से अदधक सुसद््ित छठ घािो् की व्रवस्था, पल्ला से कादलंिी कुंज तक 17 भव्र
मॉडल घािो् का दनम्ायण, प््म्रेक दजले और उपदजले म्े दवशेष मॉडल घाि—रह तैरारी केवल प््शासदनक नही्,
िल्लक भावनाम्मक प््दतिद््ता का प््तीक थी। िे्ि, दनि्ायध दिजली, स्वच्छ पेरजल, मोिाइल शौचालर, दचदकम्सा
वैन, व्रापक स्वच्छता अदभरान और सुरक््ा प््िंध—हर सुदवधा रह सुदनद््ित करने के दलए थी दक श््द््ालुओ्
की आस्था मे् कोई िाधा न आए। पहली िार सरकार स्वरं इतने व्रापक स््र पर इस महापव्य की सहभागी
िनी, और इसे एक सुव्रवल्सथत, गदरमामर एवं भव्र स्वर्प प््िान दकरा। भोजपुरी और मैदथली सांस्कृदतक
कार्यक््मो् ने छठ को केवल पूजा नही्, िल्लक लोकसंस्कृदत के उम्सव मे् ििल दिरा। मुख्रमंत््ी द््ारा स्वरं प््ातः
और सारं अर्र्य अद्पयत करना, पूव्ाा्चल की परंपरा के अनुर्प सािगी और श््द््ा से सहभादगता दनभाना—रह
संिेश था दक रह पव्य केवल समुिार का नही्, िल्लक पूरी दिल्ली का है।

‘आज का दीपोत्सव केवल दीपो् का उत्सव नही्,
बल्कक नई सांस्कृतिक क््ांति की आहट है।
तदक्ली अब केवल शासन की राजधानी नही्,
बल्कक सांस्कृतिक चेिना की धड्कन है।’ 

रेखा गुप्िा, मुख्यमंत््ी

सावन मे् सेवा का संकल्प: कांवड् यात््ा का नया अध्याय
सावन के पावन महीने म्े जि श््द््ा के किम आगे िढ्ते ह्ै, तो व्रवस्था भी उनके साथ
चलनी चादहए। इस वष्य दिल्ली ने कांवड् रात््ा के िौरान सेवा और संवेिनशीलता की
एक नई दमसाल पेश की। दसंगल दवंडो दसस्िम के माध्रम से 72 घंिे के भीतर अनुमदत,
CAS द््ारा अद््गम भुगतान की पारिश््ी व्रवस्था, सुरक््ा के पुख्ता इंति्ाम, स्वास्थ्र
सेवाएँ, पर्ायप्त लाइि , स्वच्छ पेरजल और व्रापक सफाई अदभरान—हर पहल
श््द््ालुओ् की सुदवधा और सम्मान को के्द्् म्े रखकर की गई।
यह केवल प््बंिन नही् था, यह तवश््ास का तनम्ाषण था।
यह केवल आयोरन नही् था, यह सेवा का संकल्प था।

मुख्रमंत््ी द््ारा कांवद्डरो् पर पुष्पवष्ाय और रह स्पष्् संिेश दक “सरकार आरोजक
नही्, सेवक है” ने शासन और समाज के िीच की िूरी को और कम कर दिरा।जि
आस्था के माग्य पर सेवा साथ चले, तो रात््ा केवल सफल नही् होती—ऐदतहादसक िन
जाती है।

नवरात्् से ओणम और बथुकम्मा िक:
हर राज्य का पव्ष, तिल्ली का उत्सव

दिल्ली के इदतहास मे् पहली िार ऐसा अद्््त िृश्र िेखने को दमला, जि रामलीलाओ् की
गूंज, िुग्ायपूजा की भव्रता, डांदडरा और गरिा की लर, ओणम की पारंपदरक गदरमा
और तेलंगाना के िथुकम्मा की रंगीन छिा एक साथ राजधानी की पहचान िन गई।
राजधानी मे् िेशभर से पढ्ने आए छात््ो् और रुवाओ् ने अभूतपूव्य उम्साह के साथ अपने
अपने राज्रो् के पव्य उसी आम्मीरता से मनाए, जैसे वे अपने घरो् म्े मनाते ह्ै। दिल्ली ने
उन्हे् केवल मंच नही् दिरा, अपनापन भी 

‘आप दिल्ली का दहस्सा है् रह शहर आपका अपना है’। रह दसफ्फ शब्ि नही् रहे,
िल्लक राजधानी को दिल से जोड्ने वाला संकल्प िन गरा। आज दिल्ली केवल िेश की
राजधानी नही्, िल्लक हर संस्कृदत, हर परंपरा और हर सपने को अपनाने वाला अपना
शहर िन चुकी है।

लाल तकला बना आध्याब्तमक एकिा का के्द्् – गुर्
िेग बहािुर 350वी् शहीिी वर्ष का ऐतिहातसक समागम
दिल्ली ने इदतहास की उन पंल्कतरो् को महसूस दकरा, जो सदिरो् से समाज को एकता,
सदहष्णुता और मानवता का संिेश िेती आई है्। लाल दकले के ऐदतहादसक पदरसर मे्
श््ी गुर् तेग िहािुर सादहि जी के 350वे् शहीिी वष्य को समद्पयत तीन दिवसीर
समागम ने राजधानी को आध्राल्ममक एकता का वैद््शक मंच िना दिरा, जहाँ लाखो्
श््द््ालुओ् ने भाग दलरा और गुर् सादहि की महान दशक््ाओ् को अपने ह्िर मे्
उतारा। समागम मे् भव्र कीत्यन िरिार, लाइि एवं साउंड शो, जीवन और दशक््ाओ् पर
आधादरत व         िशेष प््िश्यनी और एक अस्थारी संग््हालर शादमल थे, जो गुर्
सादहि के जीवन, संघष्य और शहाित को प््भावशाली र्प से िश्ायते थे।

दिल्ली सरकार ने गुर् सादहि के नाम पर वन दवकदसत करने की घोषणा
की, दजससे उनकी दशक््ाएँ केवल आज के दलए नही् िल्लक आने वाली पीद्ढरो् के
दलए भी स्थारी संिेश िन सके्—रह पहल संस्कृदत, दशक््ा और पर्ायवरण को एक
सूत्् म्े जोड्ती है। इस ऐदतहादसक आरोजन ने रह सादित कर दिरा दक जि आस्था,
नेतृम्व और संवेिनशील शासन एक साथ आते ह्ै, तो एक राष्््् की आम्मा और भी
प््िल, समृद्् और एकजुि िनती है।

पय्षटन और तवकास के नए आयाम
सांस्कृतिक उत्थान के साथ-साथ तिल्ली

सरकार ने पय्षटन को भी नए पंख तिए है्:
इको-िूदरज्म: 'व्हाइि लाइम फेडर-2025' और 'वाइल्डलाइफ िूदरज्म' को
िढ्ावा िेकर दिल्ली को प््कृदत प््ेदमरो् के दलए आकष्यण का के्द्् िनारा
गरा।
ििदररा ए महदफल: कला और संगीत को िढ्ावा िेने के दलए एनडीएमसी
कन्वे्शन से्िर जैसे स्थलो् पर महदफलो् का आरोजन दकरा गरा, दजससे
दिल्ली की गंगा-जमुनी तहजीि और मजिूत हुई।

इसके अदतदरक्त दिल्ली सरकार ने लाइव एंिरिेनमे्ि व कॉन्फे्््स
िूदरज्म को िढ्ावा िेने के दलए भी महम्वपूण्य किम उठाए है्, दजससे दिल्ली
आद्थयक राजधानी के साथ-साथ मनोरंजन और पर्यिन का भी हि िने।

सांस्कृतिक भागीिारी बना रनआंिोलन
आज दिल्ली मे् सांस्कृदतक कार्यक््म िश्यको् तक सीदमत नही् ह्ै—वे
सहभादगता का माध्रम िन चुके ह्ै। रुवाओ् की िढ्ती उपल्सथदत, मदहलाओ्
की सद््कर भागीिारी और समाज के हर वग्य का जुड्ाव रह संकेत िेता है
दक संस्कृदत अि सरकारी कैले्डर का दहस्सा नही्, िल्लक जनआंिोलन
िन चुकी है।

मल्िी-लेवल पाद्कि्ग, एदशरा के सिसे िड्े एसिीपी जैसी पदररोजनाओ्
के उद्घािन के साथ सांस्कृदतक उम्सवो् की श््ृंखला रह िश्ायती है दक
दिल्ली का दवकास िहुआरामी है। माननीर प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोिी जी के
“एक भारत श््ेष्् भारत” दवजन और मुख्रमंत््ी रेखा गुप्ता के नेतृम्व मे्
राजधानी ने दवकास और संस्कृदत के िीच संतुलन का नरा मॉडल प््स््ुत
दकरा है।

‘भरन क्लतबंग’  के साथ भब्कि
की बीट पर तथरकी युवा तिल्ली 

दिल्ली मे् शुर् हुआ ‘भजन क्लदिंग’ केवल एक कार्यक््म नही्, िल्लक
रुवाओ् को अपनी जड्ो् से जोड्ने वाला एक जीवंत सांस्कृदतक आंिोलन
है। भल्कत, आधुदनक संगीत और रुवा ऊज्ाय के अनोखे संगम ने कॉलेज
पदरसरो् को आध्राल्ममक उम्सव मे् ििल दिरा है। माननीर मुख्रमंत््ी
श््ीमती रेखा गुप्ता के माग्यिश्यन मे् आरोदजत वसंतोम्सव 2026 के तहत शुर्
हुई रह श््ृंखला आज दिल्ली दवश््दवद््ालर के दवदभन्न कॉलेजो् तक
पहुँचकर हजारो् दवद््ाद्थयरो् को भारतीर संस्कृदत की आम्मा — भजन और
कीत्यन — से जोड् रही है।

लीला िै्ड, राघव राजा, इंदडरा म्रूद्िक कलेल्किव, साधो िै्ड और अन्र
प््दसद्् समूहो् की भल्कतमर प््स््ुदतराँ रुवाओ् को आध्राल्ममक अनुभूदत के
साथ आधुदनक मंच का अनुभव िे रही है्। ‘भजन क्लदिंग’ का उद््ेश्र भल्कत
को नई पीढ्ी की भाषा मे् प््स््ुत कर सांस्कृदतक गौरव, सकाराम्मक ऊज्ाय
और सामूदहक चेतना को मजिूत करना है।

तिल्ली: अब केवल शहर नही्, साझा पहचान
1. आज दिल्ली मे् िीपावली अयोध्या की परंपरा से जुड्ती है,
2. छठ दिहार-पूव्ाा्चल की आस्था को सम्मान िेती है,
3. ओणम िद््िण भारत की खुशिू लाता है,
4. िथुकम्मा तेलंगाना की प््कृदत-पूजा को जीवंत करता है,
5. कांवड् यात््ा पूरे उत््र भारत की श््द््ा को जोड्ती है,
6. और गुर् सादहि का समागम दसख परंपरा को वैद््िक मंच िेता है।

यह वह तिल्ली है रहाँ हर संस्कृति को स्थान
तमला है और हर नागतरक को सम्मान।

सांस्कृतिक पुनर्ाषगरण की रारिानी
रेखा सरकार के एक वर्ष ने यह तसद्् कर तिया है

तक तिल्ली आर सचमुच भारि की सांस्कृतिक
रारिानी बनने की तिशा मे् अग््सर है

1. रहाँ आस्था का सम्मान है,
2. रहाँ परंपरा का उत्सव है,
3. रहाँ युवा संस्कृतर से रुड् रहे ह्ै,
4. और रहाँ हर नागतरक गव्त से कह सकरा है तक ‘यह तदल्ली मेरी भी है।’

CHO/Rg`ac`qsg/@cudqsnqh`k/0148/25-26

एक वर्ष की सांस्कृतिक उपलब्धियाँ
1. कर्तव्य पथ पर आज्ादी के बाद पहला भव्य
दीपोत्सव
2. 1000+ छठ घाट, यमुना रट पर 17 मॉडल घाट
3. छठ व््तरयो् पर दर्त मुकदमो् की वापसी
4. 200 घाटो् पर भोरपुरी–मैतथली
सांस्कृतरक काय्तक््म
5. कांवड् यात््ा के तलए तसंगल तवंडो तसस्टम
और CAS सहायरा
6.72 घंटे में अनुमतर की ऐतरहातसक व्यवस्था
7. नवरात््, दुग्ातपूरा, डांतडया, गरबा, ओणम,
बथुकम्मा का सामूतहक आयोरन
8. युवाओ् की अभूरपूव्त भागीदारी
9. गुर् रेग बहादुर सातहब का ऐतरहातसक
समागम



िबर संक््ेप
शाहबाद िेयरी इलाके म्े
फायभरंग, एक घायल
नई नदकंली। शाहबाद डेयरी इलाके
में अखाड़ंे के पास 36 वषंंीय ई-
नरकंशा चालक को गोली मार दी
गई। वारदात रनववार को सामने
आई। दरअसल पुनलस को सूचना
नमली नक एक शतंस को गोली
लगने के बाद असंपताल में भतंंी
कराया गया है। पुनलस की एक टीम
फौरन असंपताल पहुंची। जतंमी की
पहचान राजेश पासवान के तौर पर
हुई। उसे बाद में दूसरे असंपताल
रेफर कर नदया गया। पुनलस के
मुतानबक शाहबाद डेयरी इलाके मंे
रहने वाला पासवान ई-नरकंशा
चलाता है और पहले दो मामलों मंे
शानमल रहा है। एमएलसी नरपोटंत मंे
उसके चेहरे के दानहनी ओर एक
घाव है। पुनलस ने बताया नक चोट
की पंंकृनत का पता अभी नहीं चल
पाया है। उसकी हालत के बारे मंे
तुरंत जानकारी नहीं नमल पाई। 
पुनलस के अनुसार नकसी भी
पंंतंयकंंदशंंी से संपकंक नहीं हो सका
और घटनासंथल पर कोई
सीसीटीवी कमैरा नहीं नमला। 

‘पग्ललक सभ्वयस भिलीवरी
मे ्पारदभ्शयता, जवाबदेही
और क््मता होगी मजबूत’
नई दिल्ली। हमारी सरकार पूरी
नदकलंी मंे पलंबलक सनंवतस नडलीवरी
मे ंपारदनंशतता, जवाबदेही और कंंमता
को मजबूत करने के नलए पंंनतबदं ंहै।
यह बात सोमवार का नदकंली के
सचूना पंंौदंंोनगकी मंतंंी डॉकटंर पंकज
कमुार नसंह ने सनचवालय मंे
आयोनजत एक बैठक मंे कही।
गौरतलब है नक सोमवार को आईटी
मतंंंी डॉ. पंकज ने सनचवालय मंे
नदकलंी (नागनरकों को समय पर
सनवंतस पंंापतं करने का अनधकार)
एकटं, 2011 के तहत नससंटम-
आधानरत ऑटो-अपील मैकनेनजमं
को शुर ंकरने और उसे और जंयादा
मजबूत बनाने के नलए एक
महतंवपणूंत बैठक की। बैठक के दौरान
नदकलंी आरटीएस एकंट के मौजूदा
फेंमंवकंक की बारीकी से समीकंंा की
गई। वतंतमान मंे इस एकंट के तहत
537 सनंवतसजे ंनोनटफाई की गई हंै।

नई िदल्ली, मंगलवार 24 फरवरी 2026
3भदल्लीharibhoomi.com

दिल्ली मे् लागू होगी ‘राह-वीर’ योजना

दुघ्यटना पीभ्ड़तो् की मदद करने वाले
को भमलेग् े25 हजार र्पये : रेिा
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

नदकंली सरकार ने केंदंं सरकार की
‘राह-वीर योजना’ को राजधानी
में भी लागू करने का ननणंतय नलया
है। इस योजना के तहत सड़क
दुघं तटनाओं में गंभीर रंप से
घायलों की मदद करने वाले
नागनरकों को 25 हजार रंपये की
नकद पुरसंकार रानश और पंंशनंंस
पतंं पंंदान नकया जाएगा। इस बात
की जानकारी सोमवार को नदकंली
की मुतंयमंतंंी रेखा गुपंता ने दी है। 

मुतंयमंतंीं ने कहा नक केंदंं
सरकार ने इस मानवीय पहल को
पंंोतंसाहन देने के नलए आनंथतक
पुरसंकार की वंयवसंथा की है तानक
आम नागनरक नबना नकसी भय के
दुघंतटना पीड़ितों की सहायता कर
सकें और मानवता का पनरचय दे

सकें। मुतंयमंतं ंी रेखा गुपंता ने
जानकारी दी नक इस योजना का
मुतंय उदंंेशंय आम जनता को
सड़क दुघंतटना के पीनंड़तों पीड़ितों
को ‘गोकंडन ऑवर’ के भीतर
नचनकतंसा सुनवधा उपलबंध कराने
के नलए पंंेनरत करना है। केंदं ं
सरकार के सड़ंक पनरवहन एवं
राजमागंत मंतंंालय का मानना है नक
यनद जंयादा से जंयादा लोग आगे

आकर मदद करंेगे तो सड़क
दुघंतटनाओं में होने वाली मृतंयु दर
में उकंलेखनीय कमी लाई जा
सकती है। मुतंयमंतंंी ने कहा नक
अकंसर लोग कानूनी झंझट या
पुनलस कायंतवाही के भय से मदद
करने से बचते हंै, लेनकन यह
योजना उस भय को दूर कर
नागनरकों को आगे आने के नलए
पंंोतंसानहत करेगी। मुतंयमंतंंी ने

कहा नक नदकंली जैसे महानगर में
जहां पंंनतनदन हजारों वाहन सड़कों
पर चलते हैं, गोकंडन ऑवर के
भीतर नचनकतंसा सहायता
उपलबंध होना जीवन और मृतंयु के
बीच ननणंातयक सानबत हो सकता
है। मदद करने वाले को पंंोतंसाहन
रानश और कानूनी संरकंंण नमलने
से अनधक लोग दुघंतटना पीड़ितों
को ततंकाल असंपताल पहुंचाने का
साहस करंेगे, नजससे अनमोल
जीवन बचाए जा सकेंगे।
मुतंयमंतंंी ने नवशंंास वंयकंत नकया
नक नदकंली सरकार इस योजना को
पंंभावी ढंग से लागू कर सड़क
सुरकंंा और मानवीय
संवेदनशीलता दोनों को मजबूत
करेगी। मुतंयमंतंंी के अनुसार, कंेदंं
सरकार के सड़ंक पनरवहन एवं
राजमागंत मंतं ंालय ने नवसंंृत

नदशा-ननदंंेश जारी कर राजंयों और
केंदंं शानसत पंंदेशों को योजना के
पं ंभावी नं ंकयानंवयन के नलए
मागंतदशंतन नदया है। इसके बाद
नदकंली सरकार ने इसे लागू करने
का ननणंतय नलया। उनंहोंने बताया
नक यह योजना मोटर वाहन
(संशोधन) अनधननयम, 2019 की

धारा 134ए के तहत अनधसूनचत
गुड सेमेनरटन ननयमों के अनुरंप
तैयार की गई है। इन ननयमों के
तहत ऐसे नागनरकों को कानूनी
संरकंंण पंंदान नकया गया है जो
नकसी घायल, असहाय या
संकटगंंसंं वंयलंकत की संवेचंछा से
सहायता करते हंै।

नौ करोड़् की ड््न्स बरामद, प््भतबंभधत दवाओ् को भवदेश िेजते थे

अंतििाष््््ीय ड््ग रगिोह का भंडाफोड्, पांच रगिफ्ताि

वि्य िर मे् चयभनत 10 सव्यश््ेष्् ‘राह-वीरो्’ को
भमले्गे एक-एक लाि र्पए

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता का कहना है दक इस योजना के तहत वि्र भर मे् चयदनत
10 सव्रश््ेष्् ‘राह-वीरो्’ को राष््््ीय स््र पर एक-एक लाख र्पये का दवशेि

पुरस्कार भी दिया जाएगा। प््त्येक पुरस्कार के साथ प््शद््स पत्् भी प््िान
दकया जाएगा। मुख्यमंत््ी ने कहा दक इस योजना का लक्््य न केवल िुघ्रटना

पीड़ितो् की जान बचाना है, बस्लक समाज मे् मानवीय संवेिनशीलता को
बढ़ावा िेना भी है। योजना के तहत कोई भी व्यस्कत, दजसने दकसी गंभीर

सड़क िुघ्रटना मे् घायल व्यस्कत को तत्काल सहायता िी हो और उसे गोल्डन
ऑवर के भीतर अस्पताल या ट््ॉमा से्टर पहुंचाया हो, वह पुरस्कार के दलए

पात्् होगा। ऐसे प््त्येक मामले म्े ‘राह-वीर’ को 25 हजार र्पये की नकि
रादश प््िान की जाएगी। 

पहला कदम बदलाव का, एक
साल भवकास का : रेिा गुप्ता

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

‘पहला कदम बदलाव का, एक साल
नवकास का’ केवल एक नारा नहीं,
बलंकक नदकलंी क ेपंतंयंके नागनरक के
जीवन मंे आए सकारातंमक पनरवतंतन
का पंतंीक है। यह बात सोमवार का
नदकलंी की मतुयंमंतंंी रेखा गपुतंा ने
उतंंर-पूवंंी लोकसभा केंंतं ंमे ंखजूरी
चौक लंसथत नमो गंंाउंड पर सरकार
क ेएक वषंत पूणंत होन ेके अवसर पर
आयोनजत कायंतकंमं को सबंोनधत
करते हएु कही। 

मतुयंमंतंंी ने कहा नक नपछले एक
वषंत मे ं सरकार ने पारदशंंी पंंशासन,
भंंषंंाचार-मुकंत वंयवसंथा, तेजं
इंफंंासंटंंकंचर नवकास, नडनजटल
गवनंंेंस और जनककंयाणकारी
योजनाओं क ेमाधयंम से नदकलंी को
नई गनत और नई नदशा दने ेका कायंत
नकया ह।ै उनंहोनं े कहा नक यह वषंत
नदकलंी को नया आतंमनवशंंास देन ेका

वषंत रहा है, जहां सरकार ने हर वगंत
जसै े गरीब, शंंनमक, मनहला, युवा
और मधयंम वगंत आनद क े नहतो ं को
पंंाथनमकता दी। मुतयंमंतंंी ने कहा नक
पंधंानमतंंंी नरेदंं ं मोदी क े ‘सबका
साथ, सबका नवकास, सबका
नवशंंास’ के मतंं ंको आधार बनाकर
नदकलंी मे ं सशुासन का नया मॉडल
संथानपत नकया गया है। उनंहोंने
नवशंंास वंयकंत नकया नक आन ेवाला
समय नवकास की इस रफतंार को और
तजे ं करने, नदकलंी को नवशंसंंरंीय
सनुवधाओ ं स े यकुतं बनाने और हर
नागनरक तक योजनाओं का लाभ
पहंुचान ेका होगा। 

एलजी ने दी पुभलस मे् पुर्ि कांस्टेबल
के 20 प््भतशत पद अग्ननवीर के भलए
आरभ््कत प््स््ाव को मंजूरी
नई दिल्ली। उपराज्यपाल दवनय कुमार सक्सेना ने एक
महत्वपूण्र फैसला लेते हुए दिल्ली पुदलस मे् पुर्ि कांस्टेबल
(एग्जीक्यूदटव) के 20 प््दतशत पि अस्गनवीर के दलए
आरद््कत करने के प््स््ाव को मंजूरी िे िी है। एलजी की
मंजूरी के बाि अब भदवष्य मे् पूव्र अस्गनवीरो् के दलए आयु म्े
तीन वि्र तथा शारीदरक िक््ता परीक््ा मे् छूट, पहले बैच मे्
अस्गनवीरो् को आयु म्े पांच वि्र की छूट दमलेगी। इसके दलए
एलजी सक्सेना ने दिल्ली पुदलस (दनयुस्कत एवं भत््ी) दनयम,
1980 के दनयम 9 मे्, अस्गनवीरो् के दलए संशोिन को मंजूरी
िी है। लोक दनवास सदचवालय से दमली जानकारी के अनुसार
प््स््ाव के तहत पूव्र अस्गनवीरो् के दलए आयु म्े तीन वि्र तथा
शारीदरक िक््ता परीक््ा मे् छूट िी जाएगी। जबदक पहले बैच
मे् अस्गनवीरो् को आयु म्े पांच वि्र की छूट दमलेगी।
सदचवालय के अनुसार एलजी सक्सेना ने दिल्ली पुदलस
(दनयुस्कत एवं भत््ी) दनयम 1980, के दनयम 9 मे् संशोिन को
मंजूरी िे िी है, दजससे इसमे् पूव्र अस्गनवीरो् की पुर्ि
कांस्टेबल (एग्जीक्यूदटव) पि पर भत््ी का प््ाविान शादमल
दकया जा सकेगा। इसके अदतदरक्त, उन्हे् शारीदरक िक््ता
परीक््ा से छूट और दनि्ारदरत अदिकतम आयु सीमा मे् 3 वि्र
की छूट प््िान की जाएगी। इसके अलावा अस्गनवीर योजना
के प््थम बैच के अभ्यद्थरयो् को दनि्ारदरत अदिकतम आयु
सीमा 25 वि्र म्े 5 वि्र तक की छूट िी जाएगी। 
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पूवंत उपमहापौर व कांगंंेस के वनरषंं
नेता पंंवीण राणा ने कहा है नक नदकंली
देहात के नबजवासन गांव के अवन
राणा ने पंजाब एवं हनरयाणा हाईकोटंत
की परीकंंा में नंंदतीय रैंक हानसल कर
नया इनतहास रचते हुए पूरे समाज व
नबजवासन का मान बढंाया है। उनंहोंने
कहा नक नदकंली देहात के गांव
नबजवासन के ननवासी अवन राणा ने
सानबत नकया है नक पंंनतभा नकसी की
मौहताज नहीं होती। समाज व
नबजवासन का नाम रोशन करने वाले
अवन राणा को समाज व नबजवासन
गांव की तरफ से नबजवासन गौरव

समंमान से समंमाननत करते हुए पूरा
गांव खुद को समंमाननत मानता है।
समंमान समारोह में अवन राणा को
नबजवासन पंचायत की तरफ फूल
माला, धन, तामंंपतंं और पगड़ंी
पहनाकर जोर शोर से समंमाननत

नकया। मौके पर मौजूद गंंाम वानसयों
ने अवन राणा को आशीवंातद देते हुए
कहा नक वह संनवधान के अनुरंप
गरीब-अमीर के भेदभाव से ऊपर
उठकर ईमानदारी और ननभंंीकता से
नंयाय करेंगे। हम भगवान से पंंाथंतना
करते है नक वह उचंंतम नंयायालय के
नंयायाधीश तक पहुंचें। यह समारोह
सभी युवाओं, नवशेषकर छातंं-
छातंंाओं के नलए पंंेरणासंंोत बनेगा।
जानकारी अनुसार अवन राणा ने
नदकंली नवशंंनवदंंालय से कानून की
नशकंंा पंंापंत की और नदकंली की
नवनभनंन नजला अदालतों, नवशेषकर
दंंारका कोटंत मंे वकालत की
पंंैलंकटस की। 

‘अवन राणा ने परीक््ा मे् भ््ितीय रै्क
हाभसल कर बढ्ाया समाज का मान’
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नरेला औदंंोनगक कंंेतंं में काम से संबंनधत
नववाद के बाद 28 वषंंीय फैकंटरी मानलक
की फैकंटंंी के ही कमंतचानरयों ने कनथत रंप
से चाकू मारकर हतंया कर दी। यह घटना
20 फरवरी को रात करीब 8.30 बजे
सामने आई थी। पुनलस ने कारंतवाई करते
हुये तीन लोगों को नगरफंतार नकया है। 

पुनलस के अनुसार चौधरी एंटरपंंाइजेज
नामक इकाई के सह-मानलक रनव अपनी
फैकंटरी से मोटर साइनकल पर ननकल रहे
थे। पुनलस ने बताया नक हमलावरों के एक
समूह ने रनव को घेर नलया और चाकू से
उस पर ताबड़ंतोड़ं हमला कर नदया,
नजससे उसकी गदंतन, कंधे और पीठ पर

कई जतंम हो गये। उसे तुरंत नरेला के
असंपताल ले जाया गया, जहां डॉकंटरों ने
उसे मृत घोनषत कर नदया। मृतक के भाई
की तहरीर पर पंंाथनमकी दजंत कर एक टीम
का गठन नकया गया था। जांच के दौरान
पुनलस को पता चला नक हतंया से एक नदन
पहले रनव का रानहद उफंक रानहल नामक
एक मजदूर के साथ काम से संबंनधत
ननदंंेशों को लेकर झगड़ंा हुआ था। पुनलस
ने बताया नक बहस के दौरान रनव ने रानहद
को थपंपड़ं मारा था, नजसके कारण रंनजश
की शुरंआत हुई। टीम ने संनदगंधों की
पहचान कर उनका पीछा नकया। 22
फरवरी को पुनलस ने तीन लोगों  नरनतक
(18), अभय (19) और 17 वषंंीय लड़ंके
को पकड़ं नलया। 

फैक्टरी माभलक की चाकू से
गोदकर हत्या, तीन अरेस्ट

बम धमभकयो् के बाद भदल्ली के
प््मुि स्थलो् पर बढ्ाई गई सुरक््ा
नई नदकंली। ईमेल के माधंयम से बम की धमकी
नमलने के बाद नदकंली भर के सभी मेटंंो संटेशनों

और पंंमुख संथानों पर सुरकंंा कड़ंी कर दी गई है।
एक अनधकारी ने सोमवार को यह जानकारी दी।

नदकंली सनचवालय, नदकंली नवधानसभा, लाल
नकला और दो संकूलों सनहत कई संसंथानों को

सोमवार को बम से संबंनधत धमकी वाले ईमेल
नमले और सुरकंंा एजेंनसयों दंंारा वंयापक तलाशी

के बाद इनंहें फजंंी घोनषत कर नदया गया। एक
वनरषंं पुनलस अनधकारी ने कहा, हमारी साइबर

टीमें उन आईपी एडंंेस का पता लगाने की
कोनशश कर रही हैं नजनका इसंंेमाल करके कुछ

बदमाश बम से संबंनधत धमकी दे रहे हंै। ऐसे
अपराधी पुनलस जांच को गुमराह करने के नलए

'वचंतुअल पंंाइवेट नेटवकंक' (वीपीएन) का
उपयोग करके ईमेल भेज रहे हंै। लेनकन हमारे

नवशेषजंं आरोनपयों का पता लगा लेंगे।
अनधकारी ने कहा नक बम की धमनकयां नमलने

के बाद पुनलस ने नदकंली मेटंंो संटेशनों सनहत
सभी महतंवपूणंत पंंनतषंंानों पर सुरकंंा वंयवसंथा

कड़ंी कर दी है। 
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कंंाइम बंंांच ने नंंबटेन से कनथत तौर पर
जुड़ंे एक अंतरराषंंं ंीय डंंग तसंकरी
नगरोह का भंडाफोड़ं नकया है। इस
कारंतवाई में नौ करोड़ं रंपये कीमत की
18 लाख से अनधक डंंगंस की टैबलेट
जबंत की हैं। मामले में पांच लोगों को
नगरफंतार नकया गया है और जांच में
एक संगनठत डंंगंस तसंकरी नगरोह का
पता चला जो लॉनजलंसटक कंपननयों,
कूनरयर सेवाओं और ननयंातत के सामान
के जनरए पंंनतबंनधत दवाइयों को नवदेश
भेजता था।

डीसीपी नवकंंम नसंह के अनुसार
यह मामला नपछले साल सात अकंटूबर
का है, जब कंंाइम बंंांच की एक टीम ने

नवशेष सूचना के आधार पर सनरता
नवहार में जाल नबछा मोहमंमद आनबद
(50) को नगरफंतार नकया था। उसके
पास से 14.472 नकलोगंंाम वजन की
टंंामाडोल हाइडंंोकंलोराइड की 54
हजार गोनलयां बरामद हुई थी।

एफआईआर दजंत कर आगे की जांच
शुरं की गई तो पूछताछ के दौरान
पुनलस को नगरोह की आपूनंतत शंृंंखला
के बारे मंे पता चला। आनबद ने बताया
नक जबंत गोनलयां अपने नरशंतेदार के
दामाद जावेद खान से लेता था। खान
को 30 अकंटूबर को नगरफंतार नकया
गया था। 

पूछताछ के दौरान उसने
समालखा लंसथत पंंहलाद लॉनजलंसटकंस
के मानलक सुनील कुमार का नाम
नलया। सुनील कुमार को नपछले साल
दो नवंबर को नगरफंतार नकया गया और
उसने नवषंणु दतंं शमंात का नाम
आपूनंततकतंात के रंप में बताया।
ननयंाततक के रंप में काम करने वाले
नवषंणु दतंं शमंात को भी दो नवंबर को

नगरफंतार कर नलया था। उसने नवकास
नसंह उफंक ईशंंर नसंह और टीसी सेदाना
से अपने संबंधों का खुलासा नकया।
नवकास नसंह को छह नवंबर को
नगरफंतार नकया गया था। पुनलस ने
बताया नक एक अनंय सहयोगी नौशाद
उफंक बबलू को भगोड़ंा घोनषत करने की
पंंनंंकया चल रही है। पुनलस ने यह भी
खुलासा नकया नक शमंात ने घरेलू
सामान की आड़ं मंे एक कंटेनर नंंबटेन
भेजा था, नजसमें टंंामाडोल और अनंय
पंंनतबंनधत गोनलयों के 32 बकंसे नछपाए
गए थे। यह सूचना नमलते ही कंंाइम
बंंांच ने सीमा शुककं अनधकानरयों से
समनंवय नकया और सुनननंंित नकया नक
खेप को जबंत कर नलया जाए। यह खेप
नंंबटेन नहीं पहुंची और इसे भारत वापस

भेज नदया गया। डीसीपी नसंह ने बताया
नक कंटेनर गुजरात के मुंदंंा बंदरगाह के
टी-3 टनंमतनल पर पहंुचा और 16
फरवरी को पुनलस, डंंग इंसंपेकंटर,
एफएसएल टीम और सीमा शुकंक
एसआईटी की उपलंसथनत में मुंदं ंा
बंदरगाह के गोदाम पर संयुकंत रंप से
छापा मारा। 

छापेमारी के दौरान, डंंगंस एक
बड़ंी खेप बरामद की गई और उनचत
कानूनी पंंनंंकया का पालन करते हुए
उसे जबंत कर नलया गया। पुनलस के
अनुसार अकंपंंाजोलम, टंंामाडोल,
जोकंपीडेम और नाइटंंाजेपाम की कुल
18,47,400 गोनलयों की बरामदगी हुई,
नजनका कुल वजन 528.402 नकलो
है। पुनलस की जांच अभी जारी है।

बुध भवहार की घटना, पेट मे् चाकू
मारकर युवक की हत्या
नई दिल्ली। रोदहणी दजले के बुि दवहार थाना क््ेत्् म्े
25 वि््ीय युवक की हत्या कर िी गई। मृतक की
पहचान राजा उफ्फ मंगल दसंह (25) दनवासी शाहबाि
डेयरी के र्प मे् हुई है। शव मोच्ररी दभजवाया गया
है। पुदलस हमलावरो् की पहचान के दलये आसपास
के इलाके म्े लगे कैमरो् के फुटेज खंगाल रही है।
पुदलस के अनुसार रदववार और सोमवार की
िरदमयानी रात बुि दवहार थाने म्े एक पीसीआर
कॉल आई, दजसमे् बताया गया दक सेक्टर-24,
रोदहणी जेजे कॉलोनी मे् एक लड़्के के पेट मे् चाकू
मारा गया है। पूछताछ करने पर पता चला दक राजा
को डी-218, जेजे कॉलोनी के पास चाकू मारा गया
था। उसे पीसीआर से बाबा साहेब अंबेडकर
हॉस्सपटल ले जाया गया, जहां डॉक्टरो् ने उसे मृत
घोदित कर दिया। दजला ि््ाइम टीम ने भी घटना
वाली जगह पहुंचकर साक्््य एकत्् दकये। पुदलस
केस िज्र कर आरोदपयो् की पहचान का िावा कर
रही है। आरोदपयो् को जल्ि पकड़्ने के दलए कई
टीमे् लगाई गई है्। पुदलस का कहना है दक 20
फरवरी को मृतक और एक आरोपी के बीच मामूली
झगड़्ा हुआ था, दजसमे् आरोपी को कदथत तौर पर
पीटा गया था और उसकी स्कूटी को भी नुकसान
पहुंचाया गया था। तब से आरोपी कदथत तौर पर
बिला लेने की कोदशश कर रहे थे।
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जवाहरलाल नेहरं नवशंंनवदंंालय
(जेएनयू) पनरसर में रनववार देर रात
एक नवरोध माचंत के दौरान वामपंथी
और दनंंकणपंथी रंझान वाले दो छातंं
संगठनों के बीच नहंसक झड़ंप में कई
छातंं घायल हो गए। दोनों समूहों ने
नहंसा के नलए एक-दूसरे को नजमंमेदार
ठहराया। वहीं, नवशंंनवदंंालय पंंशासन
ने पनरसर में नकसी भी तरह के
अराजक वंयवहार के नखलाफ कड़ंी
कारंतवाई करने की चेतावनी दी। 

जेएनयू पनरसर में सोमवार देर रात
करीब 1:30 बजे कुलपनत के नखलाफ
पंंदशंतन के नहंसक रंप अलंततयार
करने के बाद लंसथनत तनावपूणंत हो गई।
वामपंथी रंझान वाले जवाहरलाल
नेहरं नवशंंनवदंंालय छातंं संघ
(जेएनयूएसयू) ने कुलपनत शांनतशंंी
धुनलपुडी पंनडत के इसंंीफे और एक
ननषंकासन आदेश को रदंं करने की
मांग को लेकर रनववार रात को पूवंंी

गेट की ओर 'समता जुलूस' ननकालने
का आहंंान नकया था। पंंदशंतनकानरयों
ने आरोप लगाया नक पंंशासन ने माचंत
में शानमल छातंंों से संवाद के बजाय
अनखल भारतीय नवदंंाथंंी पनरषद
(एबीवीपी) के सदसंयों को उनसे
नभड़ंने नदया। हालांनक, एबीवीपी ने
आरोपों को खानरज नकया और वाम
समनंथतत संगठनों पर झड़ंपों को
भड़ंकाने तथा घटना के बारे में गलत
सूचना फैलाने का आरोप लगाया।
पंनडत ने हाल ही में एक साकंंातंकार में
कहा था नक समुदाय लगातार पीनंड़त
बने रहकर या पीनंड़त होने का नाटक
करके पंंगनत नहीं कर सकते, नजसे
लेकर नववाद खड़ंा हो गया।
जेएनयूएसयू ने पंनडत की नटपंपनणयों
को जानतवादी और हानशये पर पड़ंे
समुदायों के पंंनत असंवेदनशील
बताया है। वाम सनंथतत छातंं संगठनों
की ओर से साझा नकए गए वीनडयो में
नकाबपोश लोगों को पनरसर मंे
पथराव करते हुए देखा जा सकता है।

जेएनयू म्े कुलपभत के भिलाफ भहंसक हुआ प््दश्यन 

दो छात्् संगठनो् के बीच
झड़्प मे् कई घायल

बजट मे् घोभित सिी योजनाओ्
पर भकया जाए जल्द काय्य : सत्या
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम के बजट मे् घोदित
सभी योजनाओ् के प््भावी द््ियान्वयन हेतु तत्काल
कार्रवाई सुदनद््ित की जाए। दिल्ली नगर दनगम
की स्थायी सदमदत की अध्यक्् सत्या शम्ार ने बैठक
की अध्यक््ता करते हुए अदिकादरयो् को उक्त
दनि््ेश दिए। बैठक मे् स्थायी सदमदत सिस्यो् ने
सफाई व्यवस्था, आवारा पशुओ् की समस्या, पाक््ो्
के रखरखाव, साव्रजदनक शौचालयो् की स्सथदत,
प््िूिण दनयंत््ण उपायो् तथा सामुिादयक भवनो् के
अदिकतम उपयोग जैसे मुद््ो् पर गंभीर दवचार-
दवमश्र दकया।

बैठक मे् संुिर दसंह तंवर, दशखा, राजपाल
दसंह, अंजू अमन, रदमंद्् कौर, इंद््जीत सहरावत,
रादफया ने कई मामलो् पर चच्ार की। बता िे् दक
सोमवार को आयोदजत बैठक मे् नागदरक
सुदविाओ् से संबंदित अनेक महत्वपूण्र दवियो् पर
दवस््ृत चच्ार की गई और बैठक मे् नागदरक दहत
से जुड़े कई महत्वपूण्र प््स््ाव पादरत दकए गए।
बैठक मे् उपस्सथत पाि्रिो् द््ारा दिए गए सुझावो्
पर सदमदत ने दवस््ार से चच्ार की तथा संबंदित
अदिकादरयो् को ठोस, समयबद्् और पदरणाम-
आिादरत कार्रवाई सुदनद््ित करने के स्पष््
दनि््ेश दिए। बैठक मे् स्थायी सदमदत अध्यक्् ने
बताया दक दवत््ीय वि्र 2026-27 के दलए पादरत
बजट मे् दिल्ली को स्वच्छ एवं संुिर बनाने,
नागदरक समस्याओ् के त्वदरत समािान, जन
सुदविाओ् के दवस््ार और सतत दवकास हेतु
अनेक महत्वपूण्र योजनाओ् की घोिणा की गई है।
उन्हो्ने अदिकादरयो् को दनि््ेश दिया दक बजट मे्
घोदित सभी योजनाओ् के प््भावी द््ियान्वयन हेतु
तत्काल कार्रवाई सुदनद््ित की जाए। दजन
योजनाओ् के दलए टे्डर प््द््िया आवश्यक नही्
है, उन्हे् प््ाथदमकता के आिार पर तत्काल प््ारंभ
दकया जाए।

भसगरेट न देन ेपर भकशोर की
चाक ूस ेताबड़तोड़ हमला कर हत्या
नई दिल्ली। आउटर नजले के मंगोलपुरी थाना
इलाके मंे रनववार रात नसगरेट न देने पर बदमाशों
ने पुनलस बूथ से महज 30 मीटर की दूरी पर 17
वषंंीय नकशोर की चाकू से ताबड़तोड़ हमला कर
हतंया कर दी। मृतक की पहचान लालू के रंप में
हुई है। पुनलस ने हतंया का मामला दजंत कर वारदात
के कुछ ही घंटे बाद तीन नाबानलग आरोनपयों को
पकड़ं नलया है। पूछताछ के दौरान एक आरोपी ने
चाकू अपने दोसंं से लेने की बात कबूली है।
पुनलस उसकी तलाश में छापेमारी कर रही है।
पुनलस के अनुसार रनववार रात करीब नौ बजे
मंगोलपुरी बी बंलाक लंसथत पाकंक मंे नकशोर
लघुशंका करने गया था। इसी दौरान आरोनपयों ने
नकशोर से नसगरेट मांगी। नसगरेट को लेकर उनके
बीच नववाद हो गया। नकशोर पर चाकू से हमला
कर आरोपी फरार हो गये। सूचना नमलने के बाद
लालू के भाई मौक ेपर पहुंचे, जहां नकशोर खून से
लथपथ पड़ंा था। उसे तुरंत पास के संजय गांधी
असंपताल लेकर गए, जहां इलाज के दौरान उसकी
मौत हो गई। लालू मूलरंप से नबहार के नजला
सीतामढंी नजले के मननपुर गांव का रहने वाला
था। पनरवार में माता-नपता, दो भाई और एक बहन
है। लालू के ममेरे भाई मनजेश ने बताया नक लालू
15 नदन पहले ही सीतामढंी से मंगोलपुरी बी बंलॉक
लंसथत उनके घर पर घूमने के नलए आया था।
मंजेश ने बताया नक मंगोलपुरी लाल बतंंी पर
उनकी चाय की दुकान है। वह उसके पास ही काम
करता था। रात को वह पाकंक मंे लघुशंका के नलए
गया था। इसी दौरान उसकी हतंया कर दी गई।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

नींव का पतंथर बननए। जहां भी रहें,
सपंताह में एक बार संवचंछता अनभयान
अवशंय चलाइए। केवल मंच सजाने से
पनरवतंतन नहीं होगा, बलंकक आपके
पंंयास और पनरशंंम से ही समाज
बदलेगा। यह आहंंान सोमवार को
नदकंली के समाज ककंयाण नवभाग मंतंंी
रनवंदंं इंदंंाज नसंह ने संत गाडगे महाराज
की जयंती पर नदकंली सनचवालय में
आयोनजत भजन-कीतंतन एवं नवशेष
सांसंकृनतक कायंतकंंम में नकया। कायंतकंंम
में उनके जीवन, नवचारों और समाज
सुधार के नलए नकए गए कायंंों पर
आधानरत भावपूणंत भजनों और नाटंं
मंचन ने उपलंसथत जनसमूह को गहराई

से पंंभानवत नकया। कायंतकंंम की
शुरंआत संत गाडगे महाराज के जीवन
पर आधानरत भजनों से हुई, नजनमें
संवचंछता, नशकंंा, समानता और
अंधनवशंंास के नवरंदंं उनके संघषंत को
सजीव रंप में पं ंसंंुत नकया गया।
कलाकारों ने कीतंतन के माधंयम से
दशंातया नक नकस पंंकार वे गांव-गांव
जाकर लोगों को ननजंंीव जानवरों की
बनल न देने, गंदगी से दूर रहने और
समाज में समरसता संथानपत करने का
संदेश देते थे। मंचन में यह भी
पंंभावशाली ढंग से नदखाया गया नक
हैजा जैसी बीमानरयो ं को संवचंछता से
रोका जा सकता है तथा नकस पंंकार
उनकी संवचंछता की अलख एक
वंयापक जनजागरण में पनरवनंततत हुई।

सप्ताह मे् एक बार स्वच्छता
अभियान अवश्य चलाएं: इंद््ाज  

n मुख्यमंत््ी ने गिनाई् सरकार
की उपलब्धियां, उत््र-पूर््ी
गिल्ली लोकसभा के
काय्यकर्ायओ् का गकया
िन्यराि
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खबर संक््ेप

िॉ. डवमलप््काश गौतम
मातृभाषा रत्न से सम्माडनत
फरीिाबाि। पंरडत जवाहिलाल
नेहरं िाजकीय महारवदं ंालय में

कायं टित
बहुमुखी पं ं रतभा
के धनी
एसोरसएट
पं ंोफेसि,
शािीरिक रशकं ंा
रवभाग के

रवभागाधंयकं ं एवं पं ंखंयात करव
डॉ. रवमलपंंकाश गौतम को
अंतििाषं ंं ंीय सं ंि पि मातृभाषा
ितंन समंमान से अलंकृत रकया
गया है। उनकी इस उलंलेखनीय
उपलगंबध पि महारवदंंालय की
पं ंाचायंाट  एवं समसंं
महारवदं ंालय परिवाि ने उनंहें
हारंदटक बधाई एवं शुभकामनाएं
देते हुए उजं ंंवल भरवषंय की
कामना की।

िॉ. आर एन डसंह हुए क््ड््तय
संस्कार सम्मान से अलंकृत
फरीिाबाि। यमुना िकंंक दल के
िाषंंंंीय कायंटकािी अधंयकंं डॉ. आि.
एन. रसंह को कंंातंं धमंट, संसंकृरत

औि संसंकािों की
पुनसंथंाटपना एवं
उतंथान के रलए
रकए गए उतंकृषंं
योगदान के
समंमान में
कंंरंंतय संसंकाि

समंमान से अलंकृत रकया गया।
यह समंमान अरखल भाितीय
िाजपूत एकता रमशन दंंािा पटना
गंसथत जगजीवन िाम संसदीय
अधंययन एवं िाजनीरतक शोध
संसंथान के सभागाि में आयोरजत
समािोह में पंंदान रकया गया।

डलडमट बढ़ाने के नाम
पर ठगी, दो डगरफ्तार
फरीिाबाि। केंंरडट काडंट की
रलरमट बढाने का झांसा देकि
56,894 रंपए की ठगी किने के

मामले मंे साइबि
थाना सेंटंंल की
टीम ने दो
आिोरपयों को
रगिफंताि रकया
है। आिोरपयों की
पहचान पिमजीत

रनवासी रतलक रवहाि, नई रदलंली
तथा हिजीत सैनी कादीपुि, रदलंली
हाल रझलरमल कॉलोनी, शाहदिा
रदलंली के रंप में हुई है। पुरलस ने
बताया रक सिाय खंवाजा रनवासी
एक वंयगंकत ने रशकायत दी।

नई िदल्ली, मंगलवार 24 फरवरी 2026

हरिभूिम न्यूज :गारजयाबाद

टंंॉरनका रसटी इंडरंसटंंयल एरिया के
सेकंटि ए-1 में संचारलत एक गािमेंट
फैकंटिी में सोमवाि को आग लग गई।
रजसमें लाखों रंपए का माल जलकि
िाख हो गया। मुखंय अगंजनशमन
अरधकािी िाहुल पाल ने बताया रक
सोमवाि को समय 11:20 बजे टंंॉरनका
रसटी इंडरंसटंंयल एरिया के सेकंटि ए-1
में पंलॉट नंबि H-29 पि संचारलत एक

फैकंटंंी में आग लगने की सूचना पंंापंत
हुई।  सूचना पंंापंत होते ही ततंकाल 3
फायि टेंडि मय फायि सरंवटस यूरनटंस
टंंॉरनका रसटी (लोनी) फायि संटेशन से
घटनासंथल के रलए िवाना हुए। फायि
सरंवटस यूरनटंस ने मौके पि पहुंचकि
देखा रक आग 500 वगंट मीटि के
भूखंड पि रनरंमटत  िेडीमेड गािमेंटंस की
फैकंटंंी के तीन मंरजला भवन में पंंथम
तल पि लगी हुई है औि अतंयरधक
मातंंा में धंुआ रनकल िहा है। 

हरिभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

सेकंटि-50 थाना एरिया में हुई
िोडिेज में रिटायडंट फौजी पि हमला
किने के मामले मंे पुरलस ने पांच
आिोरपयों को रगिफंताि रकया है।
आिोरपयों ने मािपीट किने के
अलावा रिटायडंट फौजी के अपहिण
किने का भी पंंयास भी रकया औि
यूपीआई के जरिए 30 हजाि रंपए
भी टंंांसफि किा रलए।, रिटायडंट
फौजी ने पुरलस को दी रशकायत में
बताया रक वह 21 फिविी की िात

को सेकंटि-5 से सेकंटि-60 जा िहा
था। वारटका चौक से फिीदाबाद
िोड पि इसकी काि एक अनंय काि
से टच हो गई। जब वह गाडंी देखने

के रलए दिवाजा खोलने लगा तो
दूसिी गाडंी में से कुछ युवक आए।
वे रिटायडंट फौजी को उसकी गाडंी
से बाहि खींचने लगे औि मािपीट

किने लगे। युवकों ने इसको गाडंी
से बाहि नीचे रगिा रदया औि लातों
से इसके साथ मािपीट किने लगे
तथा रबयि की बोतल से इसकी
गाडंी की लाइट व शीशे तोडं रदए।
इसके बाद रिटायडंट फौजी को गाडंी
में बैठाकि कहीं औि ले जाने का
पंंयास किने लगे। लेरकन उसकी
गाडंी उन लोगों से नहीं चली।
इसके बाद उनंहोंने वहीं पि गाडंी में
हुए नुकसान की भिपाई के रलए
इससे 30 हजाि रंपए यूपीआई से
टंंांसफि किवा रलए। 
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रजले के खेडी पुल थाना कंंेतंं में गंसथत एक रनजी
असंपताल में रडलीविी के दौिान नवजात रशशु की
मौत का मामला सामने आया है। घटना के बाद
परिजनों ने असंपताल पंंबंधन, डॉकंटि औि संटाफ पि
गंभीि लापिवाही औि मािपीट के आिोप लगाए हैं।
पुरलस ने नवजात के शव को पोसंटमाटंटम के रलए बीके
असंपताल रभजवाकि जांच शुरं कि दी है। भूपानी
रनवासी पंंदीप कुमाि ने बताया रक उनंहोंने 22 फिविी
को अपनी पतंनी सुषमा को भाित कॉलोनी िोड गंसथत

एक रनजी असंपताल में पंंसव के रलए भतंंी किाया था।
असंपताल में मौजूद डॉ. अजय ने परिजनों को सामानंय
पंंसव (नॉमंटल रडलीविी) किाने का आशंंासन रदया
था। परिजनों का आिोप है रक पंंसव के दौिान उरचत
देखभाल नहीं की गई औि जब बचंंे का जनंम हुआ,
तब तक उसकी मौत हो चुकी थी। परिजनों ने यह भी
आिोप लगाया रक रडलीविी के दौिान डॉकंटिों ने
मरहला के पेट पि अतंयरधक दबाव डालते हुए जोि-
जबिदसंंी की औि घूंसे मािकि बचंंे को बाहि
रनकालने की कोरशश की। उनका कहना है रक इसी
कािण गभंट मंे ही नवजात की मौत हो गई। साथ ही,
असंपताल संटाफ पि मरहला के साथ मािपीट औि
अभदंं वंयवहाि का आिोप भी लगाया गया है। घटना के
बाद असंपताल परिसि में तनाव की गंसथरत बन गई औि
परिजनों ने जमकि हंगामा रकया। मामले की सूचना
रमलते ही खेडी पुल थाना पुरलस मौके पि पहुंची औि
गंसथरत को रनयंरंंतत रकया। थाना पंंभािी देवेंदंं ने बताया
रक परिजनों की रशकायत के आधाि पि असंपताल
पंंबंधन औि संटाफ के रखलाफ लापिवाही व मािपीट
के आिोपों की जांच की जा िही है। 

सिटी प््ेि क्लब का 12वां होली सिलन ििारोह, फूलो् की होली िे् झूिे शहरवािी
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होली औि फाग के उपलकंंंय में िरववाि को
सेकंटि-10 गंसथत होटल समि गंंैंड बैंकंवेट में
रसटी पंंेस कंलब फिीदाबाद दंंािा 12वें होली
रमलन समािोह एवं फूलों की होली का भवंय
आयोजन रकया गया। समािोह में हरियाणा
सिकाि के मंतंंी रवपुल गोयल औि िाजेश
नागि ने बतौि मुखंय अरतरथ रशिकत की। 

शहि की मेयि पंंवीण बतंंा जोशी,
हरियाणा पंंदेश कांगंंेस कमेटी के अधंयकंं
िाव निेंदंं रसंह सरहत भाजपा रवधायक
मूलचंद शमंाट, धनेश अदलखा, सतीश
फागना, पूवंट उपमहापौि देवेंदंं चौधिी, पूवंट
मेयि मनमोहन गगंट, कांगंंेस रवधायक
िघुवीि तेवरतया, रनगम करमशंनि धीिंेदंं
खडगटा, पूवंट रशकंंा मंतंंी सीमा रंंतखा,

रशकंंारवद सुिेश चंदंंा, िमेश डागि, सीवी
रसंह, रवनय गोयल, उदंंोगपरत बीआि
भारटया, एचके बतिा, िोरहत रूंगटा, पंकज
गगंट, मनमोहन गुपंता, आशीष जैन, अरभषेक

जैन, नेताओं में पूवंट रवधायक लरलत नागि,
लखन रसंगला, सुरमत गौड, मनोज
अगंंवाल, पंकज अगंंवाल, गोलंडी बिेजा,
गोलंडी अिोडा, पाषंटदों में हरिरकशन रगिोटी,

संजीव शमंाट, माकंंेट कमेटी बलंलभगढ के
अधंयकंं संजीव बैसला, माकंंेट कमेटी
$फिीदाबाद के अधंयकंं हैं सुभाष आहूजा,
भाजपा नेता िाजन मुथिेजा , समाजसेवी
अजय नाथ, संदीप चपिाना, सरहत
रचरकतंसक औि सामारजक संगठनों के
पंंरतरनरध उपगंसथत िहे। 

कायंटकंंम में फूलों की होली खेली गई
औि िंग-रबिंगे गुलाल के साथ आपसी
भाईचािे का संदेश रदया गया। मुखंय
अरतरथ रवपुल गोयल ने सभी को होली
औि धुलेंडी की शुभकामनाएं देते हुए कहा
रक होली आपसी पंंेम, सौहादंट औि भाईचािे
का पंंतीक है। इस पवंट पि लोगों का उतंसाह
औि उमंग देखते ही बनता है। उनंहोंने कहा
रक ऐसे आयोजन समाज को जोडने का
कायंट किते हैं।

मंड््तयो् ने क्लब के सदस्यो् को होली की
शुभकामनाएं दी्
दोनों मंकंंियों ने कसटी पंंेस कंलब के सदसंयों को शुभकामनाएं दीं
और कपछले 12 ररंंों से लगािार इस पंंकार के आयोजन कर
शहर को एक मंच पर जोड़ने के कलए पंंधान कबजेंदंं बंसल
और उनकी टीम को बधाई दी। समारोह में सांसंकृकिक
पंंसंंुकियों ने भी समां बांधा। अंि में आयोजकों ने सभी
अकिकथयों का आभार वंयकंि ककया। इस अरसर पर कंलब के
अनंय पदाकधकारी और संरकंंक भी उपलंसथि रहे, कजनमें
पंंधान कबजेनंदंं बंसल, कायंवकारी पंंधान नरीन धमीजा,
महासकचर राजेश शमंाव, कोराधंयकंं मनोज मंडल,  संरकंंक
उतंंमराज, राकेश चोराकसया, रकरषंं उपाधंयकंं सुशील भाकटया,
पीएस माटा, संजय कपूर, दीपक गौिम, सकचन गौड़, अकनल
अरोड़ा, राजेश दास, धीरेनंदंं राजपूि, ओमपंंकाश पांचाल,
राजेश पुंजानी, संजय चिुरंंेदी, दयाराम रकशषंं, दुषंयंि तंयागी,
महारीर िंडेलराल, ककरिा, राकधका, अनुराग, मनीश शमंाव,
संजय शमंाव और अनंय रकरषंं पिंंकार शाकमल थे।

होली का पव्व
जागर्कता का
संदेश देता है
राजेश नागर ने अपने
संबोधन में कहा कक होली का
परंव सामाकजक कुरीकियों के
किलाफ जागरंकिा का
संदेश भी देिा है। यह तंयोहार
पंंेम और सदंंार के साथ
मनाया जाना चाकहए। उनंहोंने
कहा कक रे बंंज की होली से
अतंयंि पंंभाकरि हैं, जहां कई
कदनों िक उतंसर मनाया
जािा है। होली केरल रंगों
का उतंसर नहीं, बलंकक
सामाकजक बंधनों को मजबूि
करने का अरसर भी है।
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इसंमाइलपुि गंसथत गोरवंद रसंह नगि में रहंदू
समंमेलन का आयोजन उतंसाहपूवंटक रकया गया।
डॉ. बांके रबहािी गुपंता औि सहीिाम के सहयोग
तथा कायंटकतंाटओं के अथक पंंयासों से कायंटकंंम
सफलतापूवंटक संपनंन हुआ। समंमेलन में रवरभनंन

वकंताओं ने अपने रवचाि वंयकंत किते हुए रहंदू
एकता औि सामारजक समिसता पि बल रदया।

सामारजक कायंटकतंाट, रशकंंक एवं शासंंंं जंंाता
पूनम रमशंंा ने आयोजन की सिाहना किते हुए
कहा रक समाज में कोई छोटा या बडा नहीं होता,
सभी समान हैं। शंंी िाम के जीवन का उदाहिण
देते हुए उनंहोंने कहा रक पंंभु शंंी िाम ने कायंट की
कंंमता नहीं, बगंलक भावना को महतंव रदया
रगलहिी के छोटे से पंंयास को भी महान बताया।

गािमेटं फैकटंिी मे ंभीषण आग
लाखों का माल जलकि खाक

तीन मंडजला भवन के प््थम तल पर आग

दिल्ली-मेरठ नमो भारत कॉदरडोर 
पर आठ सौ वाहनो् के दलए पाद्कि्ग

गारजयाबाद पि सबसे बड्ी चाि परहया वाहनो् के िलए पार्कि्ग बनाई 

हरिभूिम न्यूज :गारजयाबाद

यातंंी सुरवधा नमो भाित की मुखंय रंपिेखा है।
एनसीआिटीसी ने यारंंतयों के रलए रनबंाटध औि
आिामदायक यातंंा सुरनरंंित किने के रलए
कई पहल शुरं की हैं। सावंटजरनक परिवहन के
उपयोग को बढंावा देने के उदंंेशंय से
एनसीआिटीसी ने इस कॉरिडोि के संटेशनों पि
8,000 से अरधक वाहनों के रलए पारंकिंग की
सुरवधा उपलबंध किाई है।

एनसीआिटी सी के पंंवकंता पुनीत वतंस ने
बताया रक यरद संटेशन की बात की जाए तो
गारजयाबाद पि सबसे बडंी (चािपरहया वाहनों
के रलए) पारंकिंग बनाई गई है। इस संटेशन पि
370 चािपरहया औि 632 दुपरहया वाहन पाकंक
रकए जा सकते हैं। ये संटेशन रदलंली-मेिठ िोड
पि है, रजसके पास ही रदलंली मेटंंो का शहीद
संथल मेटंंो संटेशन है। इसके अलावा
सारहबाबाद संटेशन पि 76 कािें औि 223
दुपरहया वाहनों की पारंकिंग की वंयवसंथा है।
िाजनगि एकंसटेंशन के नजदीक बने गुलधि
संटेशन पि 191 कािें औि 848 दुपरहया वाहन
पाकंक रकए जा सकते हंै। 

रदलंली में सिाय काले खां नमो भाित
संटेशन पि 266 कािें औि 837 दुपरहया वाहनों
की पारंकिंग उपलबंध हैं। ये संटेशन मलंटी-
मोडल इंटीगंंेशन का एक बेहतिीन उदाहिण है
जहां वीि हकीकत िाय आईएसबीटी औि मेटंंो
संटेशन के अलावा हजित रनजामुदंंीन िेलवे
संटेशन भी है। रदलंली के आनंद रवहाि संटेशन
पि भी किीब 50 वाहनों के पारंकिंग की
वंयवसंथा है।

मेिठ मंे भी संटेशनों पि पारंकिंग की
वंयवसंथा उपलबंध है। मेिठ साउथ संटेशन की
पारंकिंग में 289 चािपरहया औि 854 दुपरहया
वाहन खडंे रकए जा सकते हंै। ये संटेशन
पितापुि बाईपास के नजदीक बना है औि
इसके पास से ही हरिदंंाि एवं रंडंकी की बसें
उपलबंध हैं। मेिठ के मोदीपुिम संटेशन पि 135
से अरधक कािें औि 1,200 से अरधक दुपरहया
वाहनों की पारंकिंग की जा सकती है। शताबंदी
नगि संटेशन पि भी किीब 120 कािें औि 
350 से अरधक दुपरहया वाहन पाकंक रकए जा
सकते हंै। 

देश की सबसे तेज मेिठ मेटंंो 12 संटेशनों
के बीच दौडं िही है। पितापुि मेटंंो संटेशन पि
किीब 160 दुपरहया वाहनों की पारंकिंग की
वंयवसंथा है। रिठानी मेटंंो संटेशन पि भी किीब
80 दुपरहया वाहनों की पारंकिंग की जा सकती
है। बंंहंमपुिी मेटंंो संटेशन पि 100 से अरधक

दुपरहया वाहनो की पारंकिंग की जा सकती है।
एमईएस कॉलोनी मेटंंो संटेशन पि भी 60 से
अरधक जबरक डौिली संटेशन पि तकिीबन
100 दुपरहया वाहनों की पारंकिंग हो सकती है।
कई संटेशनों पि पारंकिंग के रलए जगह पयंाटपंत
उपलबंध नहीं होने के कािण लोग आसपास
की पंंाइवेट पारंकिंग का इसंंेमाल कि सकते हैं,
जैसे बेगमपुल अंडिगंंाउंड नमो भाित संटेशन
के रलए अबु लेन मारंककट में अपने वाहन पाकंक
रकए जा सकते हैं। पंंतंयेक संटेशन पि
एनसीआिटीसी ने डंंॉप ऑफ जोन भी बनाए
हैं, तारक लोगों को संटेशन के एंटंंी-एगंजजट तक
पहुंचने में रकसी तिह की पिेशानी ना हो औि
मुखंय सडंक पि भी जाम ना लगे। लोग लासंट
माइल कनेगंकटरवटी का उपयोग किके जैसे ई-
रिकंशा, ऑटो रिकंशा, बस या आरद साधनों के
जरिए संटेशन के डंंॉप ऑफ जोन तक पहुंच
सकते हंै।

ये ह्ै पाड्कि्ग दर
वतंस ने बताया रक  उतंंि पंंदेश
में सभी संटेशनों पि साइरकल के
रलए 10 रमनट से 6 घंटों के
रलए 5 रंपये, दुपरहया वाहनों के
रलए 10 रंपए औि
कािों/एसयूवी के रलए 30 रंपए
लगते हंै। 6 से 12 घंटे के रलए
दुपरहया वाहनों के 25 रंपये
औि कािों/एसयूवी के 60 रंपए
लगते हंै। 12 से 16 घंटों के रलए
साइरकल 10 रंपए औि दुपरहया
वाहनों के रलए 30 रंपए की दि
है। कािों/एसयूवी के रलए 80
रंपए लगते हंै। 16 घंटों से लेकि
रदन के परिचालन समय के
दौिान तक साइरकल के 10
रंपए, दुपरहया वाहनों के 30
रंपए औि कािों/एसयूवी के
रलए 100 रंपए  लगते हंै। वहीं,
रदलंली में 10 रमनट से लेकि
अगले 6 घंटों के रलए साइरकल
के 5 रंपए, दुपरहया वाहनों के
20 औि कािों/एसयूवी के रलए
50 रंपए लगते हंै। इसके
अलावा 16 घंटों से परिचालन
समय तक के दुपरहया वाहनों के
50 रंपए तथा कािों/एसयूवी 
के रलए 100 रंपए की दि तय
की गई है।

n 370 चार
पहिया और
632 दुपहिया
वािन पार्क
हरए जा सरे्गे

n साहिबाबाद
स्टेशन पर 76
रारे् और 223
दुपहिया वािनो्
रो पार्क रर
सरे्गे

खास बाते्

इस्माइलपुर के गोडवंद डसंह नगर मे् डहंदू सम्मेलन का आयोजनश््ी राम के चडरत्् का
अनुसरण करने का आह््ान

िोडिजे मंे रिटायडंट फौजी पि हमला किन ेक ेपाचं आिोपी रगिफतंाि

डिलीवरी के दौरान नवजात की मौत
परिजनो ंन ेअसंपताल सटंाफ पि लगाए गभंीि

आिोप, पोसटंमाटंटम रिपोटंट का इतंजाि
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खिर संकंंेप

िेबटयों ने चाकू से गला
रेतकर की बपता की हतंया
मुजफ्फरनगर। बजले के मोरना मे्
हैरान कर देने िाली िारदाि सामने
आई है। रहांं दो िेबटरो् ने रबििार

की देर राि चाकू
से गद्यन रेि कर
बपिा की हत्रा
कर दी। पुबलस ने
दोनो् को
बगरफ्िार कर

बलरा है। िेबटरो् द््ारा बपिा की हत्रा
बकए जाने की िजह िार- िार हर
िाि को लेकर बपिा की ओर से
टोका-टाकी करने और िाप- िेटी
मे् अंिर बकए जाने से िंग आकर
उन्हो्ने रह कदम उठारा है।

बिना िारंट के आईजी सुनील
नायक को बकया अरेसंट
पटना। एक आईजी को अरेस्ट
करने हजार बकमी से दूर से आई
आंध्् प््देश की पुबलस दलिल के

साथ पहुंची थी।
लेबकन दोपहर
होिे-होिे इस पूरे
मामले म्े आंध््
प््देश पुबलस की
िड्ी बकरबकरी
हुई। आंध्् प््देश

की पुबलस एक पूि्य सांसद को
कबथि िौर से प््िाब्डि बकए जाने
के मामले म्े रारर ब््बगेड के
आईजी सुनील नारक को अरेस्ट
करने उनके घर पहुंची लेबकन
उसके पास िारंट िक नही् था।

वाराणसी। शंकराचार्य स्िामी
अबिमुक्िेश््रानंद के बखलार िच््ो्
से रौन शोषण की एरआईआर के

िाद प््रागराज
पुबलस ने जांच
िेज कर दी है।
पुबलस की एक
टीम ने हरदोई मे्
पीब्डि के
पबरिार का

िरान बलरा, िही् दूसरी टीम
सोमिार दोपहर िाराणसी पहुंची।
टीम शंकराचार्य से पूछिाछ कर
सकिी है। इधर सोमिार सुिह
शंकराचार्य ने िाराणसी के आश््म
मे् िकीलो् के साथ िैठक की। 

नई बदलंली, मंगलिार 24 फरिरी 2026

एजेंसी:लखनऊ

काशी रेल खंड पर व्रास नगर के पास ऑटोमैबटक बसग्नबलंग के
कार्य के बलए 26 ररिरी को ब्लाक बलरा जाना है। बजसके कारण
25 ररिरी को हमसरर, कोटा-पटना और ररक््ा एक्सप््ेस सबहि
छह ट््ेनो् को िदले माग्य से चलारा जाएगा। ऐसे मे् रह ट््ेन लखनऊ
नही् आएंगी। इनके अलािा चार ट््ेनो् को 26 ररिरी को िीच मे् रोक
कर चलारा जाएगा। इससे राब््तरो् की मुल्शकले् िढ्े्गी।

उत््र रेलिे लखनऊ मंडल के सीबनरर डीसीएम कुलदीप बििारी
ने ििारा बक ब्लाक बलए जाने के कारण 25 ररिरी को लखनऊ
होकर चलने िाली छह टे््नो् का माग्य पबरिि्यन बकरा गरा है, बजसके
कारण रह ट््ेने् लखनऊ नही् आएंगी। इन ट््ेनो् म्े 13240 कोटा-पटना
एक्सप््ेस, 19669 उदरपुर बसटी-पाटबलपुत्् हमसरर एक्सप््ेस,
15734 ररक््ा एक्सप््ेस, 15743 ररक््ा एक्सप््ेस, 15668
कामास्रा-गांधीधाम एक्सप््ेस और 19313 इंदौर-पटना एक्सप््ेस
शाबमल है। रह ट््ेन लखनऊ न आकर िारा कानपुर से्ट््ल-
प््रागराज जं.-चुनार जं.-पंबडि दीन दराल उपाध्रार जं. के रास््े
अपने गंिव्र को जाएंगी। उन्हो्ने ििारा बक 26 ररिरी को 13239
पटना-कोटा एक्सप््ेस लखनऊ नही् आएगी।  रह िारा पंबडि दीन
दराल उपाध्रार जं. -चुनार जं.-प््रागराज जं.-कानपुर से्ट््ल के
रास््े अपने गंिव्र को जाएगी। 

एजेंसी: कनंनौज

गांिो् मे् भू-जल को और सुरब््कि करने की
बदशा मे् पहल हुई है। िालािो् को प्लाल्सटक
मुक्ि िनाने के साथ ही ि््े-िाटर प््िंधन की
कार्यिाई की जानी है। इसके बलए ि््ाम
पंचारिो् से एडीओ पंचारि के जबरए प््स््ाि
मांगे गए है्। पहले चरण मे् 100 गांिो् म्े
प्लाल्सटक मुक्ि माडल िालाि बिकबसि
बकए जाने की रोजना है। प््थम चरण मे् पांच
हजार आिादी िाली ि््ाम पंचारि का चरन
हाेगा। बजला पंचारि राज अबधकारी राजे्द््
प््काश ने सभी ब्लाक के सहारक बिकास
अबधकारी पंचारि, प््धान, ि््ाम पंचारि
अबधकारी, ि््ाम बिकास अबधकारी, खंड
प््ेरक और कंसल्लटंग इंजीबनरर को पत्् भेजा
है। कहा बक ओडीएर प्लस माडल ि््ाम
शासन की एक महत्िपूण्य पबररोजना है।

एजेंसी: पटना

बिहार मे् शराििंदी कानून को हटाने
की मांग िेज हो गई है। बिपक्् के
साथ ही अि सत््ाधारी दलो् के नेिा
भी शराििंदी पर सिाल उठािे हुए
इसकी समीक््ा करने की मांग कर रहे
है्। राय्रसभा सांसद उपे्द्् कुशिाहा
की पाट््ी राष््् ्ीर लोक मोच्ाय के
बिधारक माधि आनंद ने एक िार
बरर बिहार मे् शराििंदी कानून की
समीक््ा की मांग की। 

उन्हो्ने कहा बक शराििंदी की
िजह से हमे् (राय्र को) नुकसान
हो रहा है। िे सदन मे् भी रह मांग
रख चुके है्। िही्, बपछले सप्िाह
भाजपा के बिधारक बिनर बिहारी ने
भी सदन मे् शराििंदी को खत्म
करने की मांग अपनी ही सरकार से
की थी।

एजेंसी: रांची

झारखंड मे् 48 नगर बनकारो् के बलए
सोमिार को मिदान संपन्न होगरा। कुछ
बछटपुट घटनाओ् को छोड्कर मिदान
शांबिपूण्य रहा। राय्र बनि्ायचन आरोग
कार्ायलर से बमली जानकारी के अनुसार
सुिह 7 िजे से मिदान की प््ब््िरा शुर् हुई
और शाम 5 िजे िक 61 प््बिशि से अबधक
मिदािाओ् ने अपने मिाबधकार का प््रोग
बकरा। आरोग के मुिाबिक सिसे अबधक
सरारकेला नगर पंचारि के बलए 75.35%
मिदािाओ् ने अपने मिाबधकार का प््रोग
बकरा जिबक रांची मे् नगर बनगम के बलए
सिसे कम 43.28% मिदािाओ् ने िोट
बकरा। अंबिम बरपोट्य आने के िाद मिदान
प््बिशि मे् थोड्ी िढ्ोिरी की संभािना है।

मैं भाग नहीं रहा सामना
करूंगा:अबिमुकंतेशंंरानंद

100 गांवों मंे डेवलप होंगे कचरा मुकंत मॉडल तालाब, पपकपिक संपॉट के रंप में होंगे पवकपित
कन्नौज मे् भू-जल सुरक््ा
हेतु तालाबो् को प्लास्टटक
मुक्त बनाने और ग््े-वाटर

प््बंधन की पहल हुई है।
हजला पंचायत राज

अहधकारी ने एडीओ पंचायत
को प््स््ाव भेजने के हनद््ेश

हदए है्। प््थम चरण मे् 5000
से अहधक आबादी वाले 100

रांवो् मे् 'मेरा तालाब मेरी
हजम्मेदारी' अहभयान के

तहत मॉडल तालाब
हवकहसत हकए जाएंरे। 

मेरा तालाि मेरी बजमंमेदारी अबभयान
पंंरम चरण में 5000 से अबधक

जनसंखंया िाले गंंाम पंचायतों का चयन 
दूबषि जल िालािो् म्े प््िाबहि हो रहा है। प््थम

चरण मे् 5000 से अबधक जनसंस्रा िाले ि््ाम
पंचारिो् का चरन बकरा जाना है। साथ ही चरबनि
ि््ाम पंचारिो् के िालािो् का डीपीआर एिं इस्टीमेट
िैरार कर शासन को भेजा जाना है। िालािो् की सार-
सराई, पुनज््ीिन, सुंदरीकरण िथा सामुदाबरक
सहभाबगिा को बिशेष प््ाथबमकिा दी जाए।

''मेरा िालाि मेरी बजम्मेदारी'' अबभरान के अंिग्यि
स्थानीर बनिाबसरो् की सहभाबगिा सुबनब््िि करिे हुए
िालािो् से प्लाल्सटक अपबशष्् हटाने, भबिष्र मे् कुड्ा
िंबपंग रोकने िथा सिि संरक््ण के उपार बकए जाएं।
िालािो् की प्लाल्सटक मुक्ि ल्सथबि िनाए रखने के
बलए बनरबमि बनरीक््ण एिं बरपोब्टि्ग िंत्् बिकबसि
बकरा जाए।

थ्वच्छ भारत जमशन ग््ामीण के नोडल अजधकारी ने ग््ामीण क््ेत््ो् म्े गे््-वाटर एवं त्लाक्थटक
अपजशष्् प््बंधन योिना के अंतग्मत ''त्लाक्थटक मुत्त माडल तालाब'' जवकास काय्मक््म (मेरा तालाब
मेरी जिम्मेदारी) के संबंध मे् बताया जक िनपद से न्यूनतम 100 ऐसे तालाबो् का चयन जकया िाना है,
िो प््त्यक्् र्प से नाजलयो् से िुड़्े हो्। जिनके आस-पास कूड़्ा डंजपंग की क्थथजत माैिूद हो, जिससे
नाजलयो् का सतत प््वाह बाजधत हो रहा है।

नाबलयों का
सतत पंंिाह

हो रहा िाबधत

उपेद्् ्कशुिाहा क ेबिधारक
िोल-े हम्े नकुसान हो रहा

बिहार एनडीए में शराििंदी का बिरोध तेज

झारखडं म्े 48 नगर बनकारो् क ेबलए
मिदान सपंनन्, 61% से अबधक िोट

फजंंी िोट डालने के लगे आरोप

शराििंदी कानून की
समीकंंा होनी चाबहए
मधुबनी सीट से रालोमो के जवधायक
माधव आनंद ने सोमवार को
जवधानसभा पजरसर मे् मीजडया से
बातचीत मे् कहा जक शराबबंदी
कानून की समीक््ा होनी चाजहए। सत््ा
पक्् और जवपक्् दोनो् के जवधायक
यह मांग कर रहे ह्ै। यह िनजहत से
िुड़्ा हुआ मामला है।
उन्हो्ने कहा जक सरकार ने जिन
लक्््यो् की प््ाक्तत के जलए शराबबंदी
लागू की थी, 10 साल लंबा समय
होता है, इस दौरान हमने त्या खोया
और त्या पाया। इसकी समीक््ा होनी
चाजहए। लक्््यो् की प््ाक्तत हुई या नही्?
लोगो् के थ्वाथ्थ्य पर त्या असर
पड़्ा? जबहार सरकार को रािथ्व को
जकतना नुकसान हुआ?
यूपी, प.िंगाल, झारखंड
ि नेपाल जा रहा बिहार
का राजसंि
उन्हो्ने कहा - हमारा रािथ्व यूपी,
पज््िम बंगाल, झारखंड व नेपाल मे् िा
रहा है। िो कमाई जबहार को होनी
चाजहए थी, वो तीन राज्यो् और एक
दूसरे देश को जमल रही है। इससे
हमारा नुकसान हो रहा है। थ्पष्् जकया
जक यह िनजहत का मामला है। अगर
कोई जवधायक िनजहत के मुद््े को
उठाता है तो इसका मतलब यह नही्
जक हम एनडीए से बाहर चले िाएं।

6,650 करोड् र्पए का डनवेश व
20 हजार नौकडरयो् की सौगात

सीएम योगी 
के बसंगापुर 

दौरे का 
पहला बदन
उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी योगी आददत्यनाथ दिंगापुर के दौरे पर है्। इि दौरे के पहले ददन ही यूदनवि्सल िक्िेि ग््ुप ने 6,650
करोड् र्पए के दनवेश के दलए तीन िमझौते पर िाइन दकए है्।
एजेंसी: लखनऊ

मुस्रमंत््ी रोगी आबदत्रनाथ ने
सोमिार को अपने बसंगापुर दौरे
के पहले बदन उत््र प््देश के
बलए 6,650 करोड् र्पए के
बनिेश समझौिो् पर हस््ाक््र
बकए। रह िड्ी कामरािी
बसंगापुर ल्सथि रूबनिस्यल
सक्सेस ि््ुप के साथ हुई िैठक
मे् बमली, बजसमे् ि््ुप हाउबसंग,
लॉबजल्सटक्स और डेटा से्टर
जैसे रणनीबिक क््ेत््ो् के बलए
िीन एमओरू साइन बकए गए।

मुस्रमंत््ी ने प््देश की
िेहिर कनेल्कटबिटी और
पारदश््ी नीबिरो् का हिाला देिे
हुए िैब् ्शक बनिेशको् को
आमंब् ्ति बकरा। इन
पबररोजनाओ् के धरािल पर
उिरने से राय्र के लगभग
20,000 रुिाओ् के बलए
रोजगार के नए अिसर सृबजि
हो्गे।

n जेवर से
नोएडा तक
ननवेश की
बौछार

n जेवर
एयरपोर्ट के
पास बनेगी
अंतरराष््््ीय
राउननशप

खास िातें
कानपुर-लखनऊ हाईिे
पर लॉबजशंसटकंस पाकंक
दूसरी पजरयोिना के तहत कानपुर-
लखनऊ हाईवे पर 50 एकड़् भूजम मे्
लॉजिक्थटत्स पाक्क जवकजसत जकया
िाएगा। इसमे् 650 करोड़् र्पए का
जनवेश प््स््ाजवत है, जिससे लगभग
7,500 रोिगार सृजित हो्गे। वर्म
2027 मे् शुर् होने वाली यह
पजरयोिना प््देश की औद््ोजगक
गजतजवजधयो् और जनय्ामत क््मता को
गजत देगी।

नोएडा-गंंेटर नोएडा में
हाइपरसंकेल डेटा सेंटर पाकंक
तीसरे एमओयू के तहत नोएडा और
ग््ेटर नोएडा क््ेत्् मे् 10 एकड़् भूजम
पर 40 मेगावाट आईटी पावर क््मता
वाला हाइपरथ्केल डेटा से्टर पाक्क
थ्थाजपत जकया िाएगा। इस
पजरयोिना मे् 2,500 करोड़् र्पए
का जनवेश प््स््ाजवत है और करीब
1,500 रोिगार के अवसर सृजित
हो्गे। इसे 2028 तक शुर् करने की
योिना है।

मुख्यमंत््ी ने जनवेशको् के साथ
बैठक मे् उत््र प््देश की नीजतगत
क्थथरता, बेहतर कनेक्तटजवटी,
मिबूत औद््ोजगक ढांचे और
तेिी से जवकजसत हो रहे
इंफ््ाथ्ट््त्चर की िानकारी दी।
उन्हो्ने जनवेशको् को हर स््र
पर सहयोग और त्वजरत
थ्वीकृजत का आश््ासन जदया
तथा डेटा से्टर पजरयोिना के
जलए समूह को लखनऊ आने
का आमंत््ण भी जदया।

बनिेशकों को नीबतगत शंसररता और सहयोग का भरोसा
यीडा  कंंेतंं मंे अंतरराषंंंंीय रीम
आधाबरत टाउनबशप
पहले एमओयू के तहत यमुना एत्सप््ेसवे
औद््ोजगक जवकास प््ाजधकरण (यीडा) क््ेत्् म्े
िेवर अंतरराष््््ीय हवाई अड््ा के पास 100
एकड़् भूजम पर अंतरराष््््ीय थीम आधाजरत
टाउनजशप जवकजसत की िाएगी। इस पजरयोिना
मे् 3,500 करोड़् र्पए का जनवेश प््स््ाजवत है
और 2027 तक इसके शुर् होने की योिना है।
इससे करीब 12,000 लोगो् को रोिगार जमलने
का अनुमान है।

पंंदेश की अरंतवंयिसंरा को
बमलेगी नई मजिूती
सरकार का मानना है
जक इन जनवेश समझौतो्
से प््देश की
अथ्मव्यवथ्था को नई
ऊि्ाम जमलेगी, शहरी
जवकास को बढ्ावा
जमलेगा और बड़्े पैमाने
पर रोिगार सृिन
सुजनज््ित होगा।

हमसरर एक्सप््से समेि रे
6 टे््ने ्लखनऊ नही ्आएंगी

याबंंतयों की िढ़ंेंगी मुशंककलें

रांची के बहंदपीढ़ी इलाके
में जमकर मारपीट
रािधानी रांची के जहंदपीढ्ी क्थथत
इदरीसीया तंिीम थ्कूल म्े मतदान
के दौरान दो गुटो् के बीच िमकर
मारपीट हो गई। बताया िाता है जक
एक गुट ने आरोप लगाया जक दूसरे
गुट की ओर से एक मजहला को
फि््ी तरीके से वोट जदलाने की
कोजशश की िा रही थी। इस आरोप
को लेकर मौके पर मौिूद लोगो् के
बीच कहासुनी शुर् हो गई, िो
देखते ही देखते जववाद म्े बदल गई।
जवरोध कर रहे लोगो् और दूसरे गुट
के समथ्मको् के बीच तनाव बढ्ने पर
मामला हाथापाई तक पहंुच गया।
घटना की सूचना पर नगर थाना
पुजलस पहंुची। पुजलस ने हंगामा और
मारपीट कर रहे लोगो् को हटने को
कहा। पुजलस के कहने पर िब
लोग नही् हटे तो िवान सख्त हो
गए। िवानो् ने लाठी चलाना शुर्
जकया तो मारपीट कर रहे लोग भाग
जनकले।

मेबदनीनगर बजले म्े 62.94 प््बिशि मिदान की खिर है। बजसमे् मेबदनीनगर
नगर बनगम के बलए 57.41 प््बिशि, छिरपुर मे् 65.81 प््बिशि हबरहरगंज मे्
64.99 प््बिशि, हुसैनािाद मे् 59.86 प््बिशि और बिश््ामपुर मे् 66.67 प््बिशि
की खिर है। हालांबक अंबिम बरपोट्य आने के िाद मिदान प््बिशि मे् िढ्ोिरी की
संभािना है।

मेबदनीनगर बजले में 62.94 पंंबतशत मतदान

25 फरवरी को
हमसफर, कोटा-
पटना व फरक््ा

एक्सप््ेस सहहत 6
ट््ेनो् को बदले मार्ग
से चलाया जाएरा

अराजकता के अंधेरे  ... 
पीड्ादारक है। पब््िम िंगाल की धरिी के

सपूि नेिाजी सुभाष चंद्् िोस के ‘आजादी के
ललकार’ ने कभी पूरे देश को प््ेबरि बकरा था, पर
आज उनकी ही पबित्् भूबम अिैध घुसपैठ और
मबहलाओ् के बखलार बहंसा से कलंबकि है।
कबिगुर् रिी्द््नाथ ठाकुर का सोनार िंगाल पर
नकली िोटर हािी हो रहे है्। अराजकिा के अंधेरे
मे् डूििे पब््िम िंगाल को देखकर आज पूरा देश
बचंबिि है।
अि पबरितंतन ...

बमली है।, रुिाओ् को रोजगार बमला है और
मबहलाओ् की सुरक््ा सुबनब््िि हुई है। पब््िम
िंगाल भी इस बिकास और प््गबि का पूरा हकदार
है।
भाजपा सांसद को ...

के बलए नॉबमनेट बकरा था।  पब््िम िंगाल
बिधानसभा चुनाि नजदीक आिे देख ममिा
िनज््ी ने भी उनको अपने पाले म्े लाने के बलए
प््रास िढ्ा बदए है्। अनंि महाराज के नाम से
लोकब््पर नागेन रॉर को पब््िम िंगाल के सि््ोच््
सम्मान िंग बिभूषण से सम्माबनि बकरा गरा है।
अनंि महाराज को कोलकािा मे् अलग अलग
क््ेत्् की शल्ससरिो् के साथ अंिरराष््््ीर मािृभाषा
बदिस के मौके पर आरोबजि समारोह म्े
सम्माबनि बकरा गरा। 
केंदंं की योजनाओं ...

बमला। अटल पे्शन रोजना से 56 लाख
िबरष्् नागबरक लाभाल्निि हुए। बकसान सम्मान
बनबध के हि 52 लाख से अबधक बकसानो् को
आब्थयक सहारिा दी गई। छोटे व्रापाबररो् को
2.82 लाख करोड् र्पए के ऋण बदए गए।
तेजस दुरंतटनागंंसंं ...

से खाबरज कर बदरा है। दोनो् ने एक स्िर मे्
कहा, रह कोई दुघ्यटना नही् िल्लक िारुसेना के
बकसी अब््िम बठकाने पर ि््ाउंड मे् िेजस बिमान मे्
आई एक छोटी से िकनीकी खामी थी। समस्रा
समाधान को लेकर एचएएल और िारुसेना एक
साथ बमलकर काम कर रहे ह्ै।        

एचएएल का पक्् : एचएएल ने कहा बक
कंपनी ने मीबडरा मे् मामले को लेकर आई खिरो्
पर संज््ान लेिे हुए रे स्पष््ीकरण जारी बकरा है।
बजसमे् हम रे सार कर दे् बक अि िक िेजस
बिमान की कोई आबधकाबरक दुघ्यटना नही् हुई है।

संिंबधि मामला  ि््ाउंड पर सामने आई एक
मामूली िकनीकी घटना से जुड्ा हुआ है। स्थाबपि
मानक प््ब् ्िरा (एसओपी) के मुिाबिक,
एचएएल-भारिीर िारुसेना के साथ बमलकर
िेहद बनकटिा से जल्द समाधान के बलए कार्य
कर रही ह।ै मामले का व्रापक बिश्लेषण बकरा
जा रहा है। िेजस लड्ाकू बिमान समकालीन
लड्ाकू बिमानो् के मामले म्े दुबनरा मे् सि्यश््ेष््
सुरक््ा मानक रखिा है।

मीडिया की खबरो् का सार : इस महीने 7
ररिरी को िारुसेना के बकसी अब््िम एररिेस के
रनिे पर संबदग्ध ब््ेक रेल होने की िजह से
िेजस बिमान रनिे से आगे बनकल गरा था।
बजससे बिमान के अगले भाग रानी एररफे््म को
नुकसान पहुंचा। बरपोट्य मे् रे दािा बकरा गरा बक
रह दुघ्यटना उस िक्ि हुई जि बिमान अपनी
प््बशक््ण उड्ान भरने के िाद िापस एररिेस पर
लौट रहा था।      

आज पता चलेगी वायुशक्तत म्े तेजस की
भागीदारी? : सूत््ो् ने रे भी कहा बक क्रो्बक
आगामी 26 ररिरी को राजस्थान के जैसलमेर मे्
पाबकस््ान से लगी सीमा के करीि िारुसेना का
एक िेहद आि््ामक और प््चंड रुद््ाभ्रास
िारुशलक्ि-2026 होने जा रहा है। बजसमे् पूि्य मे्
कुछ िेजस बिमानो् को भी उड्ान भरकर अपनी
रुद््क क््मिा का प््दश्यन करना था। लेबकन अि
उक्ि मामले को लेकर िस्िीर पूरी िरह से सार
होने के िाद ही िारुसेना द््ारा रे िर बकरा जाएगा
बक िेजस बिमान िारुशल्कि मे् भाग ल्ेगे रा नही्।
संभिि: इस िािि बनण्यर मंगलिार िक हो
सकिा है। इस िार रुद््ाभ्रास मे् कुल 128 बिमान
शाबमल हो्गे। बजसमे् 77 लड्ाकू बिमान है्।  

डवमानो् की सप्लाई मे् देरी से जूझती
एचएएल : गौरिलि है बक रह पूरा मामला एक
ऐसे िक्ि मे् भी सामने आरा है। जि एचएएल
पहले ही िारुसनेा को 83 िेजस माक्फ1ए लड्ाकू
बिमानो् की आपूब्िय के बलए िर की गई समर
सीमा के िार-िार िदले जाने के मुद््े से जूझ रही
है। रक््ा मंत््ालर ने िष्य 2021 मे् 83 िेजस माक्फ-
1ए बिमानो् की खरीद के बलए एचएएल के साथ
कुल 48 हजार करोड् र्पए का एक समझौिा
बकरा था। इसके अगले साल 2025 मे् मंत््ालर ने
साि्यजबनक क््ेत्् की इस अहम रक््ा कंपनी के
साथ 97 और िेजस माक्फ-1ए बिमानो् की खरीद
के बलए 62 हजार करोड् र्पए से अबधक का एक
और रक््ा सौदा बकरा है। अगले बित्् िष्य की
शुर्आि से 83 िेजस बिमानो् की िारुसेना को
बडलीिरी की संभािना है।

पंंधानमंतंंी की ...
है।
परामश्श की जर्री बात्े : िेहरान मे् मौजूद

भारिीर दूिािास ने अपने परामश्य मे् कहा बक
भारि सरकार द््ारा इस साल की शुर्आि मे् 5
जनिरी को ईरान मे् जारी िनाि और उभरिे हुए
घटनाि््म के मद््ेनजर जारी की गई एडिाइजरी के
ि््म को आगे िढ्ािे हुए खाड्ी देश मे् रहे रहे सभी
भारिीर नागबरको् जैसे छात््ो्, िीथ्यराब् ्तरो्,
व्रापाबरक प््बिबनबधरो् और पर्यटको् को रह
बहदारि दी जािी है बक िो रािाराि के बकसी भी
सि्यसुलभ माध्रम का इस््ेमाल कर जल्द ईरान
छोड्कर िाहर बनकल जाएं। बजसमे् िाबणल्यरक
फ्लाइट्स का बिकल्प भी शाबमल है। इस संिंध मे्
दूिािास संपक्फ से लेकर हर िरह की जर्री
सहारिा प््दान करने के बलए भी दूिािास पूरी
िरह से िैरार है। दूिािास ने देश के नागबरको् और
भारिीर मूल के लोगो् (पीआईओ) से ईरान मे्
अबिबरक्ि सिक्फिा िरििे हुए िहां जारी सरकार
बिरोधी प््दश्यन स्थलो् की ओर जाने से भी िचने
की सलाह दी है। परामश्य मे् कहा गरा है बक सभी
नागबरक हमेशा अपने साथ रात््ा और इमीि््ेशन
से जुड्े दस््ािेज (पासपोट्य और पहचान पत््)
जर्र रखे्।

ईरान मे् 10 हजार भारतीय : रहां ििा दे्
बक बिदेश मंत््ालर ने िीिे िक्ि मे् ििारा था बक
ईरान मे् रह रहे भारिीरो् की कुल संस्रा 10 हजार
के करीि है। बजसमे् िड्ी िादाद मेबडकल की
बशक््ा लेने िाले छात््ो् की है। लेबकन मौजूदा
परामश्य छात््ो्, िीथ्यराब् ्तरो्, व्रापाबरक
प््बिबनबधरो् और पर्यटको् सभी पर लागू होिा है।
पूि्य मे् 5 के िाद 14 जनिरी को भी भारि ने ईरान
मे् रह रहे अपने सभी नागबरको् को एक परामश्य
जारी करिे हुए िुरंि खाड्ी देश को छोड्ने की
सलाह दी थी। बजसमे् रे भी कहा था बक प््दश्यनो्
से लेकर अन्र घटनाि््म पर नजर िनाए रखने के
बलए स्थानीर मीबडरा की बनगरानी करिे रहे्।

डपछले साल चलाया ऑपरेशन डसंधु :
भारि ने प््दश्यनो् के िीच िीिे िष्य 2025 मे् ईरान
से अपने देश के नागबरको् को सुरब््कि िाहर
बनकालने के बलए ऑपरेशन बसंधु नामक राहि
एिं िचाि अबभरान चलारा था। बजसके िहि
कई लोगो् को बिशेष बिमानो् की मदद से सुरब््कि
ढंग से स्िदेश पहुंचारा गरा था। रुद्् के सारे मे्
प््बििंबधि की गई हिाई सीमा के िीच ईरान ने
भारि के बलए कुछ समर के बलए अपनी जमीनी
सीमा खोल दी थी। बजससे भारिीर ईरान से
सड्क माग्य से होिे हुए आम््ेबनरा ि अन्र जगहो्
से देश पहुंचे थे।  

पेज एक का शेष

100 से जंयादा सीसीटीिी,
3 पुबलसकमंंी ससंपेंड
बागपत। उत््र प््देश के बागपत
जिले के सूरिपुर महनवा गांव के
पास दुष्कम्म के प््यास मे् हुई
मजहला की हत्या का पुजलस ने
खुलासा कर जदया है। मामले म्े
एक नशेड़ी को जगरफ्तार जकया
गया है। घटना मे् 150 लोगो् से
पूछताछ की गई गई थी और 100
से ज्यादा सीसीटीवी कैमरे खंगाले
गए थे। घटना मे् तीन
पुजलसकज्ममयो् को भी जनलंजबत कर
जदया गया था। घटना जिले म्े 11
फरवरी को बागपत कोतवाली क््ेत््
के सूरिपुर महनवा गांव के पास
हुई थी। सूरिपुर महनवा गांव
जनवासी बाबूराम ने पुजलस को
जलजखत जशकायत दी थी। अज््ात
व्यक्तत द््ारा उसकी पत्नी की हत्या
कर दी गई है।

बिहार
बिधानसभा
में बमठाई

पर िहस में
खूि लगे
ठहाके

एजेंसी: पटना

बिहार बिधानसभा के िजट सत्् की कार्यिाही के
दौरान सोमिार को सदन मे् बमठाइरो् की चच्ाय से
माहौल खुशनुमा हो गरा। सदन मे् लाई, लड्््, बिलकुट
और रसगुल्ला पर चच्ाय के दौरान जमकर ठहाके लगे।
दरअसल, सत््ा पक्् और बिपक्् के बिधारको् ने अपने-अपने क््ेत्् की
प््बसद्् बमठाइरो् को जीआई टैग बदलाने की मांग की। नीिीश सरकार ने

भी इस संिंध मे् प््ब् ्िरा के िहि प््रास करने का
आश््ासन बदरा। सिसे पहले िाढ् से भारिीर
जनिा पाट््ी के बिधारक बसराराम बसंह ने प््बसद््
खोिी लाई को जीआई टैग बदलाने का मुद््ा उठारा।
उन्हो्ने कहा बक रह बसर्फ एक बमठाई नही् िल्लक
क््ेत्् की सांस्कृबिक पहचान है। रह बमठाई दशको् से

िाढ् के स्थानीर कारीगरो् की मेहनि और पारंपबरक िकनीक का प््िीक
रही है। इसे कानूनी संरक््ण बमलना चाबहए।



ड्े-बुजुग्द कहा करते है् नक
पड्ोस से इतिा नरश्ता

जर्र रखिा चानहए नक जब भी
साििे पड्े् तो िजरे् निला सके्।
क्यो्नक िौके-बेिौके वे ही काि आते
है्। बुजुग््ो् के इस कहि िे् उिका
वर््ो् का जीवि अिुभव है, वे इस
बात को भली-भांनत सिझते है् नक
हिारी खुशी व्यन््ि से ज्यादा सिन््ि िे्
निनहत होती ह्ै। सािानजक िेल-
जोल अकेलेपि, अवसाद और
नचंता से हिारी सुरक््ा करता है।
हिारी भारतीय संस्कृनत िे् आस-
पड्ोस से अपिेपि के नरश्ते सनदयो्
पुरािे देखे गए है्। भारत िे् हर त्योहार
आज भी पड्ोस के सार निलकर ही
ििाया जाता है। इस संस्कृनत को
अब नवदेशो् ि्े भी अपिाया जा रहा
है। इस पर अिेक नवदेशी
ििोवैज््ानिक और सिाजशास््् ्ी
अध्ययि भी कर रहे ह्ै। 
मानतसक रुप से सुवसुथ रखता है
आस-पडुोस: आज नजसे देखो
वही् अवसाद से ग््स्् रहता है।
इसका एक बहुत बड्ा कारण है-
अकेलापि। इस संकट से निपटिे के
नलए हिारे बुनियादी सािानजक ढांचे
का िजबूत होिा बहुत जर्री है।
नजसिे् सािानजकता और शारीनरक
गनतनवनध को प््ोत्सानहत करिे वाले
पड्ोस की भूनिका अहि हो जाती है।
आस-पड्ोस का स्वस्र
वातावरण हिारे जीवि को
अिेक प््कार से प््भानवत करता
है। अकेले रहिा, अपिे
पड्ोनसयो् से बातचीत िही्
करिा, िािनसक स्वास्थ्य के
नलए सही िही् है। दूर के लोगो् से
अच्छी नित््ता होिा ठीक है,
लेनकि आपके पड्ोस िे् रह रहे
लोगो् से अच्छी बिती है  तो यह
नकसी वरदाि से कि िही् है।
इसके एक िही् अिेक फायदे ह्ै,
हिे् यह जर्र जाििा चानहए- 
बढुती है उमुु: ििोनवज््ाि
कहता है नक खुश और व्यस््

रहिा, लंबी उम्् के नलए बहुत जर्री
है, क्यो्नक इससे आपके अंदर ऊज्ाद
और नजजीनवरा बिी रहती है, हि
दीघ्ादयु होते ह्ै। इसिे् हिारे अच्छे
पड्ोसी बहुत िददगार सानबत होते
है्। अिेनरका के िेबरहुड क्वानलटी
ऑफ लाइफ स्टडी के एक डेटा
नवश्लेरण, नजसिे् नसएटल,
बाल्टीिोर और वानशंगटि डीसी के
32 पड्ोस िे् रहिे वाले वयस्क
शानिल रे, के निष्कर्द िे बताया नक
हिारे पड्ोसी सािानजक संपक्क को
बढ्ावा देते ह्ै, जैसे नक ििस््े करिा,
िदद िांगिा या पड्ोनसयो् के सार

िेल-जोल बढ्ािा। 
तमलती है सुरकुुा: आस-पड्ोस से
अच्छा नरश्ता सुरक््ा की दृन््ि से भी
जर्री है, क्यो्नक जब आपके
पड्ोनसयो् के सार अच्छे संबंध होते
है्, तो वे आप पर िजर रखते ह्ै।
नकसी भी संनदग्ध व्यस्कत के बारे ि्े
आपको सचेत रखते है्। आपकी
अिुपस्सरनत िे् संभानवत िुकसाि से
बचाते ह्ै। आपके घर के आस-पास
आवांनछत गनतनवनध पर पुनलस को
कॉल कर आपकी िदद करते है्
तानक आप िुसीबत से बचे्। कहते
है्, संकट के सिय नरश्तेदार से पहले

पड्ोसी ही िदद करते ह्ै। 
तमलती है सुवासुथुयवधुडक
सकारातुमकता: अगर आपको
स्िेही और नित््वत पड्ोसी निले
है्, यह नकसी आशीव्ादद से कि
िही् है, क्यो्नक शत््ुतापूण्द
पड्ोनसयो् के सार रहिे से
िकारात्िक िाहौल बिता है,
इसका आपके स्वास्थ्य पर बुरा
असर पड्ता है। जब आप अपिे
पड्ोसी के सार खुश और
सकारात्िक रहती है्, तो
बातचीत िे् नकसी प््कार का
तिाव िहसूस िही् करती है्,
इससे िूड सही रहता है। a
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अगर आपके पड्ोसी अच्छे ह्ै तो आप बहुत खुशनसीब है्। पड्ोसी
आपका ध्यान रखकर मानरसक सुरक््ा ही नही् देते, सकारात्मक

माहौल देकर आपको थ्वथ्थ और प््सड्न रखते है्। इसरलए
पड्ोसी से हमेशा अपने संबंध आत्मीय रखे्।

नई दिल्ली, मंगलवाि 
24 फिविी 2026
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िे और खूबसूरत बाल हर िनहला
की चाहत होती है, लेनकि खराब

जीविशैली और भाग-दौड् भरी व्यस््ता िे्
बालो् की अच्छी तरह देखभाल करिा नकसी
चुिौती से कि िही् लगता है। इसके अलावा
अनधकतर िनहलाएं चेहरे को निखारिे पर
नजतिा ध्याि देती है्, उतिा बालो् की
देखभाल पर िही् देती है्। इससे बाल र्खे,
बेजाि और किजोर होिे लगते ह्ै। इिसे
बचिे के नलए आपको कुछ उपायो् पर अिल
करिा चानहए।
रेगुयुलर टुलीतनंग: बालो् की अच्छी
देखभाल के नलए सबसे जर्री है नक आप
अपिे बालो् को अच्छी तरह से नियनित धोएं
और इसके नलए केनिकल के बजाय िेचुरल
चीजो् को यूज करे्। दरअसल, बाजार िे्

निलिे वाले केनिकल
प््ोडक्ट्स के नियनित
प््योग करिे से बालो् पर
काफी बुरा असर पड्ता
है। इससे बचिे के नलए
आप घर पर ही हेयर
क्ली्जर तैयार कर
सकती है्। इसके नलए
आप आंवला, रीठा और
नशकाकाई का उपयोग
कर सकती  ह्ै। यह
आपके बालो् को पोरण
देिे के सार-सार स्क्ल्प को भी साफ करता
है। इस हेयर वॉशर को बिािे के नलए एक
िुट््ी सूखा रीठा, नशकाकाई और आंवला ले्।
इन्हे् एक लीटर पािी िे् डालकर रात भर

भीगिे के नलए रख दे्।
अगले नदि इिको पािी
के सार धीिी आंच पर
तब तक उबाले्, जब तक
नक पािी आधा ि रह
जाए। लेनकि इसको तेज
आंच पर ि उबाले्। अब
इस निश््ण को ठंडा होिे
दे् और नफर छलिी की
िदद से इसे छाि ले्। नफर
इस निश््ण का इस््ेिाल
अपिे बालो् को धोिे के

नलए करे्। इससे आपके बाल पूरी तरह साफ
हो जाएंगे और केनिकल्स के दुष्प््भावो् से भी
बचे रहे्गे।
हेयर ऑयतलंग: बालो् की ऑयनलंग करिे

से भी उिको बहुत िजबूती निलती है। इसके
नलए बालो् िे् हल्के हार से तेल से िसाज
करे्। इससे बालो् की कोनशकाओ् िे् रक्त का
संचार बढ्ता है। इससे बाल कोिल और
चिकदार हो जाते ह्ै। ध्याि रहे नक आपको
बालो् को तेजी से रगड्िा िही् है। आप बालो्
िे् िानरयल का तेल या जैतूि का तेल लगा
सकती है्। बालो् को स्वस्र बिािे िे् बादाि
का तेल भी बहुत कारगर होता है।
डेुडुुफ दूर करने के तलए: बालो् िे् डे्ड््फ
यािी र्सी की सिस्या से भी बहुत सी
िनहलाएं परेशाि रहती है्। इससे बाल
किजोर होकर झड्िे भी लगते है्।  इस
सिस्या के सिाधाि के नलए शुद्् िानरयल
का तेल या नतल का तेल इस््ेिाल करिा
कारगर है। आप शुद्् जैतूि का तेल गि्द
करके भी लगा सकती है्।
इि उपायो् के अलावा िजबूत और खूबसूरत
बालो् के नलए लाइफस्टाइल और डाइट पर
भी ध्याि देिा होगा। a

ब
अलका ‘सोनी’
लोक-वंयवहार 

य: यह देखा जाता है, शादी के
कुछ सिय बाद पनत-पत्िी के
बीच पहले जैसा आकर्दण िही्

रहता है या नफर इस आकर्दण िे् उन्हे् कोई र्नच
िही् रहती। कारण अिेक हो सकते ह्ै, लेनकि
सिाधाि क्या है, यह नवचारणीय है। सािान्यतः
नववाह के कुछ वर्द बीतते ही यह भाविा नकसी
एक या दोिो् पक््ो् िे् जन्ि लेिे लगती है। पनत या
पत्िी या नफर दोिो् यह िाििे लगते ह्ै नक उिके
लाइफ पाट्दिर को उििे् कोई र्नच िही् रही। वे
उन्हे् अकेला छोड् देते है्। वास््नवकता यह है
नक आप एक ही नबस््र पर सोते ह्ै, एक ही
नडिर टेबल पर बैठते ह्ै, सार िे्
टीवी देखते है्, एक ही संताि या
संतािो् का पालि-पोरण निलकर
करते है् और नफर भी अकेलापि
िहसूस होता है। आप सहवास
करते है्, पर उसिे् पे््ि िही् होता।
आप बात करत ेहै्, उसिे् उत्साह
िही् होता। आप सार रहते है्,
उसिे् कही् भी सच््ा सार िही्
होता। यह अकेलेपि का वायरस
आसािी से सिझ िे् िही् आता है।
धीरे-धीरे िि िे् घर करता है और नफर अपिे
पांव पसारता है। जब तक बीिारी सिझ िे् आती
है, तब तक वैवानहक जीवि िे् अकेलापि, ऊब
और अवसाद फ्ल चुका होता है। व्यस्कत
इिोशिल िालन्यून््टशि (एक ििोवैज््ानिक
अवस्रा, नजसिे् आपसी लगाव किजोर होिे
लगता है) का नशकार होिे लगता है।
अिनी-अिनी िुमनया िें 
खोए िमत-ितंनी
अकसर देखा जाता है नक पनत-पत्िी सार बैठे
होते ह्ै, एक ही व्हाट्सएप ग््ुप िे् दस-पंद््ह बार
िैसेज पोस्ट करते रहते है्, लेनकि एक-दूसरे से

बात िही् करते। बेडर्ि िे् सार हो्गे, लेनकि
दोिो् अलग-अलग सोशल िीनडया प्लेटफॉि्द िे्
नबजी रहते ह्ै। वच्दुअल दुनिया िे् घूिते दोिो्
आपसी संवाद से दूर होते ह्ै नफर अकेलेपि और
िीरस वैवानहक संबंध की नशकायत करते ह्ै।
इसी संदभ्द ि्े एक उदाहरण- निक््ी और वेद
की शादी को तीि वर्द ही हुए रे। दोिो् उच््
नशन््कत है्, संपन्ि पनरवारो् से है्। वेद अपिा
फ्निली नबजिेस संभालता, जबनक निक््ी
अनधकतर सिय घर पर नबताती, अपिे नित््ो्
और सास के सार निलकर कुछ चैनरटी के काि
करती। वह एक छोटा-सा संगठि भी चलाती
री। यह संस्रा िूलतः उसकी सास के नलए
उसके ससुर िे शुर् की री, लेनकि निक््ी
उसिे् रोड्ा सिय देकर स्वयं को सन््कय रखती

री। बाकी सिय वह घर पर ही रहती। स्सरनत
तब बदली जब उसके सास-ससुर, वेद के बड्े
भाई के पास रहिे अिेनरका चले गए। अब घर िे्
केवल दो ही लोग रह गए, वेद और उसकी पत्िी
निक््ी। शुर्आत िे् वेद के घर आिे के बाद
निक््ी उत्साह से खािा बिाती, घर को िए-िए
तरीके से सजाती। नित््ो् को बुलाकर पाट््ी
करती। वेद भी उत्साह से उसिे् शानिल होता।
कुछ िहीिो् तक यह उत्साह बिा रहा, नफर
धीरे-धीरे उसिे् किी आिे लगी। अब स्सरनत
यह हो गई नक कई बार वेद नबजिेस िीनटंग के
कारण देर से आता, कभी अपिे चपरासी से
कपड्े िंगवा लेता और ऑनफस से ही सीधे

नबजिेस न््टप पर चला जाता। शहर िे् भी होता
तो ऑनफस पाट््ी या अन्य कारणो् से देर से घर
आता। यह नसलनसला धीरे-धीरे बढ्िे लगा।
निक््ी कई बार वेद की पसंद का खािा बिाती,
लेनकि वह बाहर से नडिर करके आता या आधी
रात को लौटकर खािा ही िही् खाता। छुट््ी के
नदि भी वह किरे िे् लैपटॉप लेकर बैठा रहता,
काि करता रहता। धीरे-धीरे वेद और निक््ी के
बीच सारे संवाद बंद से हो गए। वेद-निक््ी, जो
कभी लव बड्स्द रे, अब एक-दूसरे पर
नचल्लाते-गुस्साते। निक््ी को लगिे लगा नक
वेद को अब उसिे् कोई र्नच िही् है। शादी हो
गई, पत्िी निल गई, अब सब सिाप्त। दूसरी
ओर वेद को लगता नक निक््ी देर तक जाग िही्
सकती, पान्टियो् िे् सार िही् आ पाती, इसनलए
उसका घर िे् रहिा ही बेहतर है। संबंधो् ि्े यह
उपेक््ा कभी स्वाभानवक र्प से तो कभी
जािबूझकर होती है। अन्य पानरवानरक संबंधो् ि्े
इसे कुछ सिय तक सहा जा सकता है, लेनकि
जब पनत-पत्िी ही एक-दूसरे की उपेक््ा करिे
लगे् तो वैवानहक संबंध अपिे िायिे खो देते है्।
शेर बचता है संताप, जो अत्यंत घातक है।
चामहए एक िासंटर पंलान
हि सभी को एक बात स्वीकार करिी होगी, घर
हो या संबंध, उसे संभालिे के नलए एक िास्टर
प्लाि चानहए। नजस प््कार घर बसािे के बाद
उसकी देखभाल की प्लानिंग की जाती है, उसी

तरह नववाह के बाद संबंध को बिाए रखिे की
भी एक प्लानिंग बिािी चानहए। इक््ीसवी् सदी
की जीविशैली िे् इस तरह का िास्टर प्लाि
और भी जर्री हो गया है, क्यो्नक हि भौनतक
जीवि को िहत्व देिे लगे है्। कई बार हि वस््ुएं
देकर संबंध बिाते और निभाते है्, भाविाएं िही्
होती है्। हि भाविाओ् की बचत करते है् और
पैसे खच्द करते ह्ै, इसी कारण संबंध नसंरेनटक
होते जा रहे है्। हिे् इससे बचिा चानहए, जीवि
िे् भाविाओ् का िहत्व सिझिा चानहए।
बहुत िरंरी है 
िमत-ितंनी के बीच मवशंंास  
पनत-पत्िी के संबंध बिे रहे्, इसके नलए सबसे
अनधक जर्री है, एक-दूसरे के प््नत नवश््ास।
जीवि नकसी भी स्सरनत िे् हो, अपिे
जीविसारी से हिेशा संवाद बिाए रखिा

चानहए। अपिी सिस्याओ् पर
खुलकर बात करिा चानहए,
इससे सिस्याओ् का सिाधाि
निकलता है। जीविसारी से
अनधक सहजता से कोई आपकी
कनठिाइयो् को िही् सिझ सकता
और ि सही सिाधाि दे सकता है।
पनत-पत्िी यनद एक-दूसरे को
‘आई लव यू’ ि भी कहे्, इससे
बहुत फक्क िही् पड्ता, लेनकि
यनद प््ेि का अहसास एक-दूसरे

को ि कराएं तो नरश्ते अपिा अर्द खो देते है्।
व्यस्कत अकेलेपि को दूर करिे के नलए
जीविसारी खोजता है, यनद नववाह के बाद भी
वह अकेलापि िहसूस करे तो यह गंभीर नचंता
का नवरय हो जाता है, क्यो्नक नववाह संस्रा
सिाज की सबसे बड्ी आधारनशला है।
बनाए रखें संवाि
दांपत्य जीवि िे् आज के सिय िे् हिारी सबसे
बड्ी सिस्या यह है नक हि जीविसारी से
संवाद करिा ही भूल जाते है्। नजसके सार रहते
है्, जीवि नबता रहे है्, उसी से बात करिे की
जर्रत िही् िहसूस करते। हि उसके स्वभाव,
प््नतन््कया और नवचारो् को लेकर अपिी गलत
धारणाएं बिा लेते है्, उसी आधार पर प््नतन््कया
देते है्। गलत धारणाओ् से शुर् हुआ यह चक््
धीरे-धीरे नवरचक्् बि जाता है। हिे् यह
स्वीकार करिा चानहए, दांपत्य की हर सिस्या-
कनठिाई का सिाधाि पनत-पत्िी के आपसी
संवाद िे् ही है। यनद सिाधाि बाहर ढूंढ्े्गे तो
स्सरनत और उलझेगी। अपिे जीविसारी के
सार रहकर भी यनद हि उसे सिझ ि सके् और
स्वयं को भी ि सिझा सके्, तो दांपत्य के िायिे
खो जाते है्। एक बार जीविसारी क े सार
इिोशिल बॉस्नडंग कि होिे लगे तो िैनरटल
आइसोलेशि की पीड्ा जन्ि लेगी ही, हिे् इससे
बचिा चानहए। हिेशा यह कोनशश होिी चानहए,
दांपत्य जीवि िे् िधुरता बिी रहे। a

संनेहा मसंह
कवर संटोरी

प््ा

कंया आपको अपना धंयान केंदंंित
करने मंे परेशानी होती है? 

कुछ लोग अपना ध्यान रकसी काम मे् क्ेर््ित नही् कर पाते ह्ै, पल भर मे् उनका
ध्यान रकसी दूसरी ओर िला जाता है,  दूसरे ही पल रिर रकसी और तरि। अगर

आपके साथ भी ऐसा होता है तो अमल मे् लाएं यहां बताई बाते्।

आपका िि भी नकसी एक
चीज पर फोकस िही् कर

पाता, इधर-उधर ध्याि भटकता रहता है
यािी, ध्याि के्न््दत करिे िे् परेशािी
होती है, चाहकर भी ध्याि के्न््दत िही् हो
पाता, तो आप इसको िजरअंदाज ि करे्
और सावधाि हो जाएं। क्यो्नक इसका
अर्द है नक आप एकाग््ता की किी की
सिस्या का नशकार हो रही है्।
नुयूरोडेवलपमेुट तडसऑडुडर की
पुुॉबुलम: अगर नकसी को ध्याि के्न््दत करिे ि्े
परेशािी हो रही है, तो इसका एक कारण अटे्शि
डेनफनसट हाइपर एस्कटनवटी नडसऑड्दर (ए. डी.
एच. डी.) हो सकता है। यह एक न्यूरोडेवलपिे्ट
नडसऑड्दर है, जो ध्याि और एकाग््ता जैसी
सिस्याओ् को प््भानवत करता है। कुछ लोग चीजे्
भूलिे लग जाते है्, उन्हे् बेचैिी रहती है और एक
जगह बैठिे िे् नदक््त होती है। ये सभी अटे्शि
डेनफनसट हाइपर एस्कटनवटी
नडसऑड्दर के लक््ण होते ह्ै,
नजसके कारण ध्याि के्न््दत करिे
िे् परेशािी होती है। इसके
अलावा शॉट्द अटे्शि स्पैि के
कई अन्य कारण नडप््ेशि, िी्द िे्
किी या सोशल िीनडया पर
ज्यादा सिय नबतािा भी हो
सकता है। ध्याि के्न््दत ि होिे
की सिस्या को सोशल िीनडया
का सिय तय करिे के अलावा
लाइफ िे् कुछ अन्य बातो् को
अिल िे् लाकर आप अपिे कािो् िे् ध्याि के्न््दत
करिे की आदत िे् काफी हद तक सुधार ला सकती
है्। इस बारे िे् आपको भी जर्र जाििा चानहए।
रेगुयुलर बुुेक लेु: बि्दआउट से बचिे के नलए काि
के दौराि छोटे-छोटे बे््क ले्, इससे िाइंड नरलैक्स
होगा, रकाि से राहत निलेगी और एकाग््ता िे्
सुधार आएगा। 
बुुेन गेमुस खेलेु: हर वक्त काि िे् नबजी रहिे से
टे्शि और एंग्जाइटी होती है। इससे बचिे के नलए
सुडोकू, क््ॉसवड्द, बुक रीनडंग, पहेनलयां और
िेिोरी गेम्स खेले्। इससे एकाग््ता बढ्ती है।
टाइम मैनेजमेुट करेु: हर रोज सभी काय््ो् को
सिय पर करिे के नलए पहले से प्लानिंग करके टू

डू नलस्ट तैयार करे्। इससे सभी काय्द सिय पर पूरे
होते ह्ै, नजससे एकाग््ता िे् सुधार होता है। इसके
अलावा रोज के काि जर्र पूरा करे्। काय्द को कल
पर टालिे से बचे्।
माइंडफुलनेस की पुुैकुटटस करेु: िाइंडफुलिेस
और िेनडटेशि से सांसो् पर ध्याि के्न््दत करिे ि्े
िदद निलती है और िि को भटकािे वाले नवचारो्
से राहत निलती है और ब््ेि को बेहतर ध्याि के्न््दत

करिे ि्े िदद निलती है।
पयुाडपुत नीुद लेु: िी्द की किी
से भी एकाग््ता की किी की
सिस्या होती है। इसनलए व्यस््
नदिचय्ाद के कारण शरीर को होिे
वाली रकाि से बचािे के नलए
रात िे् 7 से 9 घंटे की भरपूर िी्द
ले्। इससे शरीर और नदिाग
नरलैक्स होगा और ध्याि के्न््दत
करिे की क््िता बेहतर होगी। 
हाइडुुेटेड रहेु और हेलुदी डाइट
लेु: हेल्दी डाइट लेिे से एकाग््ता

और याद््ाश्त पर सीधा प््भाव पड्ता है। एकाग््ता
बढ्ािे के नलए िछली, अंडे, ब्लूबेरी और पालक
जैसे खाद्् पदार्द डाइट िे् शानिल करे्। सार ही
शरीर को हाइड््ेटेड रखिे के नलए भरपूर िात््ा िे्
पािी नपएं। ।
वकुकआउट से तमलता है लाभ: नियनित र्प से
एक्सरसाइज करिे से शरीर ि्े ब्लड का सक्कुलेशि
ठीक होता है, नजससे ऑक्सीजि का प््वाह बढ
जाता है और शरीर नदिभर एस्कटव और हेल्दी रहता
है। रोज केवल 30 नििट वॉक करिे से भी फोकस
करिे की क््िता काफी बेहतर होती है। a

(मनोतितकतुसक डॉ. मीनाकुुी मनिंदा 
से बातिीत पर आधातरत)

क्या 

गर आपकी उम्् 45 साल से ज्यादा
हो चुकी है, आपको अनियनित

पीनरयड्स, अनिद््ा और रात को पसीिा आिे
जैसी सिस्याएं परेशाि करती है् तो यह
िेिोपॉज का लक््ण हो सकता है। यह
िनहलाओ् के जीवि का ऐसा दौर है, जब
उिके शरीर िे् एस्ट््ोजि और प््ोजेस्टेरॉि
िािक हाि््ोि का सीक््ीशि कि होिे लगता
है, नजसके पनरणािस्वर्प उिके पीनरयड्स
आिा बंद हो जाते ह्ै। उम्् के इस दौर िे्
िनहलाओ् को कई तरह की स्वास्थ्य
सिस्याओ् का साििा करिा पड्ता है,
लेनकि सही जािकारी और जीविशैली
बदलाव लाकर इिसे बचा जा सकता है।
होने वाली शुरुआती समसुयाएं: िेिोपॉज
के शुर्आती दौर को पेनरिेिोपॉज कहा जाता
है। इस दौराि सबसे बडी सिस्या हॉट
फ्लैशेस की होती है, नजसिे् अचािक शरीर
िे् गि््ी की लहर िहसूस होती है, पसीिा
आता है और नदल की धड्कि तेज हो जाती
है। यह रात िे् िाइट स्वेट्स के र्प िे् भी
प््कट होता है, जो िी्द िे् बाधा डालता है।
वेजाइिल ड््ायिेस एक और प््िुख सिस्या

है, नजसिे् वेजाइिा िे् सूखापि और जलि
होती है, जो सेक्स के दौराि दद्द का कारण
बिती है। हाि््ोिल बदलाव के कारण िूड
स्सवंग्स, नचड्नचड्ापि, उदासी और एकाग््ता
िे् किी भी देखी जाती है्। कुछ िनहलाओ् को
अनियनित पीनरयड्स, नसरदद्द या जोड्ो् िे् दद्द
का अिुभव होता है। ये लक््ण कुछ िहीिो् से
तीि-चार वर्द तक रह सकते है्। यनद
िेिोपॉज सिय से पहले होता है, तो ये लक््ण

अनधक गंभीर हो सकते ह्ै।
मेनोपॉज के बाद की समसुयाएं:
िेिोपॉज के बाद की अवनध
पोस्टिेिोपॉज कहलाता है, नजसिे्
लक््ण कि हो सकते ह्ै, लेनकि
स्वास्थ्य जोनखि बढ् जाते है्।
एस्ट््ोजि की किी के कारण ह्दय
रोग का खतरा बढ्ता है, क्यो्नक यह
हाि््ोि रक्त वानहकाओ् को लचीला
रखिे और कोलेस्ट््ॉल को संतुनलत

करिे िे् िदद करता है। िेिोपॉज के बाद
ऑस्सटयोपोरोनसस भी हो सकता है, नजसिे्
हन््ियां किजोर हो जाती है् और फ्््क्चर का
खतरा बढ्ता है। िेिोपॉज के बाद िनहलाओ्
की बोि डे्नसटी 25 प््नतशत तक घट सकती
है। खासतौर पर बैकबोि और नहप्स िे् दद्द
होिे की आशंका बढ जाती है। िेिोपॉज के
बाद वेजाइिल ड््ायिेस और यनूरिरी ट््ैक्ट
इंफेक्शि (यूटीआई) बढ् सकते है्। इसी

वजह से ििोपॉज के बाद कुछ िनहलाओ् िे्
नचडनचडापि, उदासी और नडपे््शि जैसे
लक््ण िजर आते ह्ै। a

पुुसुुुतत: तवनीता 

मेनोपॉज के शुर्आती रदनो् से कुछ महीने बाद तक मरहलाओ् को कई तरह
की थ्वाथ्थ्य समथ्याएं परेशान करती है्। ऐसे मे् परेशान न होकर राहत पाने

के उपायो् को अपनाना िारहए। इस बारे मे् यहां रिटेल मे् बता रहे है्।

मेनोपॉज के िौरान होने वाली पंंॉबंलमंस
टेंशन न लें-राहत के उपाय अपनाएं

अ

घ
शहनाि हुसैन, कॉसंिेटोलॉमिसंट 

हेयर केयर आपके बाल दिखेंगे घने-खूबसूरत
अपनाएं ये आसान कारगर उपाय

हमें संवसंथ-पंंसनंन रखते हंै 
अचंछे पडंोसी

एक बार जीवनसाथी से इमोशनल बॉन्डिंग कम
होने लगे तो मैररटल आइसोलेशन की पीड्ा
रमलना तय है। ऐसे हालात मे् एक ही घर मे्
रहने वाले, साथ जीवन रबताने वाले दंपती

आपस मे् अपरररित लगने लगते है्। दांपत्य
जीवन मे् यह न्थथरत बहुत खतरनाक है। इससे
कैसे बिा जाए और कैसे दांपत्य जीवन मधुर

रहे, आपके रलए जर्री सलाह।

मवमि गोयल 
सलाह

िेमडकल एडवाइस
डॉ. िाला शंंीवासंंव
सीमनयर गायनेकोलॉमिसंट

सर गंगाराि हॉसंसिटल, मिलंली 

इन बातों का रखें धंयान
4मेनोपॉज से पहले अलनयलमत पीलरयड्स,

हल्की या कम ब्लीलिंग सामान्य बात
लक््ण है, लेलकन जब कई लदनो् तक
हेवी ब्लीलिंग हो तो यह लचंताजनक है,
ऐसी स्सथलत मे् आपको लबना देर लकए
स््््ी रोग लवशेषज्् से सलाह लेनी चालहए।

4िाइर मे् लमल्क प््ोिक्ट्स को प््मुखता से
शालमल करे्। इनमे् मौजूद कैस्लशयम से
आपकी हल््ियो् को मजबूती लमलेगी।

4अपने लनयलमत आहार मे् हर तरह की
दाल, अंकुलरत अनाज, हरी पत््ेदार
सस्बजयो् और मौसमी फलो् को प््मुखता
से शालमल करे्।

4प््लतलदन सुबह आधे घंरे के ललए धूप मे्
जर्र बैठे्। सूरज की लकरणो् से लमलने
वाला लवरालमन-िी हल््ियो् की मजबूती
के ललए जर्री होता है। 

अच्छा और स्वस्थ माहौल सबके ललए जर्री
है। इसमे् पड्ोलसयो् की भूलमका अहम होती है।
एक अच्छे पड्ोसी का महत्व हमने सबसे ज्यादा
कोरोना काल मे् महसूस लकया था, लजसकी
वजह से महामारी के दौरान लोग अकेलेपन
और अवसाद से बचे रहे। होली के रंग और
लदवाली की रोशनी की चमक तब तक अधूरी है,
जब तक लक ये सबके साथ नही् मनाए जा रहे
हो्। अच्छे पड्ोसी लवशेषकर बुजुग््ो् से बच््ो् को
अच्छी परवलरश, युवाओ् को सही माग्गदश्गन
और सपोर्ग लमलता है। बुजुग््ो् को भी युवाओ् का
साथ और सहयोग लमलता है। ऐसा स्वस्थ
माहौल सबको आपस मे् बांधे रखता है। सबको
एक खुशी लमलती है। 

सबको मिलती है खुशी
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खबर संक््ेप
मिुमक्कखयो् का हमला
एक की मौर, कई घायल
भोपाल। धार कजले के डेहरी ि््ेत्् म्े
आने वाले ग््ाम कझगरी बयड्ी मे्
आयोकजत मृत्यु भोज काय्ाक््म मे् उस
समय अफरा-तफरी मच गई, जब
पास के पेड्ो् पर लगे छत््ो् से हजारो्
की संख्या मे् मधुमस्कखयां अचानक
उड्कर लोगो् पर टूट पड्ी्।
मधुमस्कखयो् के हमले से लोगो् को
संभलने या कछपने का मौका तक नही्
कमला। इस हमले म्े गातला कनवासी
हुसैन कपता गुलाब को मधुमस्कखयो् ने
इतनी बुरी तरह डंक मारा कक उनकी
मौके पर ही दद्ानाक मौत हो गई।
हमले म्े घायल हुए अन्य 20 से
अकधक लोगो् म्े से 5 की स्सथकत
काफी नाजुक बनी हुई है। गंभीर
घायलो् को तुरंत बाग के अस्पताल मे्
रेफर ककया गया, जबकक मामूली
घायलो् का इलाज स्थानीय स्वास्थ्य
के्द्् म्े ककया जा रहा है। 

590 किोड् के धोटाले पि सदन मंे हंगामा, रिपक्् का िॉकआउट 
हरिभूिम ब्यूिो:चंडीगढ् 

हकरयाणा कवधानसभा मे् सोमवार को बजट सत्् के दूसरे कदन की काय्ावाही दोपहर
दो बजे प््श्नकाल से शुर् हुई। सदन मे् आईडीएफसी फस्ट्ा ब्ैक मे् 590 करोड
र्पए के घोटाले पर जमकर हंगामा हुआ। मुख्यमंत््ी नायब कसंह सैनी और नेता
प््कतपि्् भूपे्द्् कसंह हुड््ा के बीच मामले को लेकर बहस हुई। हुड््ा ने कहा कक यह
बेहद गंभीर ही गंभीर मामला है। मुख्यमंत््ी नायब कसंह सैनी ने इस मामले मे् जवाब
देते हुए कहा कक इस मामले मे् कार्ावाई हो रही है। इसके बाद कांग््ेस के कवधायको्
ने हंगामा कर सदन से वॉकआउट कर कदया। हालांकक, बाद मे् वे लौटे आए।
राज्यपाल के अवभभाषण पर चच्ाा 
भाजपा कवधायक घनश्याम अरोड्ा ने राज्यपाल के अकभभाषण पर चच्ाा की
शुर्आत की और उनके साथ ही सत््ा पि्् की ओर से कवचार रखते हुए सरकार के
कामकाज की जमकर प््शंसा की। जबकक कांग््ेस की ओर से अशोक अरोड्ा ने
सदन मे् पंकडत दीनदयाल उपाध्याय के नाम पर सत््ा पि्् की ओर से कालोकनयां
काटने के आरोप लगाए कजसपर कशि््ा मंत््ी मकहपाल ढांडा ने आपक््त की। कजस पर
सत््ापि्् और कांग््ेसी सदस्यो् के बीच मे् तीखी नोकझो्क हुई। बाद मे् नेता  कवपि््
भूपे्द्् कसंह हुड््ा ने हस््ि््ेप ककया। मंत््ी कवपुल गोयल व कृष्ण बेदी ने भी इस दौरान
शोरगुल के बीच कांग््ेस को उनके शासनकाल की याद कदलाई साथ ही कहा कक
बड्ी संख्या मे् भाजपा सरकार ने अवैध कालोकनयो् को वैध कर कदया है।

मालवा की अनुकूल जलवायु व भौगोललक
स्थिलि उद््ोगो् के ललए उपयुक्ि: मुख्यमंत््ी

रिशेष प््रिरिरि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है कक
प््देश के औद््ोकगक कवकास मे् मालवा का
अपना कवकशष्् महत्व है। मालवा ि््ेत्् की
अनुकूल जलवायु और भौगोकलक स्सथकत
उद््ोगो् के कलए अत्यंत उपयुक्त है। कदल्ली
और मंुबई जैसे महानगरो् तक 8-लेन
एक्सप््ेस-वे से दूरी कम होने से यातायात
और लॉकजस्सटक्स की सुकवधाएं सुदृढ् हुई
है्। प््देश सरकार नए प््ोजेक्ट्स से
पकरवहन और आधारभूत संरचना को और
मजबूत कर रही है। डॉ. यादव रकववार को
इंदौर मे् पीथमपुर औद््ोकगक संगठन द््ारा
पीथमपुर इंडक्सट््यल कॉन्क्लेव एवं पुस््क
कवमोचन समारोह को संबोकधत कर रहे थे।
उन्हो्ने कहा कक उद््ोगो् का दायरा कनरंतर
कवस््ाकरत ककया जा रहा है। 

डॉ. यादव ने वकया
ववकास यात््ा पर
आिावरर स्मारक ग््ंथ
का ववमोचन
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने पीथमपुर
औद््ोकगक ि््ेत्् की 40 वष््ो् की
कवकास यात््ा पर आधाकरत
पीथमपुर औद््ोकगक संगठन के
अध्यि्् डॉ. गौतम कोठारी द््ारा
कलकखत स्मारक ग््ंथ ‘पीथमपुर:
जीरो टू जेकनथ-ए जन््ी ऑफ 40
इयस्ा’ का कवमोचन ककया। यह ग््ंथ
पीथमपुर की औद््ोकगक उत्कष्ा
गाथा, उपलस्धधयो् एवं क््कमक
कवकास का कवस््ृत दस््ावेज
प््स््ुत करता है।

पीथमपुर इंडग्िट््यल
कॉन्क्लेव मे् 40 वर््ो्
की औद््ोगिक यात््ा

औद््ोगिक उत्कृष््ता सम्मान
एवं मप्् के औद््ोगिक

गवकास िान का प््दर्शन

खाद् ्प्स्संक्रण इकाइयो ्को
कदया जाएगा उद््ोग का दजा्ा  

ग्लोबल काबुली चना कॉन्क्लेव मे् सीएम की घोषणा

मुख्यमंत््ी िॉ. मोहि यादि िे कह
नक मप्् कृनष के के््त्् म्े तेरी से
आगे बढ् रहा है। मप्् दलहि एिं
नतलहि उत्पादि मे् भी देश का
अग््िी राज्य है। प््देश मे् खाद््
प््संस्करि को बढ्ािा देिे के नलए
सरकार पुररोर प््यास कर रही
है। उन्हो्िे नििेशको् का आह््ाि
करते हुए कहा नक खाद््
प््संस्करि इकाइयो् की स्थापिा मे्
नििेश करे्, राज्य शासि की ओर
से हर संभि मदद प््दाि की
राएगी। प््देश मे् खाद्् प््संस्करि
इकाइयो् को उद््ोग का दर्ाज नदया
राएगा।

मुख्यमंत््ी िॉ. यादि रनििार को
इंदौर मे् आयोनरत ग्लोबल काबुली
चिा कॉन्क्लेि को संबोनधत कर
रहे थे। मुख्यमंत््ी िे कहा नक
मध्यप््देश मे् कृनष आधानरत उद््ोग
बढािे सनहत खाद्् प््संस्करि के
क््ेत्् म्े देश का अग््िी राज्य बिािे
का लक्््य रखा गया है। प््देश
सरकार नकसाि, उद््ोग और

व्यापार को साथ लेकर निकास का
िया मॉिल तैयार कर रही है।
उन्हो्िे कहा नक निरी क््ेत्् म्े खाद््
प््संस्करि इकाइयो् की स्थापिा
को प््ोत्सानहत नकया राएगा।
मुख्यमंत््ी िे कहा नक इसके नलए
शासि की ओर से पूि्ज सहयोग
उपलब्ध कराया राएगा। उन्हो्िे
कहा नक चिा भारतीय भोरि का
अनभन्ि नहस्सा है और निशेष र्प
से शाकाहारी समार के नलए यह
पोषि का बड्ा स््ोत है। दुनिया मे्
दाल उत्पादि और उपभोग मे्
भारत अग््िी है। उन्हो्िे कहा नक
प््धािमंत््ी िरेन्द्् मोदी के िेतृत्ि मे्
नकसािो् के नहत संरक््ि और
कल्याि के नलए अिेक योरिाएं
संचानलत की रा रही है् और
िैन््िक स््र पर भी नकसािो् का
पक्् मरबूती से रखा रा रहा है। िॉ.
यादि िे कहा नक मप्् सरकार िे
नकसािो् और कृनष आधानरत
उद््ोगो् को बढ्ािा देिे के नलए 5
िष्ज का रोिमैप तैयार नकया है।

पुस््क का विमोचन करते मुख्यमंत््ी डॉ.

बालको थाना क््ेत्् का 
मामला, आरोपी पवर 

वगरफ्रार पवर ने पत्नी को डंडे से पीटकर उरारा मौर के घाट

हरिभूिम न्यूज:कोिबा 

बालको थाना ि् ्ेत् ्  म्े एक
सनसनीखेज हत्या का मामला सामने
आया है। यहां एक पकत ने अपनी पत्नी
को डंडे से पीटकर मौत के घाट उतार
कदया। इस घटना से पूरे ि््ेत् ् मे् दहशत
का माहौल बना हुआ है। पुकलस ने
मौके पर पहुंचकर जांच कार् ावाई
प््ारंभ कर दी है। आरोपी पकत को भी
तत्काल पकड् कलया गया है। आरोपी

की पहचान फुलजेन कतक््ी के र्प मे्
हुई है। वह अपने बेटे के साथ गोवा मे्
काम करता था। बीती रात वह अपने
मुड्धुवा गांव स्सथत घर लौटा था। घर
लौटने पर उसका अपनी पत्नी गीता
कतक््ी (36) से चकरत्् शंका को लेकर
कववाद हुआ। आक््ोकशत होकर
फुलजेन ने पत्नी पर लकड्ी के डंडे
से ताबड्तोड् वार ककए। मृतका के
शरीर पर गंभीर चोट के कनशान पाए
गए ह्ै। 

चवरत्् शंका को लेकर हत्या की
आशंका
स्थािीय लोगो् िे बताया नक मृतका अपिे छोटे पुत््
के साथ घर पर रहती थी। रबनक पनत और बड्ा
बेटा गोिा मे् रहकर काम करते थे। पुनलस के
मुतानबक आरोपी पनत िुलरेि नतक््ी को नहरासत मे्
नलया गया है। पुनलस की टीम बालको थािा प््भारी
के िेतृत्ि मे् घटिास्थल पर रांच कर रही है।
घटिास्थल पर लोगो् की भारी भीड् देखिे को नमली।
अनतनरक्त पुनलस अधीक््क िीतीश ठाकुर िे हत्या
की पुन््ि की। उन्हो्िे बताया नक पुनलस को सूचिा
नमलते ही टीम मौके पर पहुंची थी। घटिाि््म की
रािकारी लेते हुए आरोपी पनत को नगरफ्तार कर
नलया गया। प््ारंनभक रांच मे् चनरत्् शंका को लेकर
हत्या करिे की बात सामिे आई है। निलहाल
आरोपी पनत से गहि पूछताछ की रा रही है।

अस्पराल मंे उपचार जारी, सुरक््ा बलांे ने रेज की नक्सवलयो् की रलाशी
माओवावदयो ्की कायराना हरकर, आईईडी मं ेववसफ्ोट, एक जवान

हरिभूिम न्यूज:बीजापुि 

दक््िण ि््ेत्् म्े को संयुक्त सुरि््ा बलो् की टीम ि््ेत्् प््भुत्व
अकभयान पर कनकली हुई थी। इस अकभयान के दौरान
माओवाकदयो् द््ारा लगाए गए एक दबाव कवस्फोटक उपकरण मे्
अचानक कवस्फोट हो गया। इस दुभ्ााग्यपूण्ा घटना मे् कवशेष काय्ा
बल का एक जवान घायल हो गया। यह घटना सोमवार की है।
जानकारी के अनुसार, संयुक्त टीम ि््ेत्् मे् सघन तलाशी और
ि््ेत्् प््भुत्व ड््ूटी पर तैनात थी। इसी दौरान नक्सकलयो् द््ारा
पहले से प्लांट ककए गए दबाव कवस्फोटक उपकरण पर एक
जवान का पैर पड् गया। पैर पड्ते ही अचानक जोरदार कवस्फोट
हुआ, कजससे कवशेष काय्ा बल का एक जवान गंभीर र्प से
घायल हो गया। घटना के तुरंत बाद साथ मे् मौजूद अन्य जवानो्
ने घायल साथी को सुरक््ित स्थान पर पहुंचाया। उसे तत्काल
प््ाथकमक उपचार भी कदया गया। बाद मे् बेहतर इलाज के कलए
घायल जवान को उच्् कचककत्सा के्द्् रेफर ककया गया है।
कचककत्सको् के अनुसार, कफलहाल जवान की हालत स्सथर बताई
जा रही है, जो सभी के कलए राहत की बात है। 

सुरक््ा बलो् ने रुरंर संभाला मोच्ाा
निस्िोट की घटिा के बाद सुरक््ाबलो् िे तुरंत मोच्ाज संभाला और स्सथनत को नियंत््ि म्े नलया। साथ म्े
मौरूद रिािो् िे घायल रिाि को नबिा नकसी देरी के सुरन््कत निकालकर प््ाथनमक उपचार नदया।
उसे शीघ्् ही उच्् नचनकत्सा के्द्् भेरा गया तानक उसे सि््ोत््म नचनकत्सा सुनिधा नमल सके। इस
काय्जिाही से घायल रिाि को समय पर उपचार नमल पाया। सुरक््ाबलो् िे पूरे इलाके म्े अपिा
तलाशी अनभयाि तेर कर नदया है। इस घटिा के बाद आसपास के क््ेत्् मे् अनतनरक्त सतक्कता बरती
रा रही है। सुरक््ा बल माओिानदयो् की संभानित गनतनिनधयो् पर पैिी िरर रख रहे है् और नकसी भी
अन््पय घटिा को रोकिे के नलए तैयार ह्ै। क््ेत्् प््भुत्ि अनभयाि का मुख्य उद््ेश्य इलाके मे् शांनत और
सुरक््ा स्थानपत करिा है। माओिादी ऐसी घटिाओ् के माध्यम से सुरक््ा बलो् के मिोबल को तोड्िे
का प््यास करते है्, लेनकि सुरक््ा बल अपिे कत्जव्यो् के प््नत दृढ् है् और अनभयाि रारी रख्ेगे।

हरियाणा रिधानसभा सत्् के दूसिे रदन
सदन मे् कई मुद््ो् पि हुई तीखी बहस 

यूटयूब चैनल के वखलाफ 
वनंदा प््स््ाव वदया 

निधाि सभा के बरट सत्् के दौराि सोमिार
को एक यूट््ूब चैिल ‘एक्शि इंनिया
हनरयािा’ के नखलाि निशेषानधकार हिि का
प््स््ाि सदि मे् पेश नकया गया। निधाि सभा
अध्यक्् हरनिन्द्् कल्याि िे इस प््स््ाि को
सदि की सहमनत से निशेषानधकार सनमनत
को भेर नदया। यह प््स््ाि निधायक प््मोद
निर की ओर से हनरयािा निधाि सभा के
काय्ज प््न््िया एिं काय्ज संचालि नियमो् के
तहत पेश नकया गया था। इसमे् उन्हो्िे चैिल
पर निशेषानधकार हिि एिं सदि की
अिमाििा का प््श्ि उठाया।
निधायक प््मोद निर िे कहा था नक एक्शि
इंनिया हनरयािा (एआई) सोशल मीनिया
चैिल के प््बंध निदेशक, प््काशक, संपादक,
निम्ाजता और संिाददाता का उद््ेश्य निधानयका
एिं निधाि सभा के िेता मुख्यमंत््ी की
प््नतष््ा और गनरमा को धूनमल करिा था।
इस मामले म्े निधाि सभा के हस््क््ेप की
आिश्यकता है। 

स्वास्थ्य ववभाग मे् 4000 से
अविक पद खाली, मंत््ी का
भर््ी प््व््िया रेज करने का दावा
रानियां से निधायक अर्जुि चौटाला द््ारा पूछे
गए अतारांनकत प््श्ि के उत््र मे् स्िास्थ्य मंत््ी
आरती नसंह राि िे सदि मे् बताया नक प््देश के
स्िास्थ्य निभाग मे् निनभन्ि श््ेनियो् के हरारो्
पद नरक्त पड्े ह्ै और उन्हे् भरिे की प््न््िया
शुर् कर दी गई है। मेनिकल ऑनिसर के
4,054 स्िीकृत पदो् म्े से 541 पद खाली है्,
नरिमे् से 450 पदो् का निज््ापि 5 नदसंबर 2025
को रारी नकया रा चुका है। िनरष्् नचनकत्सा
अनधकारी के 644 पदो् म्े से 210 पद नरक्त है्
और 48 पदो् की पदोन्िनत का मामला सरकार
स््र पर निचाराधीि है। नसनिल सर्जि/पीएमओ
श््ेिी के 51 पदो् म्े से 22 पद खाली है्, नरन्हे्
पदोन्िनत के माध्यम से भरिे की प््न््िया आरंभ
की गई है। दंत नचनकत्सको् के 725 पदो् म्े से
87 नरक्त है् और 64 पदो् के नलए हनरयािा
लोक सेिा आयोग को 17 िरिरी 2026 को
मांग पत्् भेरा गया है।
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मन मे् डनर्ायता लाती है मां दुग्ाा की रक्तत साधना

ट््े्िऊंट की सवारी 
आज की पाती

बच््ो् को न दे् मोबाइल और वाहन       
सातरी्  कक््ा की एक छाि््ा स्कूटी पर अपने छोटे भाई को
स्कूल छोड्कर आ रही री।  रापसी मे् एक राहन से
टकराने से गहरी चोट के कारण उसकी मौत हो गई। यह
छाि््ा रोज स्कूटी पर ही जाती री। क्या इसे कभी वकसी ने
राि््े म्े चैक  नही् वकया। माता-वपता भी दोषी है्, जो बच््ो्
को राहन-फोन देकर उन्हे्  रोगो् र मौत के मंुह मे् धकेल
रहे ह्ै। मोटर राहन अवधवनयम के अनुसार नाबावलग के
राहन चलाने पर अवभभारको् को तीन साल की कैद र 25
हजार र्पए जुम्ाशना हो  सकता है। सुप््ीम कोट्श की सड्क
सुरक््ा सवमवत ने भी ऐसे मामलो् म्े सस्ती  बरतने के
वनद््ेश वदए है्। बच््ो् के वलए न तो मोबाइल ठीक है, और
न ही  राहन। कई अन्य शहरो् म्े भी इस तरह के हादसे
हो रहे ह्ै। इन पर रोक लगाने  के वलए बच््ो् को मोबाइल
और राहन नही् वदए जाने चावहए। - प््भुनाथ िसंह, रायपुर

पसीना आना शरीर की शीतलन प््णाली का एक सामान्य वहस्सा है, जो गम््ी
छोड्ने और शरीर के इष््तम तापमान को बनाए रखने म्े मदद करता है।

लेवकन वनयवमत र्प से रात मे् जागना, अत्यवधक पसीने
से भीगना सही नही् है। मव््िष्क मे् ख्सरत हाइपोरैलेमस,
अंतःस््ारी तंि्् का वहस्सा है और शरीर के वलए तापमान
वनयंि््ण के्द्् है। इसमे् तापमान से्सर होते ह्ै जो के्द््ीय
र्प से (अंगो् म्े) और पवरधीय र्प से त्रचा मे् ख्सरत
तंव््िका कोवशकाओ् (रम््ोवरसेप्टस्श) से जानकारी प््ाप्त
करते ह्ै। रम््ोवरसेप्टस्श शरीर के तापमान मे् बदलार का
पता लगाते ह्ै, हाइपोरैलेमस को रापस संकेत भेजते ह्ै।
ये संकेत या तो शरीर को ठंिा करने के वलए पसीने को

सव््िय करे्गे या शरीर को गम्श करने के वलए कंपकंपी को सव््िय करे्गे।
उम्् या वलंग कोई भी हो, वकसी को भी रात मे् पसीना आने का अनुभर हो
सकता है। लेवकन पुर्षो् की तुलना मे् मवहलाओ् को रात मे् पसीना अवधक
आता है, इसका मुस्य कारण रजोवनरृव््ि और संबंवधत बदलते हाम््ोन ि््र
है्।  ऐसा माना जाता है वक एस्ट््ोजन के ि््र मे् बदलार से नॉरपेनेव््िन और
सेरोटोवनन के ि््र पर प््भार पड्ता है, ये दो न्यूरोट््ांसमीटर है्, जो
हाइपोरैलेमस मे् तापमान वरवनयमन को प््भावरत करते ह्ै।

नासा अपने वरशाल चंद्् रॉकेट को अंतवरक्् याव््ियो् के सरार होने से पहले
और मरम्मत के वलए इस सप्ताह वफर से है्गर म्े रापस लाएगा।  अंतवरक््
एजे्सी के अनुसार, कम से कम अप््ैल तक उड्ान स्रवगत
रहेगी। मौसम अनुकूल रहने पर मंगलरार को केनेिी
स्पेस स्ेटर के पवरसर म्े रॉकेट को रापस ले जाने का
लक्््य रखा गया है। नासा ने बृहस्पवतरार को खतरनाक
हाइड््ोजन ई्धन वरसार को बंद करने के वलए दोबारा जांच
की री। इसी दौरान रॉकेट की हीवलयम प््णाली मे् खराबी
आ गई, वजससे आधी सदी से अवधक समय बाद अंतवरक््
याव््ियो् की पहली चंद्् याि््ा और टल गई। इंजीवनयरो् ने
हाइड््ोजन वरसार पर काबू पा वलया रा और प््क््ेपण के
वलए छह माच्श की वतवर तय की। प््क््ेपण म्े एक माह का वरलंब पहले ही हो
चुका है।  अचानक हीवलयम प््णाली मे् बाधा उत्पन्न हो गई वजससे रॉकेट
के ऊपरी चरण तक हीवलयम का प््राह बावधत हुआ। इंजनो् को शुद्् करने
और ई्धन ट्ैको् मे् दबार बनाए रखने के वलए हीवलयम आरश्यक होती है।
नासा ने एक बयान म्े कहा, समस्या के कारण का पता लगाने और उसे
ठीक करने के वलए रॉकेट को केनेिी के ‘व्हीकल अस्ेबली वबख्डिंग’ म्े
रापस ले जाना आरश्यक है। 

हफरभूिम कारंाालर
िटकरापारा, रायपुर मे् पि्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते ह्ै।

नासा का चंदंं रॉकेट फिर
हैंगर लौटेगा, उडंान टली

रात में पसीना आने के
कई कारण हो सकते हैं

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकवलत

दश्ान

िसै ेतो भहंदी िषा्शनसुार िषा्श, शरद, भशभशर, हमेतं, िसंत ि ग््ीषम्- छह ऋतुए ंहोती है,्
लभेकन मसुय् र्प से दो ही प्ध्ान है-् सद््ी ि गम््ी। इन दोनो् प्ध्ान ऋतओु ्की सभंध बलेा
को निराभ््त की सजं््ा दी गई ह।ै भदन और राभ््त के भमलन को सधंय्ाकाल कहत ेहै।् इस
महति्पूण्श समय को ईि्र् की आराधना, िजन, सधंय्ा, िदंन ि आध्याखत्मक साधना मे्
लगाया जाना चाभहए, कय्ोभ्क यह समय अतय्ाभधक लािदायी और कम श्म् से अभधक
िल देन ेिाला माना गया ह।ै संधय्ा काल को पणुय् पि्श िी कहा गया ह।ै आरोगय् शास््् ्के
भिद््ानो् को भिभदत ह ैभक आभ््िन ि चैत् ्मास मे ्जो सकू््म् पभरित्शन होता ह,ै उसका प्ि्ाि
शरीर पर भकतनी अभधक मात््ा म्े पडता ह।ै यह बदलाि सि्ास्थय् पर कई प््कार स ेप्ि्ाि
िालता ह।ै अनेकानके रोग, जि्र, चेचक आभद मनषुय् पर हािी होन ेलगते है।् िैद् ्जानत ेहै्
भक िमन, भिरचेन, स्िदेन, िभ््स, रक्त मोक्ण् आभद शरीर शोधन काय््ो ्क ेभलए आभ््िन
और चैत् ्का महीना ही सिा्शभधक उपयकुत् होता ह।ै ऐसे समय म्े ही साधना का महति्पणू्श
पि्श आता ह।ै भहदं ूपरंपरा क ेअनुसार, िारतीय पि्श और त्योहारो् मे ्निराभ््त पि्श का
अतय्भधक महति् है। यह िष्श मे ्दो बार आता ह।ै दुगा्शितरण की पािन कथा िी इसक ेसाथ
जडुी हईु है। देिति् के सयंोग स ेअसुर भनकभंदनी महाशखक्त क ेउद््ि का महति् हर युग म्े
रहा ह।ै युग की ियािह समसय्ाओ ्स ेत््ाण पान ेक ेभलए यगु शख्कत क ेउद््ि की कामना हर
मन मे ्उठती ह।ै अभधकाशं लोग व्त्, उपिास एि ंअनुष््ान करते है।् 

ह््दय से जो जाओगे सबल समझूंगा तोहे

संकवलत

प््ेरणा

एक बार सरूदास जी चलत-ेचलत ेमाग्श म्े एक गहरे गढे्् म्े भगर गए और भनकलन ेके सारे
प्य्ास असिल हो गय।े अपने कानह्ा को ही पुकारन ेलगे, एक िक्त अपने जीिन मे ्भिपभ््त
काल मे ्प््ि ुको ही तो पुकारता ह।ै जैस ेही सूरदास जी न ेकानह्ा को याद भकया, प्ि् ुिी
उसकी पकुार सनु ेभबना नही् रह पाए! सच ह ैजब एक िक्त भदल स ेपुकारता ह ैतो यह रीस
प्ि् ुके भदल मे ्िी उठा करती ह।ै उसी समय एक बाल गोपाल क ेरप् म्े िहाँ प््कर हो गए,
और प््ि ुके पािं की ननह्ी-ननह्ी सी पैजभनया की छन-छन की आिाज सनुत ेही सूरदास जी
को समझत ेदेर न लगी। कानह्ा उनक ेसमीप आय ेऔर बोल ेअरे बाबा नीचे क्या कर रह ेहो,
लो मेरा हाथ पकड्ो और जल्दी से ऊपर चले आओ। जैस ेही सूरदास जी न ेइतनी पय्ारी सी
भमश््ी सी घलुी हईु िाणी सनुी तो जान गए की मरेा कानह्ा आ गया, और बहतु प््सनन् हो गए,
और कहने लगे की अचछ्ा कानह्ा, बाल गोपाल क ेरप् म्े आ गए, कन्हाई तमु आ ही गए न?
बाल गोपाल कहन ेलगे अरे कौन कानह्ा ? भकसका नाम लते ेजा रह ेहो,जलद्ी से हाथ पकड्ो
और ऊपर आ जाओ, जय्ादा बाते ्न बनाओ। सरूदास जी मसुक्रुा पड् ेऔर कहने लगे: सच म्े
कानह्ा तरेी बांसरुी क ेिीतर िी िो मधरुता नही,् माना भक तरेी बांसरुी सार ेसंसार को नचा
भदया करती ह ैलेभकन तरे ेिक्तो ्का दुःख तुझ ेनचा दतेा ह।ै क्यो ्कानह्ा सच ह ैन? तिी तो तू
दौड्ा चला आया। जसै ेही उनह्ोन् ेइतना कहा सरूदास जी न ेझर से कानह्ा का हाथ पकड्
भलया और उस मगंलमय ि््हम्ससंप्श्श से िे रोमांभचत हो उठ।े 

िचंतन

ईिीएिसी िसर््श बैक् की चिंीगढ ् शाखा मे ् सामन े आया 590
करोड ्र्पय ेका घोराला किेल एक बैक् या एक शाखा की चकू
िर नही ्ह,ै बखल्क यह परू ेबैभ्कगं ततं् ्की भनगरानी और जिाबदहेी

पर गिंीर सिाल खड्ा करता ह।ै बैक् का यह कहना भक मामला एक ही ि््ाचं
तक सीभमत ह,ै आि्स्् ्करन ेिाला अिशय् ह,ै परंत ुयह पया्शपत् नही।् भित््ीय
वय्िसथ्ा िरोस ेपर भरकी होती ह,ै और जब उसी िरोस े म्े दरार पडत्ी ह ैतो
उसका प्ि्ाि दरूगामी होता ह।ै घोराल े क े खलुास े क े बाद बैक् क े शयेरो ् मे्
लगिग 20 प्भ्तशत तक की भगरािर दज्श की गई, जो माच्श 2020 के बाद सबसे
बड्ी भगरािर बताई जा रही ह।ै बाजार पूजंीकरण मे ् 14,438 करोड ्रप्य ेकी
कमी इस बात का सकंते ह ै भक भनिेशको् का भिि््ास भकस तजेी स ेिगमगा
सकता ह।ै बैक् क े अनसुार, चिंीगढ ् शाखा के कछु कम्शचाभरयो् न े हभरयाणा
सरकार स ेजुड् ेखातो् मे ्भबना अनमुभत लने-दने भकया, भजसस े590 करोड ्रप्ये
की जमा राभश मे ्गडब्ड्ी सामन ेआई। यह मामला तब उजागर हआु जब 18
िरिरी 2026 को सरकार की ससंथ्ाओ ्ने खातो् म्े िास्भ्िक शषे राभश और
दािा की गई राभश क ेबीच अतंर पाया। सिाल यह ह ैभक इतनी बड्ी रकम का
हरेिरे लबं े समय तक कसै े चलता रहा और आतंभरक ऑभिर या भनगरानी
प्ण्ाली को इसकी िनक तक कय्ो ्नही ्लगी? यह घरना सप्ष् ्संकते देती ह ैभक
किेल भनयमो ् का होना पया्शपत् नही,् बखल्क उनका प्ि्ािी भ््कयानि्यन और
सतत भनगरानी अभधक महति्पणू्श है। आज ब्ैभकगं प््णाली मे ् कोर बैभ्कगं
सॉलय्शून, भिभजरल ट््भैकगं, ऑभिर ट््ले और जोभखम प्ब्धंन जसैी कई परते्
मौजदू ह्ै। भिर िी यभद कम्शचाभरयो् की भमलीिगत स े इतनी बड्ी राभश का
दरुप्योग हो सकता ह,ै तो यह ‘इनसाइिर भरसक्’ की गिंीर समसय्ा को रेखाभंकत
करता ह।ै हभरयाणा क ेमसुय्मतं््ी नायब भसंह सैनी न ेजाचं के आदेश देत ेहएु कहा
ह ै भक सरकार बय्ाज सभहत परूी राभश अभधकतृ बैक् म्े सथ्ानांतभरत करगेी।
मामला भ्ष्््ाचार भनरोधक बय्रूो और सतक्फता भििाग को सौप्ा गया ह।ै यह कदम
सि्ागतयोगय् ह,ै परतं ुराजनीभतक बयानबाजी स ेआग ेबढक्र ससंथ्ागत सधुार
की आिशय्कता ह।ै सबस ेअहम प््शन् यह है भक िभिषय् म्े ऐसी घरनाओ ्को
कसै े रोका जाए। इसक े भलए कछु ठोस कदम उठान े होग्।े बैक्ो ् म्े आतंभरक
भनयतं्ण् प्ण्ाली को और अभधक तकनीकी रप् स ेसशकत् भकया जाए। एआई
आधाभरत ‘भरयल राइम ट््ाजंकेश्न मॉभनरभरगं’ भससर्म लाग ू भकए जाए,ं जो
असामानय् गभतभिभधयो ् पर तरुतं अलर्श जारी करे।् कम्शचाभरयो् क े भलए ससत्
‘रोरशेन पॉभलसी’ लाग ूकी जाए। एक ही शाखा या भििाग मे ्लबं ेसमय तक
तनैाती से जोभखम बढत्ा है। भनयभमत अतंराल पर सथ्ानांतरण और बकैग््ाउिं
िभेरभिकशेन से भमलीिगत की सिंािनाए ं कम की जा सकती है।् भनयामक
ससंथ्ाओ ्द््ारा आकखस्मक भनरीक्ण् (सप््ाइज ऑभिर) की आिभृ््त बढ्ाई जानी
चाभहए। किेल िाभष्शक या भतमाही ऑभिर पर भनि्शर रहना पया्शपत् नही ्ह।ै िही,्
खव्हसलबल्ोअर ततं् ्को और मजबतू बनाया जाए, ताभक ईमानदार कम्शचारी भबना
भकसी िय क ेसभंदगध् गभतभिभधयो ्की सचूना द ेसके।् बैभ्कगं व्यिसथ्ा दशे की
अथ्शवय्िसथ्ा की रीढ ्है। यभद सरकारी खातो ्तक मे ्इस तरह की अभनयभमतता
सिंि ह,ै तो आम खाताधारको ्की सरुक््ा को लकेर िी भचंता सि्ािाभिक ह।ै
साथ ही, तकनीकी उनन्यन, पारदभश्शता और जिाबदहेी को प््ाथभमकता दकेर ही
िभिषय् म्े ऐसे घोरालो् पर प््िािी लगाम लगाई जा सकती ह।ै 

बै्क डनगरानी प््णाली 
को और सख्त बनाएं

अा

( लेरखका स्वतंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने रवचार है्।)

स्कूलो् म्े फोन पर रोक बच््ो्
की बेहतरी से जुड़ा कदम

ल मे् ही भहमाचल प््देश मे् बच््ो् के स्कूल मे् मोबाइल िोन लाने
पर प््भतबंध लगाने का साथ्शक िैसला भकया गया। राज्य सरकार
ने भिद््ाभ्थशयो् की बेहतरी के भलए यह आिश्यक कदम उठाया है।

भजसके तहत 1 माच्श के बाद राज्य के सिी सरकारी और भनजी स्कूलो् मे्
मोबाइल िोन पर पूण्श र्प से प््भतबंध लगा भदया जाएगा। बच््ो् को स्कूल
पभरसर मे् मोबाइल लाने की अनुमभत नही् होगी। इतना ही नही्  इस भनण्शय
को  सस्ती से लागू करने के भलए जुम्ाशना लगाने का िी भनण्शय भलया गया
है। इसीभलए भकसी भिद््ाथ््ी के पास मोबाइल िोन भमलने पर 500 र्पये का
जुम्ाशना लगाने और मोबाइल जब्त भकए जाने का िी प््ािधान भकया जाएगा।
इतना ही नही् बच््े के माता-भपता को िी स्कूल बुलाकर समझाया जाएगा।
बार-बार भनयम तोडने की ख्सथभत मे् अनुशासनात्मक कार्शिाई की जाएगी।
बच््ो् को अच्छी भशक््ा देने और बेहतर स्कूलो् म्े बेहतर पभरिेश बनाने से
जुडी इस किायद को लेकर राज्य के भशक््ा भििाग द््ारा जल्दी ही मानक
प््भ््कया तैयार की जाएगी। मौजूदा समय मे् बच््ो् को हर ओर से तकनीकी
गैजेट्स ने घेर भलया है। घर का आंगन हो या स्कूल  पभरसर। खेल  का मैदान
हो या सहज सामाभजक आयोजन। बच््े हर समय स्क््ीन के संसार मे् गुम
रहते ह्ै। भजसके चलते आपराभधक गभतभिभधयो्, अिसाद और अकेलेपन
का िी भशकार बन रहे है्। ऑनलाइन खेलो् के चैले्ज पूरे करने के िेर मे्
जीिन से हार रहे ह्ै। पढाई मे् पीछे हो रहे है्। मोबाइल िोन के इस््ेमाल की
अभत अकादभमक मोच््े पर बच््ो् के प््दश्शन मे् आ रही भगरािर की बडी िजह
बन गई है। ध्यान िरकाने िाली गभतभिभधयो् के चलते बच््े बार-बार स्क््ीन
खंगालते है्। कुछ समय पहले आई यूनेस्को की 'रेक्नोलॉजी इन एजुकेशन'
भरपोर्श के मुताभबक रेक्नोलॉजी से हद से ज्यादा जुडे रहना, भिशेष र्प से
स्मार्शिोन के इस््ेमाल की अभत से बच््ो् के प््दश्शन पर नकारात्मक  पड रहा
है। यूनेस्को की  इस  भरपोर्श मे् सिी देशो् से सािधानीपूि्शक भिचार करने और
स्कूलो् मे् रेक्नोलॉजी का साथ्शक ढंग से इस््ेमाल करने का आग््ह भकया
गया था। भचंतनीय है भक मोबाइल पर गेम खेलने की लत हो या रील-िीभियो
देखने रहने का जुनून। बच््ो् का बहुत सा समय स्क््ीन स्क््ॉभलंग मे् ही बीत
रहा है।  मोबाइल िोन का अत्यभधक इस््ेमाल बच््ो् का समय ही नही् लील
रहा उनकी सेहत पर िी दुष्प््िाि िाल रहा है। मनोिैज््ाभनक र्प से बच््ो्
के भदलो् भदमाग को बांधती स्क््ीन की दुभनया उनका जीिन तक छीन रही है।
ऐसे मामले िी सामने आए है भक िोन छोडने की और िांरने-िपरने से
बच््ो् ने सुसाइि जैसे कदम उठा भलया। बीते भदनो् गाभजयाबाद मे् ऑनलाइन
गेम कोभरयन लिर के जाल मे् िंसकर तीन बहनो् ने आत्महत्या कर ली।
कुछ समय पहले मध्य प््देश मे् ऑनलाइन गेभमंग मे् 40 हजार र्पये हारने पर
6िी् कक््ा मे् पढ रहे 13 साल के बच््े का आत्महत्या की थी। इन्ही् भदनो्
भहमाचल प््देश के कुल्लू मे् एक भकशोर ने ऑनलाइन गेम के अपने एक
भिदेशी साथी के भबछड्ने की पीडा के चलते जीिन का साथ छोड भदया। 

एक ओर ऑनलाइन गेम की लत अपराध और अिसाद की ओर धकेल
रही है तो दूसरी ओर बच््ो् का व्यख्कतत्ि ही कई तरह के भिसऑि्शर का
भशकार हो रहा है।   हर िक्त स्क््ीन म्े आंखे् गड्ाये रखना भसरदद्श, गद्शन
और कंधे का दद्श,  भचड्भचड्ापन और गुस्से जैसी व्यिहारगत तकलीिो् का
िी कारण है। इसीभलए घर हो या स्कूल, िोन के इस््ेमाल की समय सीमा
तय करना आिश्यक है। स्पष्् है भक बच््ो् का जीिन सहेजने और बालमन
को साथ्शक भदशा देने के भलए भशक््को्, अभििािको् और सरकारी भनयम-
कायदो् की एक साझी र्परेखा आिश्यक है। इसके भलए मोबाइल िोन के
साथ्शक और संयभमत उपयोग करने का पाठ पढाना बेहद जर्री हो गया है।
थोडी सस्ती और सहज समझाइश का मेल इस मोच््े पर मददगार बन
सकता है। मोबाइल के उपयोग के मामले मे् बच््ो् को अनुशाभसत बनाने के
भलए हर समय मोबाइल साथ न रखने का भनयम एक साथ्शक कदम है।
अभििािको् का साथ भमलने पर यह मुभहम और प््िािी बन सकती है।
समझना आिश्यक है भक  घर-पभरिार और स्कूल पभरसर के सधे भनयम ही
नयी पीढी को स्क््ीन मे् समाये िच्शुअल संसार के बजाय िास््भिक जीिन
से जोड सकते है्। सामाभजक मेलजोल म्े र्भच जगा सकते है्। शारीभरक-
मानभसक व्याभधयो् से बचा सकते ह्ै। पढाई के मोच््े पर िोकस्ि रख सकते
है्। ऐसे म्े भहमाचल सरकार द््ारा बच््ो् की बेहतरी की भदशा म्े बढाया गया
यह कदम िाकई सराहनीय है।    

हा

पहल
िॉ. मोवनका शम्ाश

रोध और मतभिन्नता लोकतंत्् का आिूषण
होता है। लेभकन भिरोध का तरीका क्या हो या
भिर भकस जगह हो, इसकी समझ होनी

चाभहए। कांग््ेस देश की सबसे पुरानी पार््ी है। स्िाधीनता
आंदोलन के साथ-साथ इभतहास के हर पग के साथ कांग््ेस
आगे बढ्ती रही है। भिरोधी आंदोलन चलाने का स्िाधीनता
के पहले उसका लंबा इभतहास रहा। आजादी के बाद सबसे
ज्यादा िक्त शासन का अनुिि िी उसी के पास है। इस
िजह से उससे लोकतांभ््तक भिरोध के तरीको् ि भिरोध के
भलए चुने जाने िाले मंचो् को लेकर भिशेष उम्मीद रखना
बेमानी नही् है। शायद यही िजह है भक इंभिया एआई
इम्पैक्र सम्मेलन मे् उसकी ओर से भकए गए भिरोध प््दश्शनो्
को राष््््ीय समथ्शन भमलता नही् भदख रहा। पूि्श पत््कार पिन
खेड्ा जैसा प््िक्ता 20 िरिरी के भिरोध प््दश्शन को चाहे
भजतना िी िाभजब ठहरा रहा हो, कांग््ेस की इस प््दश्शन के
भलए भकरभकरी ही हो रही है।

ससंद से लेकर सड्क तक ज्यादातर मुद््ो ्पर िाजपा के
भखलाि कागं््से का साथ देन ेिाल ेजय्ादातर भिपक््ी दलो् को
िी यिुा कागं््से का भिरोध प्द्श्शन नही् रच्ा ह।ै ज्यादातर
भिपक््ी दलो् न ेइस प्द्श्शन को अनभुचत बताया है। अभखलशे
यादि ने शायद सबसे गिंीर बात कही ह।ै उनह्ोन् ेकहा है भक
राजनीभतक मतिेद अपनी जगह ह्ै, लेभकन िभै््िक मंच पर
ऐसा भिरोध प््दश्शन उभचत नही ्था। अभखलेश यही् तक नही्
रक्,े उन्होन् ेकागं््से को एक तरह से नसीहत दते ेहएु कहा भक
भिदशेी प्भ्तभनभधयो ्क ेसामने देश को शभ्मिद्ा करने स ेबचना
चाभहए। कांग््से के साथ हर मुमभकन मौके पर गलबभहयां
िालकर चलन ेिाल ेराष््््ीय जनता दल के राजय्सिा सदसय्
मनोज झा ने िी कागं््से को उपदेश ही भदया भक भशकायते ्हो
सकती ह्ै, लेभकन भिरोध का तरीका बेहतर हो सकता है। 

ऐसा नही् भक िारतीय लोकतंत्् मे् भिरोध की परंपरा
नही् रही है। िारतीय राजनीभत के भचर भिद््ोही कहे जाने
िाले लोभहया ने भिरोध करने का जो मुहािरा भदया, िह
िारतीय राजनीभत का सि्शस्िीकाय्श रहा है। उन्हो्ने संसद से
सड्क तक भिरोध का तरीका बताया। लोभहयािादी भिरोध
कई मायनो् म्े आक््ामक ही कहा जाएगा। लेभकन भिरोध
कब और कहां भकया जाना चाभहए, इसे लेकर िी िारतीय
राजनीभत मे् आमराय रही है। भिरोध के मंच ऐसे नही् होने
चाभहए, भजससे िारत को एक राष्््् के र्प मे् िैभ््िक
शभ्मि्दगी उठानी पड्े। इस सूत्् िाक्य को िारतीय राजनीभत
अपनाती रही है। लेभकन नई भदल्ली के िारत मंिपम मे् 20
िरिरी को युिा कांग््ेस का भिरोध प््दश्शन इस सूत्् िाक्य
का एक तरह से उल्लंघन ही माना जाएगा। शायद यही
िजह है भक कांग््ेस के समथ्शक और साथी दल इसकी
आलोचना कर रहे है् या भिर कांग््ेस को नसीहत दे रहे है्।
भजस इंभिया एआई इम्पैक्र सम्मेलन के मंच का इस््ेमाल

युिा कांग््ेस ने नरे्द्् मोदी के भिरोध के भलए भकया, उसमे्
118 देशो् के सरकारी प््भतभनभधयो् ने भहस्सा भलया। 16 से 21
िरिरी तक चले इस सम्मेलन मे् 22 देशो् के शासनाध्यक््ो्
ि मंत््ी स््र के 59 प््भतभनभधयो् ने िाग भलया। इस सम्मेलन
के बाद जो नई भदल्ली घोषणापत्् जारी भकया गया, उस पर
88 देशो् और अंतरराष््््ीय संगठनो् ने हस््ाक््र करके
सहमभत जताई है। भजसमे् अमेभरका, चीन, भ््िरेन, फ््ांस
और र्स जैसे प््मुख देशो् की िी िागीदारी है। इस
सम्मेलन मे् 100 स ेअभधक िैभ््िक स््र के एआई नेता और
500 से अभधक स्रार्शअप्स ने िी भशरकत की। इस
सम्मेलन की महत््ा का अंदाजा इसी से लगाया जा सकता

है भक इस के घोषणा पत्् मे् अमेभरका और भ््िरेन ने िी
हस््ाक््र भकए है्। इससे पहले पेभरस मे् हुए एआई िैभ््िक
सम्मेलन के बाद जारी घोषणा पत्् म्े अमेभरका और भ््िरेन
ने हस््ाक््र नही् भकया था। जबभक पूरी दुभनया जानती है भक
िैभ््िक मामलो् म्े फ््ांस, अमेभरका और भ््िरेन एक ही खेमे
के देश है्। जाभहर है भक ऐसे मंच का महज पीएम के भिरोध
के भलए इस््ेमाल करना सही कदम नही् माना जाएगा। 

िले ही इस भिरोध प््दश्शन को मायािती िी अनुभचत
बता चुकी हो्, िाईएसआर कांग््ेस के नेता जगनमोहन रेड््ी
गलत बता चुके हो्, भिर िी कांग््ेस द््ारा इसे िाभजब
ठहराया जाना साभबत करता है भक पार््ी के के्द््ीय ढांचे मे्
उभचत-अनुभचत का िेद करने िाली शख्ससयतो् की कमी
हो गई है। कांग््ेस के इस भिरोध प््दश्शन को भिपक््ी खेमे म्े
ही उसकी सत््ा से दूरी से उपजी हताशा को माना जा रहा
है। लेभकन भिपक््ी खेमा इसके भलए कांग््ेस के नेतृत्ि को ही
भजम्मेदार ठहराता है। कांग््ेस के कुछ अंदर्नी नेता िी
मानते है् भक राहुल गांधी की अगुआई िाली कांग््ेस के
के्द््ीय घेरे मे् दूरगामी सोच िाले नेताओ् की बहुत कमी हो
गई है। इसभलए पार््ी मे् एकाभधकारिादी और बेपरिाह सोच
हािी होती गई है। भिपक््ी खेमे के साथ ही पार््ी के कुछ

लोग मानते है् भक अगर भपछले आम चुनाि से पहले नीतीश
कुमार को राहुल की अगुआई िाली कागं््ेस ने अपना नेता
मान भलया होता या इंभिया गठबंधन का संयोजक स्िीकार
कर भलया होता तो संिित: देश का इभतहास कुछ और
होता। इसकी िजह यह है भक नरे्द्् मोदी के बरअक्स
नीतीश कुमार ही ऐसे नेता है्, भजनकी राष््््व्यापी एक छभि
है। नीतीश के पास भबहार के अभतभरक्त देश के दूसरे इलाके
मे् जमीनी नेतृत्ि और संगठन नही् है। लेभकन उनकी
पहचान पूरे देश मे् है और उनकी छभि िी भिपक््ी खेमे के
दूसरे नेताओ् की तुलना मे् कही् ज्यादा पाक-साि है।
मौजूदा कांग््ेस की कमी यह है भक िह अगले पल उठाए
जाने िाले अपने हर कदम के पभरणामो् का आकलन राहुल
गांधी की राजभनक सेहत के भलहाज से करती है। कांग््ेसी
आलानेतृत्ि की सलाहकार मंिली नही् चाहती भक भिपक््
मे् ऐसी कोई शख्ससयत उिरे, भजससे राहुल की प््ासभंगकता
कमजोर हो। मोदी के बरअक्स लड्ाई मे् िह भकसी दूसरे
भिपक््ी नेता को उिरते हुए नही् देख सकती। मोदी भिरोधी
कदम उठाते िक्त िह िूल जाती है भक उन कदमो् का
राजनीभतक हाभसल क्या होगा? भिर राहुल समथ्शक मंिली
उन्हे् मोदी के बरअक्स भसि्फ नैरेभरि के्भ््दत राजनीभत की ही
सलाह देती है। इन िजहो् से राहुल का भिरोध िी देश को
उनकी तरि आकभ्षशत करने का माध्यम नही् बन पा रहा है।

िारत मंिपम मे् पूरे पांच भदन चले काय्शक््म का असर
भदल्ली के साथ गुड्गांि ि नोएिा के ट््ैभिक पर िी पड्ा।
भदल्ली ट््ैभिक पुभलस की कल्पनाहीनता से टै््भिक मे्
िंसकर भदल्ली तकरीबन पूरे पांचो् भदन हांिती रही। इंभिया
एआई इम्पैक्र सम्मेलन का ध्येय िाक्य ‘सि्शजन भहताय,
सि्शजन सुखाय’ को िी लोग कोसते भदखे। कहन े का
मतलब यह है भक इस सम्मेलन की अहभमयत के बािजूद
इससे एक बड्ा तबका हलकान रहा। अव्िल तो ऐसे
माहौल मे् कांग््ेस के भिरोध प््दश्शन को समथ्शन भमलना
चाभहए था, लेभकन ऐसा होता एकदम नही् भदखा। कांग््ेस
हालांभक दािा करती है भक देश अब मौजूदा सरकार से
नाराज है। अगर उसके ही दािो् को सच मान ले् तो होना तो
ये चाभहए था भक कांग््ेस के प््दश्शन को देश हाथो्हाथ ले।
पर ऐसा नही् हुआ। िजह यह है भक कांग््ेस आलानेतृत्ि के
कदम आम लोगो् म्े िरोसा पैदा नही् कर पाए है्। कांग््ेस की
के्द््ीय सलाहकार मंिली की सलाहे् जनता के भदलो् मे्
मोदी भिरोधी भहलोरे् पैदा नही् कर पा रही है्, तो इसकी
िजह यही है भक पार््ी के भिरोध करने के शऊर, मुददे और
मंच सही नही् है्। इसी िजह से उनकी साख नही् बन पा
रही है। सबसे पुरानी पार््ी होने के नाते कांग््ेस को पता है भक
राजनीभत मे् साख का क्या महत्ि होता है। 

नग्न प््दश्ान से साख पर सवाल

सर्ाधीनता आंदोलन और उसके पहले
वररोधी आदंोलन चलाने का कागं््से
का लबंा इवतहास रहा है। आजादी के
बाद सबसे जय्ादा रकत् शासन का
अनुभर भी उसी के पास है। इसवलए
लोकतांव््िक वररोध के तरीको् र
इसके वलए चुन ेजान ेराल ेमचंो ्को
लकेर वरशेष उम्मीद रखना बेमानी
नही् ह।ै शायद यही रजह है वक
इवंिया एआई इम्पकैट् सम्मलेन म्े
उसके वररोध प्द्श्शनो ्को राष््््ीय
समर्शन वमलता नही् वदख रहा।
भाजपा के वखलाफ कागं््से का सार
दने ेराल ेजय्ादातर वरपक््ी दलो् न ेभी
इस प््दश्शन को अनुवचत बताया है।
कागं््से के कछु अंदर्नी नतेा भी
मानते है ्वक राहलु गांधी की अगआुई
राली कागं््से के केद्््ीय घेर ेमे ्दरूगामी
सोच राल ेनतेाओ ्की कमी हो गई है।
कागं््सेी आलानेततृर् की सलाहकार
मिंली नही् चाहती वक वरपक्् मे ्ऐसी
शख्ससयत उभरे, वजससे राहलु की
प््ासंवगकता कमजोर हो। रह मोदी के
बरअक्स लड्ाई म्े वकसी दसूरे वरपक््ी
नतेा को उभरते हएु नही् दखे सकती।

वि
विरोध

उमेश चतुर््ेदी

( लेखक वररष्् पत््कार और राजनीरतक समीक््क है्।)
लेख पर अपनी प््रतर््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकते ह्ै।

हमेशा याद डकए जाएंगे रॉय
पूवंा केंदंंीय मंतंंी मुकुल रॉय के कनधन से
दु:ख हुआ। उनंहें अपने राजनीकतक अनुभव
और समाज की सेवा के पंंयासों के कलए
हमेशा याद ककया जाएगा। वे बंगाल के बहुत
अनुभवी नेता थे। उनके पकरवारजनों और
समथंाकों के पंंकत मेरी गहरी संवेदनाएं। 
ओम शांकत। -नरे्द्् मोदी, पंंधानमंतंंी

इंिी का नेतृत्व छोड़े् राहुल 
ममता दीदी के कबना, इंकिया गठबंधन का
'आई', 'एन', 'िी', 'आई', 'ए' खतंम हो
जाएगा, कंयोंकक वे इस गठबंधन की लीिर
हैं। उनके साथ, दो-चार और लोग हैं जो
यह जगह पा सकते हंै। मुझे लगता है कक
राहुल गांधी को गठबंधन का नेतृतंव करने
की बजाय छोरी पाकंरायों को मौका देना
चाकहए। -मणिशंकर अय्यर, कांगंंेस नेता  

एआई से पेशेवरो् की मांग बढ्ेगी
एआई नौककरयों में कमी नहीं लाएगा, बलंकक
पेशेवरों के काम को रचनातंमक एवं बेहतर
बनाएगा। इससे कुशल पेशेवरों की मांग बढंेगी
और उनके वेतन में सुधार होगा। हमें हमेशा
खुद से पूछना चाकहए कक हमारा लकंंंय कंया है।
हमारा सबसे बडंा लकंंंय लोगों को संमारंा बनाना
है। -ब््ैड स्ममथ, अधंयकंं, माइकंंोसॉफंर कॉरपोरेशन 

इंडिया ब्लॉक के अंदर ही चच्ाा हो 
कोई यह नहीं कह सकता कक मकिशंकर
अयंयर को अपनी राय देने का हक नहीं है।
लेककन, जब फैसला होगा, तो वह इंकिया बंलॉक
लेगा। लीिरकशप के मुदंंे पर पहले इंकिया बंलॉक
के अंदर ही चचंाा होनी चाकहए। राहुल ने भाजपा
व सरकार से लडंने मंे कोई कसर नहीं छोडंी
है। -उमर अब्दुल्ला, मुखंयमंतंंी, जमंमू कशंमीर 

राजस्थान
के
जैसलमेर मे्
सैम ड््ून्स
पर टूररस्ट
सोमवार को
ऊंट की
सवारी का
आनंद 
लेते हुए
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160 चशक््ाचवदो् ने जताई आपच््ि, कहा- घटना खेदजनक, गित सोि पर आधाचरतएआई सदिट िें दििोध पि
अकािदिक जगत की

कड्ी प््दतद््िया
एजे्सी : नई चदल्िी

एआई इपंतैटं सचमट क ेिौरान हएु 20 फरवरी
को हएु चवरोध पंिंरंयन को लकेर िरे क े160
पंमंखु चरकंंाचविो ंन ेकडंी आपचंंत जराई ह।ै
उनंहोंने इस घटना को ‘गंभीर रंप से
खिेजनक और गलर सोि पर आधाचरर’
िराया ह।ै चरकंंाचविो ंन ेएक ियान मे ंकहा
चक इंचडयन यथू कांगंंसे दंंारा चकया गया यह
चवरोध इस िार को िरांयरा ह ै चक चवपकंं
लोकराचंंंतक असहमचर और वचैंंिक मिं पर
राषंंंंीय पंंचरषंंा की रकंंा के िीि अरंर करने में
चवफल रहा ह।ै उनंहोनं ेकहा चक यह चवरोध,
जो राहुल गाधंी स े जडुंा िराया गया, ऐसे
समय हआु जि िचुनया भर के चनवेरक और
रकनीकी कंंतें ंक ेनरेा भारर को एआई और
उननंर रकनीको ंमे ंएक भरोसमेिं भागीिार
क ेरपं मंे िखे रहे थ।े

तरक््ातिदो् ने एक संयुक्ि बयान मे् कहा तक इंतियन यूथ कांग््ेस द््ारा तकया गया यह तिरोध इस बाि को दर्ाशिा है तक
तिपक्् लोकिांत््िक असहमति और िैत््िक मंच पर राष््््ीय प््तिष््ा की रक््ा के बीच अंिर करने मे् तिफल रहा है

समिट के दौरान युवा कांग््ेमसयो् का प््दर्शन        फाइल फोटो

राहुल
देर की

अंतरराष््््ीय त्रथकत
को किजोर कर

रहे

मंच को
राजनीति

प््दर्शन का
माध्यम बनाना

बेहद गंभीर

ियान मे ंकहा गया चक एक सासंि के रपं मंे
नरेा पंचंरपकं ंराहुल गाधंी की यह सवंधैाचनक
चजममंिेारी होरी ह ैचक वह रिनातमंक
आलोिना और ऐस ेकिमों के िीि अरंर करे,
जो अनजान ेमंे िरे की अरंरराषंंंंीय तंसथचर को
कमजोर कर सकर ेहै।ं ियान पर हसंंाकंंर
करन ेवालों मंे जवाहरलाल नहेरं
चविंचंवदंंालय की कलुपचर सचंरशंंी धुचलपडुी
पचंडर, आईआईटी रडंकंी, आईआईटी
धारवाड ंऔर आईआईटी जोधपरु के चनिरेक
समेर कई चविंचंवदंंालयों के कुलपचर और
पंंोफसेर राचमल है।ं 

नेता प््कतपक्््ा ने संवैधाकनक कजम्िेदारी नही् कनभाई भारत की छकव को
नुकसान पहुंचाया
चरकंंाचविों ने कहा चक एआई
इंपैतंट सचमट भारर के चलए
एक महतंवपूणंय राषंंंंीय और
सभंयरागर कंंण था, जहां िेर
ने खुि को िौथी औदंंोचगक
कंंांचर के िौर में एक सकंंम
और संपंंभु रकनीकी रतंतर
के रंप में पंंसंंुर चकया। ऐसे
मंि को राजनीचरक पंंिरंयन
का माधंयम िनाना गंभीर
चनणंययहीनरा को िरंायरा है।

ियान में कहा गया चक भारर की एआई कंंेतंं मंे पंंगचर वैजंंाचनकों,
इंजीचनयरों, उदंंचमयों और संसंथानों के सामूचहक पंंयास का पचरणाम
है। रीन संविेरी िडंे भािा मॉडल का अनावरण इस िार का संकेर
है चक भारर अि केवल वैचंंिक रकनीक का उपभोतंरा नहीं, ितंलक
उसे चवकचसर करने वाला िेर िन रहा है। 

वैक््िक तकनीक
कवककसत कर रहा

भारत

इस तरह के प््दर्शन िे् कांग््ेस
का साथ नही्: अकखलेर
सपा पंंमुख अचखलेर यािव ने कहा है चक वे
इस ररह के पंंिरंयनों के पकंं मंे नहीं हंै जो चविेरी

पंंचरचनचधयों के सामने और
चविेर में िेर की छचव को
नुकसान पहुंिाएं। वहीं
आरजेडी के मनोज झा ने
कहा चक वो एआई सचमट में

पंंिरंयन को अचंछा चवकलंप नहीं मानरे हंै।
पंंिरंयन के सही जगह का िुनाव जरंरी होरा है।

भाजपा ने राहुल से िाफी की
िांग की, प््दर्शन से देर कचंकतत
भाजपा ने इस चवरोध पंंिरंयन को लेकर राहुल
गांधी से माफी की मांग की और कहा चक न

केवल कांगंंेस के सहयोगी,
ितंलक उनकी अपनी पाटंंी
के नेराओं ने भी इसकी
आलोिना रुरं कर िी है।
भाजपा के राषंंंंीय पंंवतंरा

सुधांरु चंंतवेिी ने कहा चक युवा कांगंंेस की
नगंन पंंिरंयन को लेकर पूरा िेर चिंचरर है।

हचरभूचम ब्यूरो : नई चदल्िी

कांगंंेस ने एआई समंमेलन के िौरान
रांचरपूणंय पंंिरंयन करने पर कई यूथ
कांगंंेस नेराओं और कायंयकरंायओं को
चहरासर में चलए जाने की चनंिा की है।
पाटंंी का कहना है चक कायंयकरंायओं ने
पूरी ररह लोकरांचंंतक ररीके से चवरोध
िजंय कराया था, जैसा चक िुचनया के
अनंय लोकरांचंंतक िेरों में भी चकया
जारा है। कांगंंेस कायंायलय में पतंंकार
वारंाय कररे हुए पाटंंी सांसि रचरकांर
सेंचथल, हरीर िंदंं मीना, कैपंटन
चवचरयाटो फनंाांचडस, वरंण िौधरी,
शंंेयस एम पटेल, अचनल यािव ने
पंंिरंयन करने वाले यूथ कांगंंेस
कायंयकरंायओं के समथंयन में मोिी
सरकार को आडे हाथों चलया। उनंहोंने
कहा चक एआई सचमट के िौरान यूथ
कांगंंेस का रांचरपूणंय चवरोध पंंिरंयन
कोई वंयवधान नहीं, ितंलक िेर के
करोडंों िेरोजगार युवाओं की आवाज
थी। साथ ही यूथ कांगंंेस कायंयकरंायओं
पर पुचलस की कारंयवाई को युवाओं की
आवाज ििाने की सुचनयोचजर
साचजर करार चिया।

सांसिों ने कहा चक यूथ कांगंंेस के
सिसंयों ने िेरोजगारी और अनंय लंचिर
संकटों से जूझ रहे करोडंों युवाओं की
आवाज उठाई है। उनंहोंने कहा चक
चपछले कुछ विंंों में युवाओं की
समसंयाओं पर गंभीर ििंाय के चलए
कोई मंि उपलबंध नहीं कराया गया।
संसि में महतंवपूणंय मुदंंों पर िहस की
मांग पर मोिी सरकार ने िुपंपी और
टालमटोल का रवैया अपनाया।
युवाओ् को सच््ाई कदखाई
दे रही
कांगंंेस सांसिों ने कहा चक युवाओं को
अि सचंंाई चिखाई िे रही है। उनंहोंने
िावा चकया चक एक समझौरा कर िुके
पंंधानमंतंंी के नेरृतंव में युवाओं का
भचवषंय सुरचं ंकर नहीं है। सांसि
रचरकांर सेंचथल ने कहा चक इस
पंंिरंयन को लेकर िार युवा कांगंंेस
कायंयकरंायओं पर गंभीर धाराओं में
मामला िजंय चकया गया है, चजनमें
आपराचधक साचजर जैसी गैर-

जमानरी धारा भी राचमल है। यह
कारंयवाई केवल चिलंली रक सीचमर
नहीं, ितंलक मधंय पंंिेर में िार और
उतंंर पंंिेर में रीन कायंयकरंायओं को
चहरासर में चलया गया है। यूथ कांगंंेस
के राषंंंंीय अधंयकंं उिय भानु चिि को
भी पूछराछ के चलए चहरासर में चलया
गया। सेंचथल के मुराचिक, चिलंली में
यूथ कांगंंेस कायंायलय के िाहर 200-
300 पुचलसकमंंी रैनार चकए गए और
चहमािल सिन सचहर कई संथानों पर
छापेमारी की गई। चिलंली पुचलस ने
रमाम सोरल मीचडया अकाउंटंस की
जांि की, पोसंटर जबंर चकए और
चंंपंचटंग पंंेस पर छापे मारे, चसफंक
इसचलए तंयोंचक ‘पंंधानमंतंंी
कॉमंपंंोमाइजंंड हैं’ नारे से सरकार डर
गई है और यह छानिीन करने की
कोचरर की जा रही है चक इस नारे
वाली टी-रटंसंय कहां िनीं।  उनंहोंने
कहा चक चजला संंर के युवा कांगंंेस
अधंयकंंों को भी इसी नारे के कारण
चहरासर में चलया गया है और कुछ
कायंयकरंायओं के मारा-चपरा रक को
रलि चकया रहा है। उनंहोंने पूछा तंया
चिलंली पुचलस के पास टी-रटंय और
पोसंटरों की जांि से जंयािा गंभीर काम
नहीं है? साथ ही सवाल उठाया चक
मोिी सरकार को इस नारे से इरना डर
तंयों है?
कांग््ेस िजबूती के साथ
खड्ी
सेंचथल ने कहा चक कांगंंेस मजिूरी
से अपने कायंयकरंायओं के साथ खडी
है। कांगंंेस सांसिों ने मांग रखी चक
चकसी संगठन या कायंयकरंायओं के
पचरवारों को चनराना िनाना िंि हो।
चहरासर में चलए गए यूथ कांगंंेस के
लोगों की चगरफंरारी का आधार और
एफआईआर का पूरा चववरण
सावंयजचनक चकया जाए। सरकार
सीसीटीवी फुटेज जारी करे।
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राषंंं ंपचर दंंौपिी मुमंयू 24 से 27
फरवरी रक महाराषंंंं, झारखंड और
राजसंथान के िौरे पर रहेंगी। इस
िौरान वे संवासंथंय, चरकंंा,
आधंयातंतमक एवं रकंंा कंंेतंं से जुडंे
कई महतंवपूणंय कायंयकंंमों में चहसंसा
लेंगी। आचधकाचरक जानकारी के
अनुसार राषंंंंपचर 24 फरवरी को
मुंिई में ‘सेचवंग लाइवंस एंड चितंलडंग
ए हेलंिीयर भारर’ अचभयान का
उदंघाटन करेंगी।

यह कायंयकंंम संवासंथंय सेवाओं
को सुिृढं करने और जागरंकरा
िढंाने के उदं ंेशंय से आयोचजर
चकया जा रहा है। 25 फरवरी को
राषंंं ंपचर महाराषंंं ं के िुलढाना चजले
के रेगांव मंे आयोचजर राषं ंं ंीय
आरोगंय मेले मंे राचमल होंगी।
इसके िाि वे नागपुर में ‘गोलंडन
एरा ऑफ महाराषंंं ं थंंू यूचनटी एंड

टंंसंट’ कायंयकंंम में भाग लेंगी। इस
आयोजन मंे सामाचजक एकरा और
चविंंास पर जोर चिया जाएगा। 26
फरवरी को राषंंं ंपचर झारखंड के
जमरेिपुर पहुंिेंगी, जहां वे शंंी
जगनंनाथ मंचिर के भूचम पूजन
समारोह में चहसंसा लेंगी। साथ ही वे
मचणपाल टाटा मेचडकल कॉलेज

का िौरा कर चवदंंाचंथययों से संवाि
भी करेंगी। इस अवसर पर वे
युवाओं को राषंंं ं चनमंायण में सचंंकय
भागीिारी का संिेर िेंगी।
‘एक्स वायुरत्कत’ िे्
हो्गी राकिल
िौरे के अंचरम चिन 27 फरवरी को
राषं ंं ंपचर राजसंथान के पोखरण मंे
आयोचजर ‘एतंस वायुरतंतर’
कायं यकं ंम मंे उपतंसथर रहेंगी। इस
कायं यकं ंम मंे भाररीय वायुसेना
अपनी सामचरक कं ंमरा और
आधुचनक रकनीक का पं ंिरं यन
करेगी। राषं ंं ंपचर का यह िौरा
संवासंथंय, चरकं ंा  और राषं ंं ंीय
सुरकं ंा जैसे महतंवपूणं य कं ंेतं ंों को
िल िेने की चिरा में अहम माना
जा रहा है। चवचभनंन राजंयों में
उनके कायं यकं ंमों  को लेकर
पं ंरासचनक संंर पर रैयाचरयां पूरी
कर ली गई हंै।
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गोवा की आधंयातंतमक एवं सांसंकृचरक चवरासर को
वैचंंिक मंि िेने के उदंंेशंय से गोवा तंसपचरचंयुअल
फेतंसटवल 2026 का आयोजन 19 से 24 फरवरी रक
चकया जा रहा है। यह महोतंसव सरगुरं फाउंडेरन के
रतंवावधान में पदंंशंंी सदंंंरं बंंहंमेरानंि आिायंय
संवामीजी की पंंेरणा से, मुखंयमंतंंी डॉ. पंंमोि सावंर के
नेरृतंव मंे रथा केंदंंीय मंतंंी चिराग पासवान की
उपतंसथचर में आयोचजर हो रहा है आयोजन के अंरगंयर
समुदंं महाआररी, योग, संर समंमेलन एवं गौ सेवा जैसे
कायंयकंंम हो रहे हँै।

गोवा में आयोचजर गोवा आधंयातंतमक महोतंसव
2026 इस िार केवल पयंयटन उतंसव न रहकर
आधंयातंतमक िेरना का वंयापक मंि िनकर उभरा
कायंयकंंम में केंदंंीय मंतंंी चिराग पासवान की उपतंसथचर
ने इस आयोजन को राषंंंंीय संंर पर नई पहिान चिलाई।
उनंहोंने कहा चक गोवा को अि केवल “सूयंय, रेरी और
समुदंं” के रंप में नहीं, ितंलक उसकी समृदंं सांसंकृचरक
और आधंयातंतमक चवरासर के चलए भी जाना जाना
िाचहए। गोवा आधंयातंतमक महोतंसव 2026 का मुखंय

उदंंेशंय गोवा की छचव को केवल समुदंं रटों और
मनोरंजन रक सीचमर िृचंंषकोण से िाहर चनकालना है।
यह महोतंसव गोवा की आधंयातंतमक, सांसंकृचरक और
धाचंमयक पहिान को चविंं पटल पर संथाचपर करने का
पंंयास है।
आध्यात्तिक पय्शटन को बल किलेगा
कायंयकंंम में योग, धंयान, समुदंं आररी और चवचवध
सांसंकृचरक पंंसंंुचरयों के माधंयम से यह संिेर चिया गया
चक आधुचनक पयंयटन और पंंािीन आधंयातंतमक परंपरा
एक साथ आगे िढं सकरी हैं। इससे न केवल

सांसंकृचरक िेरना मजिूर होगी, ितंलक आधंयातंतमक
पयंयटन को भी नया िल चमलेगा। सांसंकृचरक चवरासर
भी उरनी ही महतंवपूणंय है। उनंहोंने जोर िेकर कहा चक
वरंयमान पीढंी की चजमंमेिारी है चक वह इस चवरासर को
संरचंंकर करे और आने वाली पीचंढयों रक पहुंिाए।
उनंहोंने यह भी कहा चक इस ररह के आयोजन गोवा की
पहिान को और मजिूर करेंगे रथा आधंयातंतमक
पयंयटन को िढंावा िेंगे। इससे संथानीय संसंकृचर के
साथ-साथ रोजगार के अवसर भी िढंेंगे और
सामाचजक समरसरा को नई चिरा चमलेगी।
भव्य सिुद्् आरती का आयोजन
महोतंसव के िौरान कळंगुट समुदंं रट पर भवंय समुदंं
आररी का आयोजन हुआ, चजसमें िडंी संखंया में
शंंदंंालुओं और पयंयटकों ने भाग चलया रोभायातंंा,
ढोल-रारों की गूंज, जयघोि और हचरनाम संकीरंयन से
वारावरण भतंतरमय हो उठा। योग और धंयान सतंंों मंे
युवाओं, संथानीय नागचरकों और चविेरी पयंयटकों की भी
उलंलेखनीय भागीिारी रही। संर-महंरों और
आधंयातंतमक गुरंओं के पंंविनों ने लोगों को रांचर,
सदंंाव और नैचरक मूलंयों को अपनाने का संिेर चिया।

केंदंंीय संवासंथंय और पररवार कलंयाण मंतंंी ने 'एडवांटेज हेलंथ केयर-इंरडया 2026' को वरंचुअल माधंयम से रकया संबोरित

भारत वैक््िक स््र पर सरक्त र्वार्थ्य सेवा प््राली को
दे रहा बढ्ावा, िेकडकल वैल्यू टै््वल िजबूत कर रहे: नड््ा
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केंदंंीय संवासंथंय और पचरवार कलंयाण मंतंंी
जगर पंंकार नडंंा ने सोमवार को नई चिलंली में
फेडरेरन ऑफ इंचडयन िैंिसंय ऑफ कॉमसंय
एंड इंडसंटंंी (चफकंंी) दंंारा आयोचजर
'एडवांटेज हेलंथ केयर-इंचडया 2026'  को
विंयुअल माधंयम से संिोचधर चकया। यह
‘एडवांटेज हेलंथ केयर-इंचडया’ का आठवां
आयोजन है। उनंहोंने कहा चक मेचडकल वैलंयू
टंंैवल इकोचससंटम को मजिूर करने के चलए
अंरर-मंतंंालयी और चनयामक समनंवय को
िढंा रही है। सभा को संिोचधर कररे हुए
केंदंंीय संवासंथंय मंतंंी ने कहा चक भारर ने एक

लिीली, उचंं गुणवतंंा वाली और चविंं संंर
पर समनंवय वाली संवासंथंय सेवा पंंणाली
िनाने के चलए वंयापक सुधार चकए हैं। उनंहोंने
कहा चक इस कायंयकंंम मंे अंररराषंंं ंीय
पंंचरचनचधयों की मजिूर भागीिारी भारर की
संवासंथंय सेवा कंंमराओं की िढंरी वैचंंिक
मानंयरा और चविंंसनीयरा को िरंायरी है।

नई दिल्ली (हदिभूदि ब्यूिो ) । िुचनया के िेरों
के साथ भारर के संसिीय संिंधों को और
मजिूर करने के उदंंेशंय से लोक सभा अधंयकंं
ओम चिरला ने 60 से अचधक  िेरों के साथ
संसिीय मैतंंी समूहों का गठन चकया है। इस
पहल का मुखंय उदंंेशंय सांसिों को अपने चविेरी
समककंंों से सीधे िार करने का अवसर िेना है।
वे अपने अनुभव साझा करेंगे, एक-िूसरे से
सीख सकेंगे और चनयचमर संपकंक के जचरए आपसी चविंंास
िढाएंगे। इससे चंंदपकंंीय संिंधों को मजिूरी चमलेगी और
आपसी समझ िेहरर होगी। इन समूहों के माधंयम से वंयापार,
रकनीक, सामाचजक नीचरयों, संसंकृचर और आज की वैचंंिक
िुनौचरयों जैसे चवियों पर भी ििंाय होगी।

इन मैतंंी समूहों मंे सभी पंंमुख राजनीचरक िलों के सांसि
राचमल हैं। वचरषंं नेराओं में रचव रंकर पंंसाि, डॉ. एम.
थंिीिुरई,  पी. चििंिरम, पंंो. राम गोपाल यािव, टी.आर. िालू,
डॉ. काकोली घोि िसंंीिार, गौरव गोगोई, कचनमोझी

करंणाचनचध, मनीि चरवारी, डेरेक ओ बंंायन,
अचभिेक िनजंंी, असािुदंंीन ओवैसी,
अचखलेर यािव, के.सी. वेणुगोपाल, राजीव
पंंराप रंडी, सुचंंपया सुले, संजय चसंह, िैजयंर
पांडा, डॉ. रचर थरंर,डॉ. चनचरकांर िुिे,
अनुराग चसंह ठाकुर, भरंयृहचर महराि, डॉ.
(सुशंंी) डी. पुरंिेिंंरी, संजय कुमार झा, हेमा
माचलनी, चिपंलि कुमार िेि, डॉ. सुधांरु चंंतवेिी,

जगिंचिका पाल, डॉ. संचिर पातंंा, अपराचजरा सारंगी,
शंंीकांर एकनाथ चरंिे, पी.वी. चमधुन रेडंंी और पंंफुलंल पटेल
सचहर कई अनंय नेरा राचमल हैं। चजन िेरों के साथ ये मैतंंी
समूह िनाए गए हैं, उनमें शंंीलकंा, जमंयनी, नंयूजंीलैंड,
तंसवटंजंरलंैड, िचं ंकण अफंंीका, भूटान, सऊिी अरि,
इजंराइल, मालिीव, अमेचरका, रंस, यूरोपीय संसि, िचंंकण
कोचरया, नेपाल, यूनाइटेड चकंगडम, फंंांस, जापान, इटली,
ओमान, ऑसंटंंेचलया, गंंीस, चसंगापुर, बंंाजंील, चवयरनाम,
मेतंतसको, ईरान और संयुतंर अरि अमीरार राचमल हैं।

भारत िे् कुरल कचककत्सा पेरेवर है्
मेचडकल वैलंयू टैंंवल के महतंव पर पंंकार डालरे हुए, केंदंंीय संवासंथंय मंतंंी ने कहा चक यह िुचनया
के साथ भारर के संवासंथंय सेवा के जुडंाव के एक महतंवपूणंय आयाम का पंंचरचनचधतंव कररा है।
उनंहोंने कहा चक यह भारर की नैिाचनक उतंकृषंंरा, अंररराषंंंंीय संंर पर िेंिमाकंक मानकों, पारिरंंी
रासन संरिना और रोगी-केंचंंदर िेखभाल के पंंचर अटूट पंंचरिदंंरा को िरंायरा है। उनंहोंने इस
िार पर भी जोर चिया चक भारर के अतंयचधक कुरल चिचकतंसा पेरेवर और आधुचनक संवासंथंय
िेखभाल संिंधी इंफंंासंटंंतंिर काचंडययोलॉजी, ऑनंकोलॉजी, अंग पंंतंयारोपण, आथंंोपेचडतंस और
रंचंंतका चवजंंान सचहर चवचरषंंराओं की एक चवसंंृर शंंृंखला में उनंनर उपिार पंंिान कररे हैं। 

लोक सभा अध्यि्् ने 60 से अकधक देरो् के साथ संसदीय िैत््ी सिूहो् का गठन ककया

लोक सभा अध्यि्् कबरला ने कवकभन्न दलो् के वकरष््
नेताओ् को िैत््ी सिूहो् की कजम्िेदारी सौ्पी

युवा कांग््ेस नेताओ् को कहरासत िे् कलए जाने की कनंदा की

कवरोध प््दर्शन लोकतंत्् की आत्िा
है, अपराध नही्: वेरुगोपाल

राष््््पकत द््ौपदी िुि्शू का चार कदवसीय दौरा आज से िहाराष््््
झारखंड और राजर्थान िे् कवकभन्न काय्शक््िो् ि्े ल्ेगी भाग

िुख्यिंत््ी ने हकरयारा कवधानसभा िे् कहा, िािला भ््ष््ाचार कवरोधी ब्यूरो को सौ्पा

आईडीएफसी फर्ट्श ब्ैक के धोखाधड्ी िािले ि्े
पैसा सुरक््ित, दोकियो् पर होगा एक्रन: सैनी

हचरभूचम ब्यूरो :नई चदल्िी

हचरयाणा के मुखंयमंतंंी नायि चसंह सैनी ने सोमवार को कहा
चक आईडीएफसी फसंटंय िैंक के 590 करोडं रंपये के
धोखाधडंी मामले में फंसा पैसा चनचंंिर रंप से वापस
आएगा और िोचियों के चखलाफ उचिर कारंयवाई की जाएगी।
हचरयाणा चवधानसभा में मुखंयमंतंंी सैनी ने 590 करोडं रंपये
के आईडीएफसी फसंटंय िैंक धोखाधडंी मामले में पैसे की
पूरी सुरकंंा का आिंंासन चिया है और कहा है चक मामला
भंंषंंािार चवरोधी बंयूरो को सौंप चिया गया है। सरकार ने िैंक
को सरकारी कामकाज से हटा चिया है और िोचियों के
चखलाफ सखंर कारंयवाई का वािा चकया है।
बै्क की गलती तो उस पर भी कार्शवाई
उनंहोंने कहा चक गडंिडंी पाए जाने के िाि सरकार ने सारा
पैसा एक अचधकृर िैंक में संथानांरचरर कर चिया। उनंहोंने
आगे कहा चक मामला भंंषंंािार चवरोधी बंयूरो और सरकंकरा
चवभाग को सौंप चिया गया है। मुखंयमंतंंी ने कहा चक हमने
इस धोखाधडंी को रोकने के चलए सचंंकय किम उठाए हैं।
जि कुछ गडंिडंी पाई गई, रो हमने ियान मांगे, और वे भी
मेल नहीं खाए। इसचलए, सरकार ने बंयाज सचहर सारा पैसा
एक अचधकृर िैंक में संथानांरचरर करने का फैसला चकया।

आईडीएफसी फसंटंय िैंक ने अपने ििाव में सेिी को पतंं
चलखकर कहा चक एक कमंयिारी िोिी था। उनंहोंने आगे कहा
चक हमने यह मामला भंंषंंािार चवरोधी बंयूरो और सरकंकरा
चवभाग को सौंप चिया है। जांि जारी है।  पैसा पूरी ररह
सुरचंंकर है और चनचंंिर रंप से वापस आ जाएगा। िोिी पाए
जान े वालों के चखलाफ उचिर कारंयवाई की जाएगी, और
अगर िैंक की भी गलरी पाई जारी है रो उसके चखलाफ भी
कारंयवाई की जाएगी।
दो बै्क सरकारी कािकाज से हटाए
सैनी ने कहा चक सरकार इस मामले को गंभीररा से ले
रही है। हमने मामले की जमीनी संंर रक जांि की है। मैं
सिन को आिंंसंं कररा हूं चक सारा पैसा वापस कर
चिया जाएगा। मैं जांि पूरी होने के िाि ही कोई ियान िे
सकरा हूं।  इस िीि, हचरयाणा के चवतंं चवभाग
(संसंथागर चवतंं एवं ऋण चनयंतंंण) ने आईडीएफसी
फसंटंय िैंक और एयू संमॉल फाइनेंस िैंक को सरकारी
कामकाज से रतंकाल पंंभाव से हटा चिया है। चवभाग ने
सभी सरकारी चवभागों, िोडंंों, चनगमों और सावंयजचनक
कंंेतंं के उपकंंमों को चनिंंेर चिया है चक वे इन िैंकों से
धनराचर अनंय अचधकृर िैंकों में संथानांरचरर करें और
अगले आिेर रक इन खारों को रतंकाल िंि कर िें। 

आधुकनक पय्शटन और प््ाचीन आध्यात्तिक परंपरा एक साथ आगे बढ् सकती है्
क्ेद््ीय मंत््ी चिराग पासवान की सहभाचगता से गोवा महोत्सव से युवाओ् के चिए संदेश

24-25 महाराष््््, 26 झारखंड और 27 फरवरी को राजस्थान मे् हो्गी

भाईचारे को बढ्ावा किलता है
महोतंसव में सदंंंरं बंंहंमेरानंि संवामी सचहर अनेक
संर-महंरों ने लोगों को संिोचधर चकया। उनंहोंने कहा
चक आधंयातंतमकरा केवल पूजा-पाठ रक सीचमर नहीं,
ितंलक जीवनरैली का चहसंसा होनी िाचहए। उनके
अनुसार योग और धंयान के माधंयम से वंयतंतर न केवल
रारीचरक रंप से संवसंथ रहरा है, ितंलक मानचसक
संरुलन भी पंंापंर कररा है। इस पंंकार के आयोजनों से
समाज में सकारातंमक सोि और आपसी भाईिारे को
िढंावा चमलरा है।
क्यो् है यह आयोजन िहत्वपूर्श
केंदंंीय मंतंंी जैसे युवा नेरृतंव की उपतंसथचर से इस
महोतंसव को राषंंंंीय संंर पर मानंयरा चमली है। यह
आयोजन गोवा की संसंकृचर और धमंय परंपरा को
वैचंंिक मंि पर पंंसंंुर करने का पंंयास है। इस
महोतंसव का उदंंेशंय “गोवा की आधंयातंतमक चवरासर
से वैचंंिक रांचर का संिेर” िेना है। अलग-अलग
संथानों पर आयोचजर कायंयकंंमों मंे िेर-चविेर से आए
शंंदंंालु और साधक भाग ले रहे हंै। 

प््दर्शन रांितपूर्श तरीके से ककया गया
वहीं कांगंंेस के संगठन महासचिव केसी वेणुगोपाल ने चिलंली पुचलस दंंारा
यूथ कांगंंेस अधंयकंं और कायंयकरंायओं को चहरासर में लेने की कडंी चनंिा की।
उनंहोंने कहा चक सरकार भूल गई है चक चवरोध पंंिरंयन लोकरंतंं की आतंमा है,
अपराध नहीं। यूथ कांगंंेस कायंयकरंायओं ने साहसपूवंयक यह उजागर चकया चक
पंंधानमंतंंी ने चकस ररह समझौरा चकया हुआ है। यह पंंिरंयन रांचरपूणंय ररीके
से चकया गया, चिना चकसी पंंकार की चहंसा भडंकाए। उनंहोंने चहरासर को पूरी
ररह से अवैध िरारे हुए मांग की चक उनंहें रुरंर चरहा चकया जाए और सभी
आरोप हटाए जाएं। 
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रािशफल

मेष

मन अशातंि रहेगा। कारोबार में पररशंंम अरधक
रहेगा।  रमतंंों के साथ वाद-रववाद से बचें। संवासंथंय
का धंयान रखें। शैरंंिक कायंंों पर धंयान दें। 

मन परेशान रहेगा। आतंमसंयि रहें।  वंयथंत के कंंोध
एवं वाद-रववाद से बचें। शैरंंिक कायंंों मंे सफलिा
रमलेगी। बौरंंिक कायंंों से आय में वृरंंि होगी। 
मन में उिार-चढ़ाव रहेंगे। पररवार का साथ रमलेगा,
परतंिु पररवार में शानंति बनाये रखने का पंंयास करें।
नौकरी में मान-समंमान की पंंानंति होगी।

मन अशातंि रहेगा। मन में रनराशा एवं असतंिोष भी
हो सकिा है।  कारोबार में सुधार होगा, परतंिु कुछ
करिनाइयां आ सकिी है। पररशंंम अरधक रहेगा।
आतंमसंयि रहें।  धैयंतशीलिा बनाये रखने के पंंयास
करें। बािचीि में सतंिुरलि रहें। सतंिान के संवासंथंय
का धंयान रखें। नौकरी में कायंतभार बढ़ सकिा है। 

नौकरी में कायंतभार बढ़ सकिा है।  आवेश के
अरिरेक से बचें। पररवार का साथ रमलेगा। नौकरी में
िरकंंी के अवसर रमल सकिे हंै।  सहयोग रमलेगा।
आतंमरवशंंास िो भरपूर रहेगा, परतंिु मन अशातंि हो
सकिा है। पाररवाररक जीवन सुखमय रहेगा।
कारोबार में पररविंतन की समंभावना बन रही है। 

मन परेशान रहेगा। आतंमरवशंंास में कमी रहेगी।
वंयथंत के कंंोध से बचें। संवासंथंय का धंयान रखें। नौकरी
में पररविंतन के योग बन रहे हंै। खचंंों मंे वृरंंि होगी। 

वंयथंत के कंंोध से बचें।  पररवार का साथ रमलेगा।
रवदेशी कारोबार में वृरंंि होगी। लाभ के अवसर
रमलेंगे। रकसी रमतंं का सहयोग भी रमल सकिा है। 
आतंम संयि रहें।  कंंोध के अरिरेक से बचें। संवासंथंय
का धंयान रखें। रहन-सहन अवंयवनंसथि रहेगा।
कारोबार में भागदौड़ अरधक रहेगी। खचंत बढ़ेंगे। 

आतंमरवशंंास िो बहुि रहेगा, परतंिु मन में उिार-
चढ़ाव भी रहेगा।  पररवार से दूर रहना पड़ सकिा है।
रपिा का साथ रमल सकिा है।

अपनी भावनाओं को वश में रखें।  पररवार में शानंति
बनाये रखने के पंंयास करें। नौकरी में िरकंंी के
अवसर रमलेंगे, परतंिु संथान पररविंतन भी हो सकिा है।
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आरबीआई के केंदंंीय निदेशक मंडल को नकया संबोनित

बैंक गलत तरीके से बीमा उतंपाद बेचना बंद करें
अपने मुखंय कारोबार पर धंयान दें: सीतारमण

एजेंसी : नई िदलंलंाी

रवतं ंमतंंंी रनमंविा सीतािमण ने बैकंो ंदंंािा बीमा सरहत रवतंंीय
उतंपादो ंकी गित तिीके स ेरबकंंी पि कडंा रंख अपनाते हएु
सोमवाि को कहा रक उनंहे ं(बंैको ंको) अपन ेमुखयं कािोबाि पि
धयंान देना चारहए। भाितीय रिजवंव बैकं (आिबीआई) के
केदंंंीय रनदशेक मंडि को बजट क े बाद सबंोरधत किन े के
उपिांत पतंंकािो ंसे बातचीत मे ंसीतािमण न ेकहा,  बैकंो ंको
अपने मखुयं कािोबाि पि धंयान देना चारहए। 

रवतं ं मतंंंी ने कहा, मैनं े हमेशा स े इस बात पि आपरंंत
जतायी है रक आप उस बीमा को बचेने मे ंअरधक समय िगा
िहे है ं रजसकी आवशंयकता ही नहीं ह ै औि यह मामिा
आिबीआई औि बीमा रनयामक एव ं रवकास पंंारधकिण
(इिडा) के बीच फंसा िहा। भाितीय रिजवंव बंैक (आिबीआई)
ने िंंाहक को भंंामक जानकािी देकि उतंपाद की रबकंंी पि
रदशारनदंंशेो ंका मसौदा 11 फिविी को जािी रकया था। 
चयर मयच्ा तक सयव्ाजनिक
नटप्पनणरयं मयंगी गई
मसौिे म्े कहा गरा है नक रनि नकसी ग््ाहक को गलत तरीके से
उत्पाि रा सेवा िी जाती है, तो बै्क को ग््ाहक द््ारा चुकाई गई
पूरी रानश लौटानी होगी और स्वीकृत नीनत के अनुसार हुए
नुकसान की भरपाई भी करनी होगी। इस पर चार माच्ा तक
साव्ाजननक नटप्पनररां मांगी गई है्। आरबीआई ने कहा नक
गलत तरीके से नबक््ी पर कड्े ननरम एक जुलाई से लागू हो्गे।

सोिे के आरयत पर
कड्ी िजर, नचंतय
की कोई बयत िही् 
नवत्् मंत््ी ननम्ाला
सीतारमर ने कहा नक
वैन््शक स््र पर क़्ि््ीर
बै्को् की भारी खरीिारी के
कारर सोने की कीमतो् म्े
तेजी आई है। उन्हो्ने
कहा नक सरकार एवं
भारतीर नरजव्ा ब्ैक
(आरबीआई) सोने के
आरात पर कड्ी नजर
रखे हुए है्, हालांनक
ल्सथनत अभी ‘’नचंताजनक
स््र’’ पर नही् पहुंची है।
भारत का सोना आरात
अप््ैल-निसंबर, 2025 के
िौरान मूल्र के नलहाज से
लगभग एक अरब डॉलर
बढ्कर 50 अरब डॉलर
हो गरा। वही् जनवरी मे्
सोने के आरात के मूल्र
और मात््ा, िोनो् म्े
अचानक वृन््ि िेखी गई
है नजसकी समीक््ा क़्ि््ीर
बै्क कर रहा है। 

सीतारमर ने कहा, ‘’मुझ ेखशुी ह ैनक आरबीआई रह स्पष् ्माग्ािश्ान िे रहा
ह ैनक गलत तरीके स ेनबक््ी क्रो ्बि्ााशत् नही् की जाएगी। संिशे, ब्ैको ्तक
जाना चानहए नक आप गलत नबक््ी नही् कर सकते। रह शब्ि ‘गलत नबक््ी’,
नकसी को ठसे पहंुचान ेक ेबजार, शब्िकोश मे ्एक और शब्ि बनकर रह
गरा है। उन्होन् ेकहा नक कई मामलो् मे ्बैक् ग््ाहको ्को बीमा उतप्ाि खरीिने
क ेनलए कहते है ्जबनक उनक ेपास पहले स ेआवश्रक बीमा होता ह।ै 

आरबीआई स्पष्् निद््ेश दे रहय

अनतनरक्त बीमय लेिे क्रो् कहय जयतय है
आरबीआई रह सोचकर ऐसे मामलो् की ननगरानी नही् कर
रहा था नक रह बीमा ननरामक के िाररे म्े आता है। इरडा
का मानना था नक बै्क उसके प््त्रक्् ननरमन मे् नही् आते।
इस ननरामकीर अंतर के कारर ग््ाहको् को नुकसान उठाना
पड्ा। उन्हो्ने उिाहरर िेते हुए कहा नक जब कोई व्रल्कत
अपनी संपन््त नगरवी रखकर गृह ऋर लेता है, तो उससे
अनतनरक्त बीमा लेने को क्रो् कहा जाता है जबनक जोनखम
पहले से ‘कवर’ होता है। 

n कवत्् मंत््ी िे कहा, मै्िे हमेशा इस बात पर
आपक््त जताई

n बै्क बीमा को बेचिे म्े अकिक समय लगा रही
कजसकी जर्रत िही्

n आरबीआई िे कबक््ी पर कदशा किद््ेश 11 फरवरी को
जारी ककया था 

बै्क कयरोबयरी चक्् को
समझिे पर ध्रयि दे

सीतारमर न ेिोहरारा नक बैक्ो ्को अपन ेग््ाहको् की
जरर्तो,् उनकी नवत््ीर ल्सथनत एव ंकारोबारी चक् ्को
समझन ेपर ध्रान िनेा चानहए। उनह्ोन् ेकहा नक बैक्ो्
का मखुर् कार्ा जमा जटुाना एव ंऋर िेना ह।ै गैर-
बैन्कगं उत्पाि बचेने क ेबजार उनह्े ्कम लागत
वाली जमा रा कासा (चाल ूखाता बचत खाता)
आिार को मजबतू करने पर ध्रान िनेा चानहए। 

जमय वृन््ि दर 12.5 प््नतशत
आरबीआई क ेगवन्ार संजर मल्होत््ा ने कहा नक
बैन्कगं प््राली मे ्जमा वृन््ि लगभग 12.5 प््नतशत
ह ैजबनक ऋर वृन््ि िर 14.5 प््नतशत के
आसपास है। मल्होत््ा ने कहा नक मौन््िक नीनत
सनमनत (एमपीसी) आगे की नीनतगत िरो् मे्
कटौती पर ननर्ार वृन््ि और मुि््ास्फीनत की
लस्थनत को िखेते हएु करेगी। 

ियद्् उत्पयदो् म्े
नमलयवट पर रोक
लगयिे की मयंग
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होिी तयंोहाि स ेपहिे खादंं
रनयामक एफएसएसएआई
न े िाजयं खादं ं आयुकतंो ं से
रनगिानी बढंाने औि दूध
उतंपादो ं औि खादंं तिे मंे
रमिावट के रखिाफ सखंत
कािंववाई किने को कहा है।  
िाजयं खादं ं आयकुतंो ं को
रिख ेपतंं मंे भाितीय खादंं
सुिकंंा औि मानक
पंंारधकिण  ने कहा रक
आगामी होिी तंयोहाि क ेदौिान रमठाई, नमकीन, खादंं तिे
औि दूध एवं दगुधं उतंपादो ं(जैस ेघी, खोआ, पनीि, आरद)
औि अनंय खादं ंपदाथंंो ंकी मागं मंे उलंिखेनीय वृरंंद देखी
गई है।  इसमे ंकहा गया ह ैरक मागं मंे इस वरृंंद से रमिावट
की सभंावना बढंती ह।ै रमिावटी औि असुिरंंकत खादंं
उतंपादो,ं अथंावत - दधू औि दगुधं उतपंाद, रमठाइयां, नमकीन
औि पापडं, खादं ंतिे एवं घी, अनाज एवं अनाज उतंपाद
आरद’’ के पंसंाि को िोकने क े रिए रनगिानी औि पंंवतंवन
कायंंो ंको बढंाने की आवशंयकता पि बि रदया।  

त्रोहयरी अवनध मे् हॉट स्पयट नचन्नहत करे
एफएसएसएआई ने राज्र खाद्् आरुक्तो् को त्रोहारी
अवनि के िौरान ‘’होली-नमलावट नवरोिी अनभरान - 2026’’
के नहस्से के र्प मे् अपने प््वत्ान अनिकानररो् को अपने
संबंनित क््ेत््ो् म्े ननरीक््र और नमूने लेने का ननि््ेश िेने के
नलए कहा।  इन अनभरानो् को नचल्नहत हॉट स्पॉट और
संवेिनशील स्थानो् पर ध्रान क़्न््ित करना चानहए।

n राज्य कमलावट पर सख्त
कार्रवाई करे

n राज्य खाद्् आयुक्तो् से
किगरािा बढ्ािे कहा गया

िबर संक््ेप

महयगुि के निलयफ नदवयलय
कयर्ावयही होगी वयपस

नई दिल्ली। अपीिीय नंयायारध-
किण एनसीएिएटी ने रियि एसंटटे
कंंतें ंकी कपंनी महागुन के रखिाफ
रदवािा कायंववाही को वापस िेने
का रनदंंशे रदया ह।ै यह रनदेंंश कंपनी
औि उसके रवतंंीय ऋणदाता के
बीच समझौता होने क ेबाद आया है।
महागुन औि आईडीबीआई
टंसंटंीरशप क ेबीच 12 फिविी,
2026 को हुए समझौते को
रिकॉडंव पि रिया। 

आरबीआई िे ओनडशय मे् बियरय
उच्् सुरक््य वयलय डेटय से्टर

नई दिल्ली। भाितीय रिजवंव बंैक
(आिबीआई) ने देश की महतंवपूणंव
रवतंंीय बुरनयादी ढांचे की सुिकंंा
औि मुखंय पंंणारियों की रनिंतिता
बनाए िखने के उदंंेशंय से ओरडशा
में एक उचंं सुिकंंा वािा डेटा सेंटि
बनाया है। यह केंदंं संभारवत
सीमापाि खतिों औि भूकंप जोरखम
वािे केंंतंंों से दूि िणनीरतक रंप से
कंसथत है। 

र्परय सयत पैसे बढ्कर
90.87 प््नत डॉलर पर

मुंबई। अंतिबैंक रवदेशी मुदंंा
रवरनमय बाजाि में सोमवाि को
डॉिि के मुकाबिे रंपया सात पैसे
बढंकि 90.87 (असंथायी) पि बंद
हुआ। नई अरनरंंितताओं के बीच
कमजोि डॉिि की वजह से रंपये
में तेजी आई। रवदेशी मुदंंा
कािोबारियों ने कहा रक रवदेशी
कोषों की रनकासी औि भू-
िाजनीरतक रचंताओं ने रंपये की
तेजी को सीरमत कि रदया।  

चयंदी 11,000 र्परे चढ्ी और
सोिय 1000 र्परे मजबूत

शुल्क पर अमेनरकी अदयलत के फैसले से शेरर
बयजयर उत्सयनहत, से्सेक्स 480 अंक चढ्य
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डोनालंड टंंंप पंंशासन के शुलंक
के रखिाफ अमेरिकी उचंंतम
नंयायािय के फैसिे के बाद
बढंती वैरं ंिक वंयापाि
अरनरंंितताओं के बीच
मजबूत सुिरं ंकत-रनवेश की
मांग के कािण सोमवाि को
िाषंंंंीय िाजधानी के सिंावफा बाजाि में
बहुमूलंय धातुओं की कीमतों मंे तीन
पंंरतशत की बढंोतिी हुई। इस दौिान
चांदी 2.64 िाख रंपये पंंरत
रकिोिंंाम पि पहुचं गई जबरक सोना
1.61 िाख रपंय ेपंरंत 10 िंंाम िहा।
अरखि भाितीय सिांवफा संघ के
अनुसाि, चांदी शुकंंवाि के
2,51,000 रंपय े पंंरत रकिोिंांम के
बदं संिं स े 11,000 रपंये या 3.03
पंरंतशत चढकंि 2,64,000 रपंये
पंरंत रकिोिंंाम हो गई। 99.9 पंरंतशत
शदुंतंा वािा सोना भी 1000 रपंये
या 2.06 पंरंतशत बढकंि 1,61,000
रंपये पंंरत 10 िंंाम (सभी किों
सरहत) हो गया। रपछि ेबाजाि सतंं
मे ंयह 1,60,000 रंपय ेपंरंत 10 िंंाम
पि बदं हआु था।  चादंी औि सोन ेमंे
सोमवाि को तजेी की गरत बनी िही।
दोनों धातएु ंतीन सपतंाह क ेउचंतंम
संिं पि कािोबाि कि िही थी,ं रजसे

नए रसि ेस ेसिुरंंकत रनवशे की मागं
बढनं ेका समथंवन रमिा।  
नीदिगि बदलाव ने वैद््िक
अदनद््िििा बढ्ाई : गािंी न ेकहा
नक अचानक नीनतगत बिलाव ने
वनै््शक अननन््ितता को बढ्ा निरा
ह,ै िुननरा भर मे ्कई सरकार्े
साविानीपूव्ाक प््नतन््करा िे रही ह्ै -
कछु व्रापार समझौतो् की पनु््ष कर
रही ह्ै, जबनक अनर् अमेनरका के
अगले किम की प््तीक््ा कर रही ह्ै।
अंतरराष््््ीर बाजार मे्, हानजर चांिी
1.79 रा 2.2 प््नतशत बढ्कर 86.50
डॉलर प््नत औ्स हो गई, जबनक
सोना लगभग एक प््नतशत बढ्कर
5,151 डॉलर प््नत औ्स पर कारोबार
कर रहा था।  

n सुरक््ित किवेश की मांग के
कारण सराफा मे् तेजी

n चांदी 2.64 लाख र्पए प््कत
ककलोग््ाम पर पहुंच गई

दो नदवसीर नडज्यइि 2030 कॉन्फ़््््स कय
सफलतयपूव्ाक समयपि
गुर्ग््ाम। के.आर. मंगलेम
नवश््नवद््ालर के स्कूल ऑफ
आन्किटेक्चर एंड नडज्ाइन
द््ारा आरोनजत िो निवसीर
नडज्ाइन 2030 कॉन्फ़््््स का
सफलतापूव्ाक समापन हुआ।
इस बहु-नवषरी सम्मेलन मे्
आन्किटेक्चर, इंटीनररर
नडज्ाइन, फै्शन नडज्ाइन, रूआई रूएक्स, फ्ाइन आर्स्ा तथा गेम नडज्ाइन
के नवद््ान्थारो्, शोिान्थारो्, नशक््को् और उद््ोग नवशेषज््ो् ने सन््कर
सहभानगता की। सम्मेलन का औपचानरक उद्घाटन नवश््नवद््ालर के
माननीर कुलपनत प््ो. (डॉ.) रघुवीर नसंह के पे््रक संबोिन से हुआ।
उद्घाटन सत्् म्े डॉ. अशोक कुमार (पूव्ा एच-ग््ेड वैज््ाननक,
सीएसआईआर सबीआरआई), सराना भानटरा, प््ख्रात कलाकार
गोपालराम जोशी, स्पेन की समकालीन कलाकार एल्लवरा मातोस तथा
आइआईआईडी के चेररपस्ान हेमंत सूि सनहत अनेक नवनशष्् अनतनथ
उपल्सथत रहे। इस अवसर पर सोआड की छात्् प््िश्ानी रासा का उद्घाटन
भी नकरा गरा, नजसने छात््ो् की सृजनात्मक क््मता को प््िन्शात नकरा।
पहले निन उद््ोग सत््ो्, है्ड्स-ऑन वक्िशॉप्स और सम्वाि के अंतग्ात
इंटरैल्कटव पैनल चच्ााओ् का आरोजन नकरा गरा। 

आईआईसी द््यरय “इििोवेट टू एक्सेल न््दतीर
संस्करण” कय सफल आरोजि नकरय 
नई ददल्ली। जेपी रूननवन्साटी
ऑफ् इन्फॉम््ेशन टेक्नोलॉजी
के इंस्टीट््ूशन इनोवेशन
काउंनसल द््ारा 20 फरवरी 2026
को नवश््नवद््ालर पनरसर मे्
“इननोवेट टू एक्सेल – न््दतीर
संस्करर” का सफल आरोजन
नकरा गरा। इस पहल का मुख्र
उद््ेश्र नवद््ान्थारो् म्े नवाचार आिानरत सोच को प््ोत्सानहत करना, उद््नमता के
प््नत जागर्कता बढ्ाना तथा बौन््िक सहभानगता को सशक्त बनाना था।
कार्ाक््म का शुभारंभ औपचानरक उद्घाटन सत्् से हुआ, जो माननीर
कुलपनत प््ो. आर.के. शम्ाा के माग्ािश्ान एवं नेतृत्व मे् आरोनजत नकरा गरा।
कार्ाक््म का समन्वरन प््ो. तीथ्ा राज नसंह, एसोनसएट डीन (इनोवेशन), के
साथ प््ो. आशीष रोनहल्ला एवं डॉ. सौरभ श््ीवास््व द््ारा नकरा गरा। इस
अवसर पर श््ी मनु भास्कर गौर, सीईओ जेपी रूननवन्साटी के ननरंतर सहरोग
और प््ोत्साहन के नलए नवशेष आभार व्रक्त नकरा गरा, नजन्हो्ने नवाचार
आिानरत पहलो् को बढ्ावा िेने म्े महत्वपूर्ा भूनमका ननभाई। कार्ाक््म की
प््मुख नवशेषताओ् म्े सुश््ी ऋनतका नसंह, सीईओ एवं फाउंडर कांटेन्ट
फैक्टरी का कीनोट सत्् शानमल रहा, नजसमे् उन्हो्ने नडनजटल उद््नमता और
नवाचार आिानरत व्रवसार मॉडल पर अपने नवचार साझा नकए। 

मुंबई (भाषा)। अमेरिका में वंयापक शुलंक आदेश
िदंं होने से उपजी सकािातंमक धािणा के बीच
सोमवाि को सावंवजरनक कंंेतंं के बैंकों, वाहन औि
रवतंंीय शेयिों में रिवािी से घिेिू शेयि बाजाि बढंत
के साथ बंद हुए। सेंसेकंस 480 अंक चढं गया,
जबरक रनफंटी में 142 अंक की तेजी दजंव की गई।
रवशंिेषकों ने कहा रक अमेरिकी उचंंतम नंयायािय
की तिफ से िाषंंंंपरत डोनालंड टंंंप के रपछिे साि
जािी वंयापक शुलंक आदेशों को अवैध घोरषत कि
रदए जाने के बाद रनवेशक धािणा में सुधाि देखा
गया।  बीएसई का 30 शेयिों वािा मानक सूचकांक
सेंसेकंस 479.95 अंक यानी 0.58 पंंरतशत चढंकि
83,294.66 अंक पि बंद हुआ। कािोबाि के दौिान

एक समय यह 671.44 अंक चढंकि 83,486.15
अंक तक पहुंच गया था। वहीं, एनएसई का 50
शेयिों पि आधारित मानक सूचकांक रनफंटी भी
141.75 अंक यानी 0.55 पंंरतशत बढंकि 25,713
अंक पि बंद हुआ। रदन में एक समय यह 200.2
अंक चढंकि 25,771.45 अंक तक चिा गया था।
सेंसेकंस की कंपरनयों में अदाणी पोरंसंव में सवंावरधक
2.98 पंंरतशत की तेजी दजंव की गई। इसके अिावा
कोटक मरहंदंंा बैंक, अलंटंंाटेक सीमेंट, पाविरंंिड,
रहंदुसंंान यूरनिीवि, एचडीएफसी बैंक, एकंकसस
बैंक, भािती एयिटेि, भाितीय संटेट बैंक, टाइटन,
मरहंदंंा एंड मरहंदंंा औि िासंवन एंड टुबंंो में 
भी बढंत िही। 

आनदत्र झय एसडीएम िरेलय बििे पर 
पयग दुपट््य द््यरय बधयई व शुभकयमिय दी
नई ददल्ली
(एजे्सी)। नमनथला
के सपूत एसडीएम
नरेला आनित्र झा
को जननहत पूव्ाा्चल
सोसाइटी रजी0
नरेला निल्ली 40
द््ारा उनके कार्ाालर
मे् जाकर उन्हे् एसडीएम नरेला बनने पर बिाई व
शुभकामना नमनथलांचल के पनरिान पाग िुपट््ा द््ारा नकरा
गरा था नरेला क््ेत्् म्े उत्कृष्् कार्ा करने करवाने के नलए
आकांक््ा आशा व्रक्त नकरा गरा इस मौके पर जननहत
पूव्ाा्चल सोसाइटी रजी0 के महासनचव नवनीत कुमार
उपाध्रक्् रौशन झा सनचव संतोष रािव नमनथला प््ॉपट््ी के प््ो
अनमत नमश््ा व बबलू रािव ने स्वागत कर बिाई निए। 

निर्यात सहयरतय रोजिय मे्
शुल्क लयभ की दरो् म्े 50
प््नतशत तक की कटौती
नई िदल्ल्ाी (एजे्सी)। सरकार ने सोमवार
को ननर्ाात सहारता रोजना ‘आरओडीटीईपी’
के तहत निए जाने वाले शुल्क लाभ की िरो्
मे् 50 प््नतशत की कटौती कर िी, नजसके बाि
ननर्ाातक समुिार ने इस ननर्ार पर पुनन्वाचार
की मांग की है। नविेश व्रापार महाननिेशालर
(डीजीएफटी) की एक अनिसूचना के
मुतानबक, ननर्ाानतत उत्पािो् पर शुल्क व करो्
की वापसी (आरओडीटीईपी) रोजना के तहत
लागू िरे् और मूल्र-सीमा तत्काल प््भाव से
मौजूिा िरो् के 50 प््नतशत तक सीनमत रहे्गी।
इस रोजना के तहत अब तक 0.3 प््नतशत से
लेकर 3.9 प््नतशत तक कर एवं शुल्क की
वापसी िी जाती थी। 
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एजे्सी: हुब्बली 

पहिी बार रणजी ट््ॉफी फाइनि मे्
पहुंची जम्मू कश्मीर की कहानी
िगन और जुझार्पन की लमसाि है
िेलकन लिताब जीतने के लिए इस
लछपी र्स््म टीम को अगिे पांच
लदन मे् आठ बार की चै्लपयन
कन्ाडटक के लििाफ चमत्कालरक
प््दश्डन करना होगा। कन्ाडटक को
उसके अतीत के प््दश्डन के कारण
ही प््बि दािेदार नही् माना जा रहा
बस्लक इस सत्् म्े उसने समय-
समय पर प््मुि लििाल्डयो् की
चोटो् से जूझने के बािजूद अिग-
अिग हािात मे् बेहतरीन प््दश्डन
लकया है।  

िन्ामटि िे बल्लेबािो् ने
जलखी िामयाबी िी िहानी
राजकोट मेु सौराषुुुु क् डखलाफ
पहले मुकाबले मुे खराब िुरुआत क्
बाद से कनुासटक ने अपने मैदान पर
और बाहर दमदार पुुदिुसन डकया है।
उसक् सुटार बलुलेबाजोु क्एल
राहुल, करुण नायर, देवदतुु
पडरकुुल और रडवचंदुुन सुमरण ने
इस कामयाबी की कहानी डलखी है।
कनुासटक क् पास भी िानदार
गेुदबाजी आकुुमण है, डजसकी
अगुवाई भारतीय तेज गेुदबाज पुुडसदुु
कृषुणा करेुगे। उनका साथ देने क् डलए
डवदुुत कावेरपुपा, डवदुुाधर पाडटल,
डविाख डवजयकुमार, डिखर िेटुुी और
मोहडसन खान हैु। लेग पुसपनर शुुेयस
गोपाल 46 डवक्ट लेने क् अलावा 442
रन बना चुक् हुै। 

िन्ामटि िे जखलाफ िम्मू िश्मीर
िो िरना होगा चमत्िाजरि प््दि्मन 

एजलसी खेले्गी आजखरी वनडे सीरीि
बेर मूनी हो्गी नई जविेटिीपर

रणिी ट््ॉफी फाइनल

खबर संक््ेप

आईिीपीएल देगा 10
िरोड् डॉलर िी फ््््चाइिी 
नई दिलंली। इंलडयन गोल्फ
प््ीलमयर िीग (आईजीपीएि) ने
देश भर के 10 फ््््चाइजी साझेदारो्
से 10 करोड् डॉिर की प््लतबद््ता
की घोरणा की, लजसमे् प््त्येक
लनिेशक ने 10 साि की अिलर मे्
िगभग एक करोड् डॉिर देने का
िादा लकया। यह िेि को पेशेिर
बनाने और इसके लिस््ार के लिए
िंबे समय तक चिने िािे प््यास
का संकेत है। आईजीपीएि ने
लपछिे साि अपना पहिा पेशेिर
टूर आयोलजत लकया था लजसमे् 11
प््लतयोलगताएं आयोलजत की गई,
लजसमे् 54 होि की लमल््शत
स्पर्ाडांए कट रलहत प््ार्प मे् िेिी
गई्। प््त्येक टून्ाडमे्ट की इनामी रालश
डेढ् करोड् र्पए थी। इस टूर मे्
भारत, दुबई और कोिंबो मे्
प््लतयोलगताएं हुई् थी।् आईजीपीएि
ने लपछिे साि जुिाई मे् एक शहर
आरालरत फ््््चाइजी िीग की
योजना की घोरणा की थी, जो शुर्
मे् जनिरी-फरिरी के लिए तय थी। 
भारि िो पजरप्सरजियो् िे
अनुसार खेलना चाजहए 
अहमिाबाि। लदग्गज बल्िेबाज
सुनीि गािस्कर का मानना है लक
भारत को दल््िण अफ््ीका के
लििाफ िेिे गए टी20 लिश्् कप
के मैच से सबक िेकर अपने अहं

का त्याग करना
चालहए और अलत
आत्मलिश््ास के
साथ मैदान पर
उतरकर हर गे्द
को बाउंड््ी िाइन
के बाहर भेजने

के बजाय पलरस्सथलतयो् के अनुसार
िेिना चालहए।  गािस्कर ने कहा,
‘ भारतीय बल्िेबाजो् को ि््ेलिस
और लमिर की साझेदारी से सीि
िेकर इस तरह का दृल््िकोण
अपनाने की जर्रत थी। भारतीय
बल्िेबाजो् ने ऐसा नही् लकया। िे
अलत आत्मलिश््ास के साथ उतरे,
हर गे्द पर बल्िा चिाया और
लिकेट गंिा लदए। दल््िण अफ््ीका
िेि के हर लिभाग मे् भारत से
अव्िि सालबत हुआ।’  
वर्ण पर दबाव बनाने िे
इरादे से उिरा रा: जमलर
अहमिाबाि। भारत के लििाफ
टी20 लिश्् कप सुपर आठ मुकाबिे
मे् स्सपनर िर्ण चि््ित््ी को बेअसर
सालबत करने िािी दल््िण अफ््ीका
टीम की रणनीलत के बारे म्े आि््ामक

बल्िेबाज डेलिड
लमिर ने कहा लक
इसके लिए बस
शांत लदमाग,
सीलमत मूिमे्ट और
मजबूत इरादे की

जर्रत थी। लमिर ने कहा,’ मुझे िगता
है लक यह पक््ा करने के बारे म्े है लक
अगर िह िराब गे्द डािता है तो हम
उसे दूर िेि सक््।  गे्द ज्यादा स्सपन
भी नही् हो रही थी तो यह सही रणनीलत
थी।’ उन्हो्ने कहा,’ एक बार लफर हमे्
िगा लक उस पर दबाि बनाना जर्री है
क्यो्लक िह हर लिरोरी टीम के लिये
ितरा सालबत होता है। हमने इस पर
बात की थी।’ अपनी पारी के बारे म्े
लमिर ने कहा लक उन्हो्ने ‘बेलसक्स’ पर
अमि लकया, लजससे अब तक उन्हे्
सफिता लमिती आई है। 
उन्हो्ने कहा,’ यह सुलनल््ित करना था
लक आप सरि चीजो् पर और अपनी
तैयालरयो् के बेलसक्स पर अलडग रहे्। 
िम्मन ओपन मे् भारिीय
चुनौिी िी अगुआई
िरे्गे श््ीिांि, िन्वी 
मुलंहेम आन डेर रंर। अनुभिी
बैडलमंटन लििाड्ी लकदांबी श््ीकांत
और तन्िी शम्ाड मंगििार से शुर् हो
रहे जम्डन ओपन सुपर 300 टून्ाडमे्ट

मे् भारत की
चुनौती की
अगुआई करे्गे।
दुलनया के पूि्ड
नंबर एक
लििाड्ी श््ीकांत
ने लपछिे सत्् म्े

मिेलशया मास्टस्ड सुपर 500 और
सैयद मोदी अंतरराष््््ीय सुपर 300
मे् उप लिजेता रहते हुए अच्छा
प््दश्डन लकया था िेलकन लिताब
जीतने म्े नाकाम रहे। िह अपने
अलभयान की शुर्आत एक
क्िािीफायर के लििाफ करे्गे।
मलहिा एकि लिश्् र्ैलकंग मे् 40िे्
स्थान पर कालबज 16 साि की
तन्िी पहिे दौर मे् मिेलशया की िो्ग
लिंग लचंग से लभड्े्गी।

सुपर-8 में आज इंगंलंैड और पाकिसंंान िा आमना-सामना, संपपनरों पर रहेगा फोिस 
एजे्सी: पाल्लेकल 

रीमे गे्दबाजो् की मददगार
लपच पर इंग्िै्ड और
पालकस््ान की टीमे् टी20
लिश्् कप के सुपर आठ
मुकाबिे म्े मंगििार को जब
आमने सामने हो्गी तो फोकस
स्सपन गे्दबाजो् पर रहेगा।

इंग्िै्ड की टीम अभी तक
अपना सि्डश््ेष्् प््दश्डन नही्
कर सकी है िेलकन दो बार की
चै्लपयन टीम जीत की राह पर
िौटी है। सुपर आठ चरण के
पहिे मैच मे् श््ीिंका को 51
रन से हराया, लजससे उसका
नेट रनरेट भी बेहतर हुआ है
और िह तालिका मे् शीर्ड पर

पहुंच गई है। श््ीिंका के
लििाफ कम स्कोर का बचाि
करते हुए इंग्िै्ड के
लििाल्डयो् ने हािात के
अनुर्प िेिा। उसके स्सपनरो्
ने अपने काम को बिूबी
अंजाम लदया जबलक तेज
गे्दबाज जोफ््ा आच्डर भी
उपयोगी रहे। 

िेग स्सपनर आलदि
रशीद और बाएं हाथ के स्सपनर
लियाम डॉसन को भी लिकेट
लमिे। लिि जैक्स ने अच्छी
आफ स्सपन गे्दबाजी के
अिािा जर्रत पड्ने पर
उपयोगी पालरयां भी िेिी है
और कई बार इंग्िै्ड को संकट
से लनकािा।  

टी-20 वल्ड्मिप: वेस्टइंडीि िी सुपर-8 मे्
पहली िीि, जिम्बाब्वे िो 107 रन से हराया

एजे्सी :मुंबई

लशमरोन हेटमायर और रोिमैन पािेि
के अर्डशतक के बाद गुडाकेश मोती
और अकीि हुसैन के लफरकी के जादू
से िेस्टइंडीज ने आईसीसी टी-20
लिश्् कप के सुपर आठ मैच म्े
सोमिार को यहां लजम्बाब्िे को 107
रन से रौ्द लदया। िेस्टइंडीज के 255
रन के िक्््य का पीछा करते हुए

लजम्बाब्िे की टीम
बाएं हाथ के स्सपनर
मोती (28 रन पर
चार लिकेट) के
कलरयर की सि्डश््ेष््
गे्दबाजी के सामने
17.4 ओिर मे् 147
रन पर लसमट गई।
बाएं हाथ के स्सपनर
हुसैन ने 28 रन देकर
तीन जबलक मैथ्यू

फोड्ड ने 27 रन देकर दो लिकेट
चटकाए। लजम्बाब्िे की ओर से ि््ेड
इिांस ने 21 गे्द मे् पांच छक््ो् और
दो चौको् से सि्ाडलरक 43 रन बनाए।
उनके अिािा लडयोन मायस्ड (28)
और कप्तान लसकंदर रजा (27) ही
20 रन के आंकड्े को पार कर पाए।
हेटमायर ने इससे पहिे दो जीिनदान

का फायदा उठाते हुए अपने कलरयर
की सि्डश््ेष्् पारी के दौरान 34 गे्द मे्
सात छक््ो् और इतने ही चौको् से 85
रन की पारी िेिने के अिािा
रोिमैन पािेि (59 रन, 35 गे्द, चार
चौके, चार छके््) के साथ तीसरे
लिकेट के लिए 52 गे्द मे् 122 रन की
साझेदारी करके िेस्टइंडीज को छह
लिकेट पर 254 रन तक पहुंचाया जो
टून्ाडमे्ट के इलतहास का दूसरा सबसे
बड्ा स्कोर है। शेरफेन रदरफोड्ड ने भी
13 गे्द मे् दो छक््ो् और तीन चौको्
से नाबाद 31 रन की तेजतर्ाडर पारी
िेिी। लजम्बाब्िे की ओर से लरचड्ड
नगारिा और ब्िेलसंग मुजरबानी ने
ि््मश: 47 और 42 रन देकर दो-दो
लिकेट चटकाए। रजा ने तीन ओिर मे्
52 रन िुटाए। िक्््य का पीछा करने
उतरे लजम्बाब्िे की शुर्आत िराब
रही और टीम ने 20 रन के स्कोर तक
तीन लिकेट गंिाए। तालडिनाशे
मर्मानी (14) ने मैथ्यू फोड्ड की गे्द
पर बड्ा शॉट िेिने की कोलशश मे्
डीप बैकिड्ड प्िाइंट पर हेटमायर को
कैच थमाया जबलक अगिे ओिर मे्
बाएं हाथ के स्सपनर अकीि हुसैन ने
सिामी बल्िेबाज ि््ायन बेनेट (05)
को बोल्ड करने के बाद रेयान बि्ड को
िाता िोिे लबना पिेलियन भेजा।

हेटमायर-पॉवेल के अर्धशतक, गुडाकेश मोती को 4 ववकेट

वनडे सीरीि: भारि और ऑस्ट््ेजलया िे बीच पहला मैच आि सुबह 9.20 से 

ऑस्ट््ेलिया को लिर लित करने की तैयारी मे् भारतीय मलििा टीम
एजे्सी: फ््िसबेन

टी20 श््ृंििा जीत चुकी मौजूदा लिश््
चै्लपयन भारतीय टीम तीन मैचो् की िनडे
श््ृंििा के पहिे मैच म्े मंगििार को
आस्ट््ेलिया से िेिेगी तो उसे मनोिैज््ालनक
बढ्त हालसि होगी।  भारत ने लपछिे
साि निी मुंबई मे् लिश्् कप सेमीफाइनि मे्
आस्ट््ेलिया को हराया था। 

यह श््ृंििा इसलिए भी महत्िपूण्ड है
क्यो्लक आस्ट््ेलिया की महानतम
लििाल्डयो् म्े से एक एलिसा हीिी  इसके
बाद िनडे प््ार्प से लिदा िेने जा रही है्।
भारत ने टी20 श््ृंििा 2-1 से जीती, जो
लपछिे एक दशक मे् इस प््ार्प मे्
आस्ट््ेलिया मे् श््ृंििा मे् उसकी पहिी
जीत थी।  स्टार िेग स्सपनर अिाना लकंग
भी िनडे और टेस्ट टीम मे् िौटी है्।

ऑस़ट़़ेखलया 8 साल बाद करेगा साउथ
अफ़़ीका का दौरा, शेड़़ूल का ऐलान

एजे्सी: नई फिल्ली

ऑस्ट््ेलिया ल््िकेट टीम 8 आठ साि बाद
साउथ अफ््ीका के दौरे पर जाएगी। साि
2026 के अंत मे् उसका दौरा होगा। इसमे्
तीन िनडे और इतने ही टेस्ट िेिे जाने
है्। ऑस्ट््ेलिया ने 2018 मे् आलिरी बार
साउथ अफ््ीका का दौरा लकया था।
ल््िकेट साउथ अफ््ीका ने अपना 2026-
27 का शेड््ूि जारी लकया। इसमे् बताया
लक िह ऑस्ट््ेलिया की मेजबानी करेगा।
इसके तहत पहिे तीन िनडे िेिे जाएंगे,
जो डरबन, जोहालनसबग्ड और पॉचेफ्स्ट्््म
मे् हो्गे। यह सीरीज 24 से 30 लसतंबर के
बीच िेिी जाएगी। इसके बाद अक्टूबर मे्

टेस्ट सीरीज होनी है। ये मुकाबिे डरबन,
गबेरहा और केप टाउन मे् हो्गे। िनडे और
टेस्ट सीरीज के बीच मे् ऑस्ट््ेलियाई टीम
एक िॉम्ड अप मुकाबिा भी िेिेगी।
ऑस्ट््ेजलयाई टीम जिम्बाब्वे िाएगी
समझा जाता है लक ऑस्ट््ेलियाई टीम
साउथ अफ््ीका जाने से पहिे लजम्बाब्िे
जाएगी। िहां पर िनडे मुकाबिे िेिेगी।
अभी यह तय नही् है लक लकतने मैच हो्गे
और कहां िेिे जाएंगे। ऑस्ट््ेलियाई टीम
अगस्् मे् बांग्िादेश टीम की मेजबानी
करेगी। साउथ अफ््ीकी टीम साि के
आलिर मे् बांग्िादेश और इंग्िै्ड के साथ
भी घर पर टेस्ट िेिेगी।

आईएसएल : बराबरी पर खत्म
हुआ बे्गलुर् और नॉर्मईस्ट

यूनाइटेड िा मुिाबला
बेंगलुरं। बे्गिुर् एफसी और नॉथ्डईस्ट यूनाइटेड
एफसी के बीच इंलडयन सुपर िीग (आईएसएि)
मुकाबिा 1-1 की बराबरी पर समाप्त हुआ। बे्गिुर्
एफसी ने पहिे हाफ मे् ि््ायन सांचेज के 18िे् लमनट
के गोि से बढ्त बनाई, िेलकन नॉथ्डईस्ट यूनाइटेड ने
दूसरे हाफ मे् िािलरंजुआिा के 68िे् लमनट के गोि से
बराबरी हालसि की। नॉथ्डईस्ट यूनाइटेड के शुर्आती
दबाि के बािजूद पहिा गोि बे्गिुर् ने लकया।
अलशक कुर्लनयां ने ि््ायन को बाएं लकनारे से पास लदया
और अज््े्टीनी लििाड्ी ने दाएं पैर से गोि कर टीम का
िाता िोिा। मैच के 64िे् लमनट मे् मैदान पर आये
िािलरंजुआिा ने तुरंत प््भाि लदिाया। इस स्थानापन्न
लििाड्ी ने 68िे् लमनट मे् अशीर से ग्ेद िेकर शानदार
लनयंत््ण बनाया और गुरप््ीत के ऊपर से ग्ेद को
गोिपोस्ट मे् पहुंचाकर स्कोर 1-1 कर लदया। मैच का
लनण्ाडयक गोि नही् होने के कारण मुकाबिा रोमांचक
अंदाज मे् बराबरी पर समाप्त हुआ।

टीमे् इस प््िार 
भारत : हरमनपुुीत कौर
(कपुतान), सुमृडत मंधाना,
िेफाली वमुास, रेणुका ठाकुर,
शुुीचरणी, वैषुणवी िमुास, कुुांडत
गौडु, सुनेह राणा, दीपुपत िमुास,
डरचा घोर, उमा छेतुुी, अमनजोत
कौर, जेडममा रौडुुिगुस, कािवी
गौतम , हरलीन देयोल, पुुडतका
रावल।  
आस़ट़़ेखलया : एडलसा हीली
(कपुतान ), सोफी मोडलनू, रासुुी
बुुाउन, डनकोला कारी, एिले
गारुसनर, डकम गाथुस, अलाना
डकंग, फीबी डलचफीलुर, बेथ
मूनी, ताहडलया मैकगुुा, एडलसे
पैरी, अनाबेल सदरलैुर,
जॉडुजसया वोल, जॉडुजसया
वेयरहैम।  
मैच सुबह 9.20 से िुरु होगा।

जमुमू-कशुमीर ने 67 साल पहले रणजी  टुुॉफी मेु पदापुसण क् बाद पहली बार
फाइनल मेु पुुवेि डकया है। नबी ने  इस सतुु मुे 55 डवक्ट डलए हैु और यहां पर
भी डपच से िुरुआत मेु तेज  गेुदबाजोु को मदद डमलने की उमुमीद है।  
बंगाल और मधुयपुुदेि जैसे डदगुगजोु को हराने वाली जमुमू कशुमीर टीम क्
पास पारस रोगरा जैसा अनुभवी कपुतान है। मुखुय कोच अजय िमुास और 41
वरुस क् रोगरा को डखलाडुडयोु को डबना डकसी दबाव क् खुलकर खेलने का
गुरुमंतुु देना होगा।  जमुमू कशुमीर क् िीरुसकुुम क् बलुलेबाज िुभम खजूडरया
और बाएं हाथ क् पुसपनर वंिराज िमुास को अभुयास सतुु क् दौरान चोट लगने
क् बाद मेडरकल सहायता लेनी पडुी।  खजूडरया को पीठ मेु तकलीफ थी
जबडक वंिराज क् टखने मुे चोट लगी थी। उनुहेु सुटुुेचर पर ले जाया गया । 

िम्मू-िश्मीर पहली बार खेलेगी फाइनल

एजे्सी: नई फिल्ली 

ऑस्ट््ेलिया की कप्तान
और लिकेटकीपर
बल्िेबाज एलिसा
हीिी भारतीय टीम के
लििाफ अपनी
आलिरी िनडे सीरीज
िेिने के लिए तैयार
है्। एलिसी हीिी की
जगह अब बेथ मूनी को
ऑस्ट््ेलिया टीम की नई
फुि- टाइम
लिकेटकीपर लनयुक्त
लकया गया है।

35 िर््ीय हीिी
मंगििार को ल््िस्बेन के
एिन बॉड्डर फील्ड मे्
होने िािे पहिे िनडे म्े
टीम की कप्तानी करे्गी।
यह मुकाबिा उनके दो
सप्ताह िंबे लिदाई दौरे
की शुर्आत होगा,
लजसमे् होबाट्ड मे् दो और
िनडे और अगिे महीने
पथ्ड के िाका मे् एक
टेस्ट िेिा जाएगा।

मूनी पहले भी िर चुिी है् जविेटिीजपंग 
मूनी को लंबे समय से भडवषुय की डनयडमत डवक्टकीपर माना जा रहा था,
लेडकन टीम पुुबंधन ने इस होम समर मेु ही उनुहेु यह डजमुमेदारी सौुप दी। माना
जा रहा है डक टी20 सीरीज मेु लगातार कीडपंग करने और डपछले एक साल मेु
डवक्टकीडपंग मेु आए सुधार ने उनुहेु यह मौका डदलाया। हीली की गैरमौजूदगी
मेु मूनी पहले भी 28 बार पर डवक्टकीडपंग कर चुकी हैु। सीरीज से पहले मूनी
ने कहा डक फुल-टाइम डजमुमेदारी डमलने से उनकी तैयारी बेहतर होगी। उनुहोुने
सुवीकार डकया डक अलग-अलग फीपुलरंग पोजीिन और कीडपंग क् बीच
संतुलन बनाना चुनौतीपूणुस था, लेडकन अब सुपषुु भूडमका डमलने से उनुहेु फायदा
होगा। ऑसुटुुेडलया का अगला कायुसकुुम वेसुटइंरीज का मलुटी-फॉमुुेट दौरा और
जून मेु इंगुलैुर मेु होने वाला टी20 वलुरुस कप है। ऐसे मुे मूनी का सुथायी
डवक्टकीपर बनना टीम की डनरंतरता और भडवषुय की योजनाओु क् डलहाज से
अहम कदम माना जा रहा है।

पाजिस््ान िे जलए बल्लेबािी जचंिा िा सबब
दूसरी ओर पाडकसुुान का नुयूजीलैुर क् डखलाफ
पहला सुपर आठ मैच बाडरि मेु धुल गया, डजससे अब
उसे दोनोु मैच जीतने होुगे। उसक् पास उसुमान ताडरक,
सईम अयूब, अबरार अहमद, िादाब खान और
मोहमुमद नवाज जैसे अचुछे पुसपनर हैु। बलुलेबाजी
हालांडक डचंता का सबब है, खासकर अचुछे पुसपनरोु क्
डखलाफ वे डटक नहीु पा रहे।  
टीमे़ इस प़़कार
इंग़लै़ड : हैरी बुुूक (कपुतान), टॉम बेुटोन, जोस बटलर,
बेन रक्ट, डफल सालुट, जैकब बेथेल, सैम कुरेन,
डलयाम रॉसन, डवल जैकुस, जैमी ओवरटन, रेहान
अहमद, जोफुुा आचुसर, आडदल रिीद, जोि टंग, लुयूक
वुर 
पाखकस़़ान: सलमान अली आगा (कपुतान), अबरार
अहमद, बाबर आजम, फहीम अिरफ, फखर जमां, खुवाजा
नफ्, मोहमुमद नवाज, मोहमुमद सलमान डमजुास, नसीम िाह,
साडहबजादा फरहान, सईम अयूब, िाहीन िाह अफरीदी,
िादाब खान, उसुमान खान, उसुमान ताडरक। 
मैच : िाम 7 बजे से िुरु होगा।

प््जििा वनडे टीम मे् िाजमल 
भारत क् डलए कािवी गौतम, हरलीन देयोल और पुुडतका रावल टीम मेु अरुधडत रेडुुी,
भारती फुलमाली और शुुेयांका पाडटल की जगह आई हैु। टखने की चोट से उबरी पुुडतका
को बाद मेु वनरे टीम मेु िाडमल डकया गया।  सुटार सलामी बलुलेबाज सुमृडत मंधाना ने
तीसरे टी20 मेु 82 रन बनाए और वह इस फॉमुस को जारी रखना चाहेुगी। मंधाना ने कहा,’
आसुटुुेडलया को आसुटुुेडलया मेु हराना खास है। हम डवशुु डुुकक्ट मेु दबदबा बनाना चाहते
हैु डलहाजा डकसे कराते हुै और कहां हराते हुै, यह मायने नहीु रखता। हमेु बस लगातार
जीतना है और िीरुस पर रहना है।’ जेडममा रौडुुिगुस भी अचुछी लय मेु हुै, डजनुहोुने तीसरे
टी20 मेु 59 रन बनाए थे। कपुतान हरमनपुुीत कौर को पहले टी20 मेु बलुलेबाजी का मौका
नहीु डमला लेडकन दूसरे मुे उनुहोुने 36 और तीसरे मुे नाबाद दो रन बनाए थे।  

दीप्पि िे फॉम्म म्े
लौटने िी उम्मीद 
गेुदबाजी मेु रेणुका
ठाकुर और शुुीचरणी ने
अचुछा पुुदिुसन डकया है।
दीपुपत िमुास से फॉमुस मुे
लौटने की उमुमीद होगी।
आसुटुुेडलयाई टीम मेु मैच
डजताने वाले डखलाडुडयोु
की कमी नहीु है। एडलसे
पैरी, एिले गारुसनर, बेथ
मूनी, ताहडलया मैकगुुा,
हीली और डकंग से पेुुरणा
लेकर वे वापसी की
कोडिि करेुगे। 
दूसरा मैच 27 फरवरी
को और तीसरा 1 माचुस
को होबाटुस मुे खेला
जाएगा। 

साल्ट फॉम्म म्े लौटे
सलामी बलुलेबाज डफल सालुट शुुीलंका
क् डखलाफ उमुदा पारी खेलकर फॉमुस
मेु लौटे हुै। टूनुासमेुट मेु पहली बार
उनुहोुने पावरपुले क् बाद तक
बलुलेबाजी की। जोस बटलर का फॉमुस
डचंता का सबब बना हुआ है लेडकन
उनुहेु कपुतान हैरी बुुूक का समथुसन
हाडसल है। इंगुलैुर ने इस महीने की
िुरुआत मेु इस मैदान पर तीन मैचोु
की टी20 शुुृंखला 3-0 से जीती थी। बुुूक
ने शुुीलंका को हराने क् बाद कहा,’
अभी तक हम बलुलेबाजी मेु परफ्कुट
खेल नहीु डदखा सक् हुै। हमेु अचुछी
िुरुआत और बडुे सुकोर नहीु डमले।
मुझे लगता है डक बहुत जलुदी वह
होगा। जोस बटलर, जैकब बेथेल और
मैु खुद बडुे सुकोर नहीु बना सक् हुै
लेडकन इसक् बावजूद हम जीतने मुे
कामयाब रहे।’ 

सभी फॉम््ेट मे्  जिए 275 जििार
टेसुट क् साथ हीली अंतरराषुुुुीय डुुकक्ट को

अलडवदा कह देुगी। हीली 2014 से ऑसुटुुेडलया की
पहली पसंद की डवक्टकीपर रही हैु और उनुहोुने
सभी फॉमुुेट मेु डरकॉरुस 275 डिकार डकए हैु। भारत
क् डखलाफ वनरे सीरीज मेु उनक् ओपडनंग
बलुलेबाज क् रुप मेु खेलने की उमुमीद है। 

:हेटमायर ने 19 बॉल पर फिफ्टी लगाई जिमरोन प्लेयर
ऑफ द मैच 

34
गेकद

07
चौक्

07
छक्कक

85
रन

खिलाड़ी रन
बुुेुरन का मुसेडकवा बो नगारवा 09
िाई होप का बेनेट बो इवानुस 14
डिमरोन का बेनेट बो क्ुुमर 85
पावेल का मुसेडकवा बो मुजरबानी 59
िेरफ्न रदरफोरुस नाबाद 31
रोमाडरयो का बलुस बो नगारवा 21
होलुरर का मुनयोुगा बो मुजरबानी 13
मैथुयू फोरुुे नाबाद 01
अडतडरकुत: 21
कुल:20 ओवर मेु छह डवक्ट पर:
254 रन
गेुदबाजी: नगारवा 4-0-47-2,
मुजरबानी 4-0-42-2, इवानुस 4-0-
46-1, क्ुुमर 4-0-38-1, रजा 3-0-52-
0, मायसुस 1-0-19-0

वेस्टइंडीि-254/6 (20)

खिलाड़ी रन
मरुमानी का हेटमायर बो फोरुुे 14
बुुायन बेनेट बो हुसैन 05
डरयोन मायसुस बो मोती 28
रेयान का हेटमायर बो हुसैन 00
डसकंदर रजा बो मोती 27
टोनी का जोसेफ बो मोती 14
ताडिंगा मुसेडकवा बो मोती 00
बुुेर इवानुस का हुसैन बो फोरुस 43
गुुीम क्ुुमर का एवं बो होलुरर 00
बुलेडसंग का जोसेफ बो हुसैन 00
डरचरुस नगारवा नाबाद 07
अडतडरकुत:09
कुल: 17.4 ओवर मेु सभी डवक्ट
खोकर: 147
गेुदबाजी: हुसैन 4-1-28-3, फोरुस 3.4-
0-27-2, मोती 4-1-28-4, जोसेफ 3-0-
35-0, होलुरर 3-0-25-1

जिम्बाब्वे-147/10 (17.4)
वेस्टइंडीज

अंकतालिका
मे् टॉप पर

पहुंची
l

टीम इंलडया 
का काम 

लकया खराब
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नई िदलंली, मंगलवार 24 फरवरी 2026

भारतीय दूतावास ने मैकंकसको में अपने नागलरकों के ललए परामशंि जारी अलतलरकंत सतकंकता बरतने की दी सलाह

मैकंकसको के सैलनकों दंंारा दुलनया के सबसे वांलछत डंंग
तसंकर ‘एल मंेरो’ को ढेर करने के बाद बढंा तनाव

भारत एक आलधकालरक बयान जारी कर पालकसंंानी हमलों की कर रुका है कडंी लनंदा
डरूडं लाइन पर अफगालनसंंान के लखलाफ जारी एयरसंटंंाइक

की आग मंे झुलसती पालकसंंानी ‘पशंतनू’ आबादी
हदरभूदम ब्यूरो:नई दिल्ली

दशकों से लगातार सीमापार आतंकवाद के नाम पर भारत में
खून की होली खेलने वाले पातकसंंान की अफगातनसंंान से
लगी सीमा पर भी बीते कुछ तदनों से बमबारी का ताबडंतोडं
तसलतसला जारी है। तजसे और कोई नहीं बनंलक खुद पडंोसी
देश की सेना अफगानी आतंकवाद (तहरीक-ए-तातलबान-
पातकसंंान, टीटीपी) के तखलाफ सैवंय अतभयान के नाम पर
अंजाम देने में लगी हुई है। लेतकन यहां सबसे जंयादा गौर करने
वाली बात ये है तक इसमें अब तक तकसी आतंकी का तो खास
पता नहीं लेतकन िूरंि लाइन (पाक-अफगान सीमा) के करीब
पातकसंंान के अपने नकंशे के अंदर रह रहे मासूम और
भोलीभाले पशंतून लोगों के बडंे पैमाने पर मारे जाने की सूचना
तमल रही है। सूतंंों ने बताया तक बीते साल जनवरी तक 168 से
अतधक पशंतून मारे (बडंी तादाद में मतहलाएं, बचंंे शातमल)
गए हैं। तजनकी तसंदीक के तलए सूतंंों ने एयरसंटंंाइक के दौरान
बुरी तरह से कंंततगंंसंं हुए उनके घरों के कुछ वीतियो, मातम
में परसे पतरवार और अपनों को सुपुदंर-ए-खाक कर गमजदा
लोगों के कुछ वीतियो और फोटो साझा तकए हैं।

हदरभूदम ब्यूरो:नई दिल्ली

उतंंरी-अमेतरकी महादंंीप के सुदूर दतंंकण में बसे
मैनंकसको के 59 विंंीय भगोडंे और दुतनया के वांतछत
डंंग तसंकर ‘एल मेंचो’ यानी नेमेतसयो रंबन ओसेगुएरा
सवंंेंटेस की बीते रतववार को सुरकंंाबलों दंंारा चलाए गए
एक अतभयान में हुई मौत के बाद जारी तहंसा, आगजनी
से तेजी से बढंते तनाव के बीच सोमवार को मैनंकसको
में भारतीय दूतावास ने अपने नागतरकों के तलए एक
महतंवपूणंर परामशंर जारी तकया है। तजसमें उवंहें पहले से
अतधक सतकंफता बरतते हुए अपने-अपने मौजूदा संथानों
पर रहने की सलाह दी गई है। यहां बता दें तक एल मेंचो
की मौत की जानकारी मैनंकसको के संथानीय मीतिया
दंंारा पंंचातरत-पंंसातरत की गई है। तजसमें वो ये बता रहे
हैं तक मेंचो की मौत की पुतंंष मैनंकसको के रकंंा मंतंंालय
ने की है। जबतक राषंंंंपतत कंलाउतिया शीनबाम ने
मामले में तकसी तरह की कोई घोिणा करने से
तफलहाल दूरी बनाई हुई है। उनका तकंफ है तक मामले पर
सुरकंंा कैतबनेट में ही तफंसील से जानकारी दी जाएगी।

ये है परामशंि मंे की गई काम 
की बात
सोशल मीतडया एक्स पर एक पोस्ट के जतरए भारिीय
दूिावास ने कहा तक मैस्कसको मे् रहने वाले सभी त््पय
भारिीय नागतरक...उक्ि घटनाि््म के बीच जारी
मौजूदा सुरि््ा अतभयानो् और उनसे सड्को् पर लगी
पाबंदी और आपरातधक गतितवतधयो् को देखिे हुए
जेतलस्को राज्य और प्यूरटो वलारटो, चपाला और
गुआदालजारा जैसे इलाको्, िमाउतलपास राज्य,
तमचोयकेन, गुयेतरयो राज्य और न्युवो तलयोन जैसे
राज्य मे् अगले नोतटस से पहले सुरत््िि जगहो् पर
रहे्। इस संबंध मे् दूिावास ने जर्री तदशातनद््ेश जारी
तकए है्। भारिीयो् को ये भी कहा गया है तक वो
कानून-व्यवस्था से जूझ रही जगहो् पर न जाएं,
अपने आस-पास मे् चल रही गतितवतधयो् पर पैनी
नजर बनाए रखे्। अपने सुरत््िि तठकाने से कम से
कम बाहर तनकले्। साथ ही हर जर्री अपडेट के
तलए मैस्कसको के स्थानीय मीतडया पर नजर बनाए
रखे्, वहां की स्थानीय एजे्तसयो् के तनद््ेशो् का पालन
करे् और तकसी आपाि स्सथति मे् 911 पर कॉल करे्।

संदेशों से पलरवार के संपकंक
में रहें
दूिावास का ये भी कहना है तक तकसी
पतरस्सथति मे् अगर देश के तकसी भी
व्यस्कि को बाहर तनकलना भी पड्िा
है। िो वो अपने िोन के जतरए िोटो,
संदेशो् या सोशल माध्यम से हमेशा
अपने पतरजनो् और तमत््ो् के साथ
अपनी लोकेशन व अन्य जानकारी
साझा करिे हुए संपक्क बनाए रखे् और
अपनी कुशल-ि््ेम देिे रहे्।

भारत ने की हमलों की
लनंदा
गौरिलब है तक भारि ने बीिे
रतववार को एक आतधकातरक
बयान जारी कर पातकस््ान की इन
िमाम एयरस्ट््ाइक की तनंदा की
है। साथ ही ये भी कहा है तक इनके
जतरए वह अपनी आंितरक
तविलिाओ् को तिपाने की कोतशश
कर रहा है। भारि अिगातनस््ान
की संप््भुिा, ि््ेत््ीय अखंडिा और
स्विंत््िा के प््ति अपने समथ्रन को
दोहरािा है। तवदेश मंत््ालय के
प््वक्िा रणधीर जायसवाल ने एक
बयान मे् कहा तक रमजान के
पतवत्् महीने के दौरान पातकस््ान
के अिगातनस््ानी ि््ेत्् पर तकए
गए हमलो् की भारि कड्ी तनंदा
करिा है। तजनमे् मतहलाओ् और
बच््ो् के साथ ही आम लोगो् की
जान चली गई है।  

डराने वाला है अफगालनसंंान का आंकडंा
वही्, सूत्् कहिे ह्ै तक
पाक की एयरस्ट््ाइक
मे् अिगातनस््ान के
अंदर के हालािो् पर
नजर डाले्, िो वह भी
बहुि अच्िे नही् ह्ै।
तसिंबर 2025 और
िरवरी 2026 मे् 88
पश्िून मारे गए है्।
हमले की इस प््त््िया

मे् पातकस््ानी सेना के तनशाने पर केवल आम पश्िून
आबादी ही नजर आिी है। इलाका भी पश्िूनो् का ही है।
लेतकन दुश्मन देश की सेना दुतनया के सामने अपनी इस
नापाक हरकि को अिगातनस््ान से प््ायोतजि आिंकवाद
के तखलाि चलाए जा रहे सैन्य अतभयानो् का नाम पर
ढकने की कोतशश करने म्े जुटी हुई है। जबतक दूसरी
ओर हवाई हमलो् दौरान तनशाना बनाए जा रहे घरो्,
स्थानीय लोगो् के वाहनो्, गांवो् और हमलो् के तवरोध मे्
तकए जा रहे प््दश्रन स्थलो् को साि िौर पर तमली िस्वीरो्
और वीतडयो मे् देखा जा सकिा है।  

पातकस््ानी दावे क ेमिुातबक, बीिे 20-21 िरवरी की राि म्े की गई उसकी एयरस्ट््ाइक म्े अिगातनस््ान के नगंरहार
प््ािं म्े टीटीपी क ेतठकानो ्को तनशाना बनाया गया था। जबतक अिगानी अथोतरटी और स्विंत् ्ि््ते््ीय सूत््ो ्न ेकहा तक इस
एयरस्ट््ाइक म्े बसेदु तजल ेमे ्एक आम तरहाइश को तनशाना बनाया गया था। तजसम्े कलु करीब 17 नागतरको् की मौि हो
गई है। तजसम्े 11 मासमू बचे्् भी शातमल है।् मतहलाओ् क ेभी मार ेजान ेकी खबर है। तपिले करीब 24 घटं ेस ेडरूडं लाइन
पर तहंसा न ेसीमा पार कर ली ह।ै पातकस््ान के खबैर तजले मे ्तिराह घाटी मे ्हएु मोटा्रर के एक हमल ेमे ्एक वाहन नि््
हो गया है, तजसम्े दो बच््ो ्क ेसाथ पांच लोगो ्की मौि हईु है। मामले पर जैस ेही सथ्ानीय लोगो ्न ेपास की सनेा की एक
पोसट् के बाहर प््दश्रन तकया िो पाक सरुि््ाबलो् न ेउनपर भी गोतलयां चलाना शुर ्कर तदया। तजसमे ्चार और लोगो् की
मौक ेपर ही मौि हो गई और 5 लोग घायल हो गए ह्ै।

वही्, दूसरी ओर इस कुख्याि ड््ग िस्कर का मारा जाना दुतनया के बाकी देशो् के अलावा अमेतरका के तलए सबसे िायदेमंद
है। क्यो्तक एल मे्चो बीिे कािी वक्ि से बड्ी िादाद वहां नशीले ड््ग पदाथ््ो् की िस्करी मे् तलप्ि था। तजसकी तगरफ्िारी पर
अमेतरका ने करीब 1.5 करोड् का इनाम रखा था। साथ ही ये वहां भी मामले म्े वांतिि था। यहां बिा दे् तक मे्चो की मौि बीिे 22
िरवरी को मैस्कसको के जुतलस्को राज्य मे् एक सैन्य अतभयान म्े घायल होने के बाद एयर एंबुले्स से मैस्कसको शहर ले जािे
वक्ि हुई थी। तजसके बाद इस देश के तवतभन्न शहरो् मे् तहंसा िैल गई है। मे्चो मैस्कसको के जेतलस्को न्यू जनरेशन काट््ेल
(सीजीएनजी) का प््मुख था। बीिे लगभग एक दशक म्े ये तगरोह मैस्कसको के सबसे शस्किशाली ड््ग िस्करी तगरोह के र्प
मे् उभरा। अमेतरका ने सीजीएनजी को तवदेशी आिंकी संगठन भी घोतिि तकया हुआ है।

सेना ने 7 आतंरकयों को रकया ढेि, खंूखाि आतंकी
सैफुलंलाह का हुआ अंत, दहल उठा दहशतगदंंों का गढ़ 

ऑपरेशन कंलीन संवीप: सेना बोली- 326 दिन तक ऑपरेशन चलाया तब दिली काियाबी

एजेसंी:जमम्ू

भारतीय सनेा की वहंाइट नाइट कोर ने
एकसं पर 7 आतंतकयों की फोटो पोसंट
की और तलखा ह ैतक 326 तदन क ेबाद
तकशतंवाड स े आतकं क े नटेवकंफ का
खातमंा कर तदया गया ह।ै पोसटं मे ंकहा
गया ह ै तक इन आततंकयों मे ं जशै का
कमािंर सैफलुलंाह भी मारा गया ह।ै
सफैलुलंाह तकशतंवाड मे ं आतकं का
सरगना था। वहंाइट नाइट कोर न ेबताया
तक तकशतंवाड मे ं उनके अलावा जममंू
कशंमीर पुतलस और सीआरपीएफ
समते सनेा की इटंलेीजेसं एजेसंी भी
शातमल रही।ं गौरतलब ह ै तक जममं-ू
कशमंीर क ेतकशंतवाड ंमे ंचतर ंइलाके
में रतववार को सुरकंंाबलों और
आततंकयों के बीच मुठभडे ंहुई। इसमे ं3
आतकंी मार ेगए थे।  

इससे पहल े4 फरवरी को भी चतरं
मे ं ही सुरकंंाबलों न े जशै के ही एक
आतकंी को मार तगराया था। उधमपरु में
भी गफुा मे ं तछप ेजशै क े2 आततंकयों
को गंंनेिे तवसफंोट मे ं मार तगराया था।
सनेा न े बताया तक लगातार चल रहे
ऑपरशेन मंे मदद क े तलए एफपीवी
डंंोन, सैटेलाइट इमेजरी, तरमोटली
पायलटेि एयरिंंाफंट तससंटम और
यूएवी, कमंयुतनकेशन के रंप में
टेकंनोलॉजी का लगातार इसंंेमाल
तकया गया। मजेर जनरल बल ने यह भी
बताया तक काउटंर-टेरर ऑपरशेन जारी
रहेगं।े हम अपने इलाक े मे ं आन े वाले
टरेतरसटं को वयंटूंलंाइज करत ेरहंेग।े

आतंलकयों का सुराग देने वाले डॉग टायसन
को गोली लगी
तकश्िवाड् म्े चलाए गए
एनकाउंटर मे् इंतडयन आम््ी
के 2 पैरा (एसएि) के के-9
डॉग टायसन को भी गोली
लगी है। तमशन के दौरान, वह
सबसे पहले उस धोक िक

पहुंचा जहां आिंकवादी तिपे हुए थे। गोली लगने के बावजूद,
टायसन ने ऑपरेशन जारी रखा। उसे बेहिर इलाज के तलए बेस
हॉस्सपटल ले जाया गया है। बिाया जा रहा है तक यह वे डॉग
टायसन है जो आिंतकयो् के तिपे होने की जानकारी देिा था। सुरि््ा
बलो् को उनके तठकाने िक पहुंचा देिा था। आशंका है तक आिंतकयो्
ने तचढ्कर उसे गोली मारी हो।
सेना पंंमुख ने सुरकंंा बलों को बधाई दी

आम््ी चीि जनरल उपे्द्् त््िवेदी ने सेना
की उत््री कमान के सैतनको् को इस बड्ी
उपलस्धध के तलए बधाई दी है। उन्हो्ने
सैतनको् की दि््िा, अटूट संकल्प के साथ
चुनौिीपूण्र हालाि मे् प््भावी समन्वय की
सराहना की है। सेना प््मुख ने कहा तक
उत््री कमान के सैतनक कतठन हालाि मे्
भी उच्् सिक्किा, पतरचालन उत्कृि््िा व

बेहिरीन िालमेल का पतरचय देना सराहनीय है।
जुलाई 2024 के हमले मंे शालमल था 5

लाख का इनामी सैफुलंलाह
सुरि््ा एजे्तसयो् के अनुसार, मारा गया
आिंकी कमांडर सैिुल्लाह बलोच जैश-
ए-मोहम्मद का सत््िय कमांडर था। उस
पर 5 लाख का इनाम था। सैिुल्लाह का
अपने सातथयो् के साथ मार तगराया जाना,
जम्मू िे््त्् म्े जैश-मोहम्मद के नेटवक्क के

तलए बहुि बड्ा झटका लगा है। सेना, सुरि््ाबलो् का मनोबल और
भी मजबूि हुआ है। तसक्योतरटी एजे्तसयो् के शुर्आिी अंदाजो् से
पिा चलिा है तक रतववार को मारे गए िीन आिंकवातदयो् म्े से एक
सैिुल्लाह था, जो खुद को जैश ए मोहम्मद का कमांडर बिािा था। 

2026 में सेना ने  2 ऑपरेशन रलाए 
ऑपरेशन त््ाशी: यह ऑपरेशन 18 जनवरी को तसंहपोरा के पास सोनार गांव के
जंगलो् म्े शुर् तकया  था। पहले एनकाउंटर मे् 8 जवान घायल हुए थे, तजनमे् से
हवलदार गजे्द्् तसंह की इलाज के दौरान मौि हो गई थी। इसके बाद 22 और 24
जनवरी को अलग-अलग मुठभेड् हुई्, जबतक 31 जनवरी को डोलगाम इलाके म्े
तिर से गोलीबारी हुई थी। चिर् म्े 3 आिंतकयो् के खात्मे के साथ यह खत्म हो
गया है। ऑपरेशन तकया: 4 िरवरी को सुरि््ा बलो् ने आिंतकयो् पर अंडर बैरल
ग््ेनेड लॉन्चर का इस््ेमाल तकया। तजससे गुिा के  तहस्से को तवस्िोट के जतरए
ध्वस्् कर तदया गया।

n सुरक््ा बलो् के अलग अलग ऑपरेशन मे् ढेर हुए
आतंकी

n ससक्योसरटी फोस््ेस पर कई जानलेवा हमलो् का
मास्टरमाइंड था सैफुल्लाह

17 फरवरी को इन
श्म्िको ्का एक
वीमियो संदशे सािने
आया

थाईलैडं मंे बधंक बने ओलडशा के
शंलंमकों पर एनएरआरसी सखतं
लवदशे मंतंंालय से मागंी लरपोटंि

राषंंंंीय मानवालधकार आयोग ने संवतः संजंंान ललया

एजेसंी:भुवनेश््र

ओतिशा के कंेदापाडंा तजले के छह
शंंतमकों को थाईलैंि मंे उनके
तनयोकंता दंंारा तपछले छह महीनों से
बंधक बनाकर रखने के आरोपों पर
राषंंं ंीय मानवातधकार आयोग ने
संवत: संजंंान तलया है। आयोग ने
मामले को गंभीर मानवातधकार
उलंलंघन बताते हुए केंदंं सरकार से
ततंकाल हसंंकंंेप की अपेकंंा की है।
बताया जा रहा है तक 17 फरवरी को
इन शंंतमकों का एक वीतियो संदेश
सामने आया, तजसमें उवंहोंने अपनी
आपबीती सुनाई। वीतियो में शंंतमकों
ने दावा तकया तक उवंहें एक फैकंटंंी
पतरसर के भीतर बंद कर रखा गया
है, शारीतरक और मानतसक पंंताडंना
दी जा रही है तथा न तो वेतन तदया
जा रहा है और न ही पयंारपंत भोजन।
मामल े की गंभीरता को देखते हुए
आयोग ने तवदेश मंतंंालय से इस
संबंध में तवसंंृत तटपंपणी मांगी है।
मंतंंालय को तनदंंेश तदया गया है तक
वह एक सपंताह के भीतर अपनी
तरपोटंर पंंसंंुत करे और यह संपषंं करे
तक पीतंडत शंंतमकों तथा उनके
पतरजनों को ततंकाल सहायता
उपलबंध कराने के तलए कंया कदम
उठाए गए हैं। ये सभी शंंतमक अगसंं
2025 मंे एक शंंम ठेकेदार के
माधंयम से थाईलैंि गए थे। ठेकेदार
ने उवंहें अचंछी तनखंवाह और बेहतर
रोजगार का झांसा तदया था। लेतकन
वहां पहंुचने के बाद उवंहें कतथत तौर
पर पंलाईवुि तनमंारण इकाई में
पंंतततदन करीब 12 घंटे काम करने के
तलए मजबूर तकया गया। 

न वेतन न भोजन
पासपोटंि भी जबंत लकया
श््मिको् का आरोप है मक उन्हे् न तो
वेतन मिया गया और न ही पय्ााप्त
भोजन। इतना ही नही्, मनयोक्ता ने
उनके पासपोर्ा भी जब्त कर मिए,
मजससे वे वापस िौरने ि्े असिर्ा
हो गए। संिेश िे् श््मिको् ने भारत
सरकार से हस््क््ेप कर सुरम््कत
स्विेश वापसी सुमनम््ित कराने की
गुहार िगाई है।  1993 के
िानवामिकार संरक््ण अमिमनयि
के तहत गमित राष््््ीय िानवामिकार
आयोग एक स्वायत्् वैिामनक
संस्रा है, मजसे िेश िे्
िानवामिकारो् की रक््ा और
संवि्ान की मजम्िेिारी सौ्पी गई है।
मिना औपचामरक मशकायत के भी
स्वत: संज््ान िेने का अमिकार
रखता है। आयोग की इस पहि से
पीम्ित श््मिको् और उनके पमरवारो्
िे् उम्िीि जगी है मक कूरनीमतक
स््र पर शीघ्् कार्ावाई कर उनकी
सुरक््ा और स्विेश वापसी का िाग्ा
प््शस्् मकया जाएगा।

एआई इमेज

नेपाल में धालंमिक संथल
पर बवाल, करंयंिू
काठमांडु। नेपाल के सीमावतंंी
शहर वीरगंज में रतववार देर शाम दो
गुटों के बीच हुई तहंसक झडंप और

पथराव के बाद
नंसथतत तनावपूणंर
देखते हुए परसा
तजला पंंशासन ने
सोमवार सुबह
9:45 बजे से
अगले आदेश

तक वीरगंज महानगर कंंेतंं मंे
अतनतंंितकालीन कफंयंरू लागू कर
तदया है। सुरकंंा वंयवसंथा को पुखंता
करने के तलए नेपाल पुतलस के
साथ-साथ नेपाल सेना और आमंिंर
पुतलस फोसंर (एपीएफ) को सडंकों
पर तैनात तकया गया है। धातंमरक
संथल के पास तववाद से रतववार को
भडंकी तहंसा में आधा दजंरन लोग
घायल हो गए थे। 

नाइजीलरया मंे सशसंंंं
समूहो ंन े38 की हतंया की
अबुजा (नाइजीरिया)।
नाइजीतरया में तपछले सपंताह उतंंर-
पतंंिमी जमफारा राजंय में सशसंंंं

समूहों के हमले
में 38 लोग मारे
गए और कई
अवंय लोगों का
अपहरण कर
तलया गया।
पुतलस ने यह

जानकारी दी। राजंय पुतलस के
पंंवकंता यातंिद अबू बकर ने बताया
तक अतधकातरयों को बृहसंपततवार
को हुए हमले से पहले खुतफया
जानकारी तमली थी, लेतकन रासंंा
ठीक नहीं रहने के कारण पुतलस
समय पर घटनासंथल तक नहीं
पहुंच सकी। 

खबर संकंंेप

तदलंली में 9 करोडं की डंंगंस गोतलयां जबंत
तसंकरों के यूके तक जुडंे तार, 5 तगरफंतार

एजंेसी:नई दिल्ली

तदलंली पुतलस की िंंाइम बंंांच ने
इंटरनेशनल डंंग तसंकरी तगरोह का
पदंारफाश तकया है। टीम ने 9 करोडं
रंपये कीमत की पंंततबंतधत
साइकोटंंॉतपक गोतलयां भी बरामद
की हैं। इस मामले में 5 लोगों को
तगरफंतार तकया गया है। पुतलस के
मुतातबक तगरोह के तार यूनाइटेि
तकंगिम तक जुडंे हुए थे और
पंंततबंतधत दवाओं को लॉतजनंसटकंस

कंपतनयों व
कूतरयर सेवाओं के
जतरए तवदेश भेजा
जाता था। िीसीपी
(िंंाइम बंंांच)
तविंंम तसंह ने
बताया तक इस
मामले की
शुरंआत तपछले साल 7 अकंटूबर
को हुई थी, जब पुतलस टीम ने
सतरता तवहार में छापेमारी कर
मोहमंमद आतबद (50) को तगरफंतार

तकया। उसके पास
से 54000
टं ंा मा िो ल
हाइडं ंो कंलोरा इि
की गोतलयां
बरामद हुई थीं।
इसके बाद पंंकरण
दजंर कर जांच

आगे बढंाई गई। ूछताछ में आतबद ने
खुलासा तकया तक वह गोतलयां
अपने तरशंतेदार जावेद खान से लेता
था। जावेद को 30 अकंटूबर को

तगरफंतार तकया गया। उसने सपंलाई
चेन में शातमल सुनील कुमार का
नाम बताया, जो समालखा नंसथत
पंंहंंाद लॉतजनंसटकंस का मातलक है।
2 नवंबर को सुनील कुमार और
उसी तदन तवषंणु दतंं शमंार को
तगरफंतार तकया गया। आगे की जांच
में तवकास तसंह उफंफ ईिंंर तसंह को
भी पकडंा गया, जबतक एक अवंय
आरोपी नौशाद उफंफ बबलू को
भगोडंा घोतित करने की पंंतंंिया
चल रही है।

54000 टंंामाडोल
हाइडंंोकंलोराइड की

गोललयां बरामद

आतंकवाद पर फाइनल संटंंाइक: जल, थल और नभ... अब हर मोरंंे पर
होगा ‘पंंहार’ डंंोन से लेकर डाकंक वेब तक, रकंंवंयूह मंे फंसेगा आतंक

एजेसंी:नई दिल्ली

केंदंंीय गृह मंतंंालय ने सोमवार को देश की पहली
वंयापक राषंंंंीय आतंकवाद-रोधी नीतत ‘पंंहार’ जारी की
है। यह नीतत बदलते वैतंंिक और घरेलू सुरकंंा खतरों को
धंयान में रखते हुए तैयार की गई है।    इसमें पारंपतरक
सीमा पार आतंकवाद के साथ-साथ साइबर हमले, डंंोन
के जतरए तसंकरी, तंंिपंटो फंतिंग, ऑनलाइन कटंंरपंथ
और उभरती तकनीकों के दुरंपयोग जैसे नए खतरों को
शातमल तकया गया है। 

सरकार ने “जीरो टॉलरेंस” की नीतत को दोहराते हुए

संपषंं तकया है तक आतंकवाद के तखलाफ अब और
अतधक समनंववत, तकनीकी और सखंत कारंरवाई की
जाएगी। संलीपर सेल और सोशल मीतिया पंंचार के
जतरए इनकी गतततवतधयां बढं रही हैं। 

प्ह्ार नीति का मखुय् उदे््शय् देश को
हर प््कार क ेआिंकवादी खिरो ्से
सरुत््िि करना ह।ै इसम्े रोकथाम,
तव्तरि कार्रवाई, कड्ी काननूी प्त्््िया
और अंिरराष््््ीय सहयोग को एक
साथ जोड्ा गया ह।ै यह नीति एक
समग् ् दतृ््िकोण अपनािी ह,ै तजससे
सरुि््ा एज्ेतसयो् क ेबीच बहेिर
िालमले सुतनत््िि हो सक।े नीति मे्
सप्ि् ्तकया गया ह ैतक भारि को जल,
थल और वाय ुिीनो् मोच््ो ्पर खिरा ह।ै

नीलत लाने की मूल वजह 

एआई इमेज

अमेलरका 
ने ली राहत

की सांस

ताजा हमलों
से कुछ यूं

हुआ
नुकसान 

भारत ने जारी 
की देश की पहली
नेशनल एंटी-टेरर

पॉललसी
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